
Pour vous informer, vous conseiller, vous soutenir

Alors si vous pensez que nos actions sont 
utiles... manifestez votre soutien en 
adhérant !

Adhérer à l’AFPRAL, 
* c’est donner une preuve de votre soutien à 
nos combats,
* avoir accès à nos “zoom-café”, à notre 
documentation (flyers, aux ateliers en présentiel,
* bénéficier d’un accompagnement 
personnalisé,
* recevoir un cadeau de bienvenue.

Rejoindre l’AFPRAL c’est aussi l’opportunité 
d’échanger avec des personnes concernées 
par la maladie lors de rencontres et de journées 
thématiques.

C’est également la possibilité, pour ceux 
qui veulent s’investir dans l’association, de 
participer à des groupes de travail spécialisés 
et d’influencer la politique de l’Association en 
devenant membre actif (sur parrainage et après 
accord du Conseil d’Administration).

Association Française 
pour la Prévention

des Allergies 
(AFPRAL)

4, Place Louis Armand
Tour de l’Horloge

75012 PARIS

Courriel : secretariat@afpral.fr
Tél. : 01.70.23.28.14

Antennes régionales : 
coordonnées sur demande

-------

Suivez-nous sur les réseaux :

Facebook : 
https://www.facebook.com/AFPRAL

Twitter : @AFPRAL

Instagram : afpral_allergies

Youtube : Association AFPRAL

Linkedin : AFPRAL Association Allergies

www.afpral.fr Reconnue association d’usagers du système de santé
par le Ministère de la Santé



UN CONSTAT
1 personne sur 5 et 1 enfant sur 4 souffrent 
d’une maladie allergique (asthme, eczéma, 
allergies alimentaires, médicamenteuse ou 
environnementales…).

UN ESPOIR
L’allergie n’est pas une fatalité. L’hérédité et 
l’environnement sont les principales causes, 
mais il est possible de prévenir ou de réduire 
certaines manifestations allergiques. Une 
large information du public, un dépistage 
des nouveau-nés à risques sont pour cela 
nécessaires ainsi qu’un étiquetage alimentaire 
détaillé et lisible.

UNE ASSOCIATION
L’AFPRAL s’est constituée en 1991 à  l’initiative  
de personnes allergiques et de parents    
d’enfants confrontés aux difficultés que suscite 
l’allergie dans la vie quotidienne, apuyée par un 
conseil scientifique.
C’est  la  plus  ancienne  association  de patients  
allergiques  ;  elle  est  agréée,  au niveau national, 
association d’usagers du système de santé, par 
le Ministère de la Santé (JO du 18/03/2009). 

L’AFPRAL est membre de  la Fédération  
Française d’Allergologie, membre du Cercle 
d’Investigations Cliniques et Biologiques en 
Allergologie   Alimentaire et du Réseau d’Allergo-
Vigilance.

L’AFPRAL  est  membre  de  la Fédération  
Européenne  des  Associations d’Allergiques et 
de Malades Respiratoires, de l’EFA, de  l’Alliance  
Internationale  de l’Allergie Alimentaire, ainsi que 
du Patients Organisation Comitee de l’EAACI.

NOS ACTIONS
L’AFPRAL  diffuse  des  informations  claires et 
précises auprès du grand public et  agit :

• pour que les allergies soient détectées au plus 
tôt et bien prises en charge ;

• pour que la société prenne en considération 
les  contraintes  vécues  par  les  personnes 
allergiques et facilite leur vie quotidienne.

L’AFPRAL soutient les  familles, grâce à :

• des rencontres entre les adhérents et des 
conseils personnalisés ;

• ses publications (magazine Allergie Le Mag, 
site Internet, brochures...).

L’AFPRAL interpelle  les  pouvoirs  publics, pour 
deux problèmes prioritaires :

• l’accueil des enfants allergiques dans les 
écoles et autres lieux de garde

•  l’étiquetage  des  produits  alimentaires  et 
l’information du consommateur.

NOS VICTOIRES
L’étiquetage  obligatoire  de  14  allergènes, 
le  PAI... Nous  avons  mené  de  nombreux 
combats et  de nouveaux  sont  en  cours pour  
le  mieux vivre des allergiques.

BULLETIN D’ADHÉSION

Adhésion q 25 €

Etudiant  q 5 €

Institutions, firmes q 50 €

Paiement par chèque, à l’ordre de l’AFPRAL, à 
renvoyer à l’adresse ci-dessous.

A privilégier : adhérer en ligne sur www.afpral.fr 
(paiement CB).

Nom............................................................

Prénom.......................................................

Adresse......................................................

Code Postal .................. Ville.....................

...................................................................

Tél. :............................................................

Courriel :.....................................................

Profession : ...............................................

Allergie(s) : .................................................

q OUI, je veux m’impliquer dans des actions 
de sensibilisation à la prévention des allergies 
et désire recevoir des informations à ce sujet.

Association Française 
pour la Prévention des Allergies 

(AFPRAL)

4, Place Louis Armand
Tour de l’Horloge

75012 PARIS
Tél. : 01.70.23.28.14

Nos actions vous sont utiles
Rejoignez nous !


