
 

ASSOCIATION GAROM 
VOYAGE AU Portugal 

« Sur les traces des Romains en vallée du Douro » 
DU 23 AU 29 MAI 2024 

7 jours/6 nuits 
Au départ de Lyon 

 
 

 
 
 
JOUR 1 : JEUDI 23 MAI : LYON > PORTO 
 
09H30 rendez-vous à l’aéroport de Lyon St Exupéry 
11H45 décollage sur vol Transavia 
13H00 arrivée à Porto, accueil par votre guide francophone. 
Déjeuner et visite guidée de Porto : ville située dans un magnifique amphithéâtre au bord du Douro. 
Des vieux quartiers encore intacts, dédale de ruelles tortueuses, églises superbes, maisons 
multicolores appuyées contre la falaise. Découverte des quartiers typiques du Cais da Ribeira, face au 
fleuve Douro, qui traversent plusieurs ponts. Le Pont Louis 1er, le plus spectaculaire, à deux tabliers, 
est le symbole de la ville. Classé au patrimoine mondial de l’Humanité, il a été conçu grâce à la 
technique de Gustave Eiffel.  
Visite de la cathédrale : construite sur la partie la plus haute de la ville, la Cathédrale de Porto, 
également appelée La Sé, est l’édifice religieux le plus important de Porto.  
Elle est située dans le quartier de Batalha, à côté des murailles qui protégeaient autrefois la ville. 
L’extérieur de l’édifice ressemble fort à une forteresse avec ses créneaux.  
Fin de notre visite avec une dégustation de Porto dans une des caves au bord du fleuve.  
Installation à l’hôtel, dîner et nuit. 



 
 

    
 
JOUR 2 : VENDREDI 24 MAI : EXCURSION A BRAGA ET GUIMARAES 
 
Journée d’excursion à Braga : capitale historique, économique, universitaire et religieuse du Minho. 
Entourée de collines, Braga est souvent surnommée « la Rome portugaise ». L’empire romain y a vécu 
et la Renaissance italienne a marqué de son influence bien des monuments. Visite du sanctuaire du 
Bom Jesus  église de style rococo, renommée pour son double escalier, du musée archéologique et de 
la cathédrale. Déjeuner en cours de visite.  
L’après-midi, visite de Guimaraes : visite de la ville qui porte avec fierté le titre de berceau de la nation. 
Elle a conservé de son passé prestigieux un air de vieille noblesse, avec ses majestueuses façades 
Retour à Porto, dîner et nuit. 
 

 
 
 
JOUR 3 : SAMEDI 25 MAI : CONIMBRIGA ET COIMBRA 
 
Départ pour Conimbriga : visite du site en compagnie de votre archéologue, Monsieur Silvino ; habité 
depuis la préhistoire, le site de Conimbriga a été occupé par les troupes romaines dès 139 avant JC. 
Nous remarquerons tout particulièrement ses mosaïques très bien conservées parmi les plus belles 
de toute la péninsule ibérique. Déjeuner en cours d’excursion. 
 



 
 
 
Puis Coïmbra, sur les rives du Mondego, connue pour son université, la plus ancienne d’Europe, qui, 
au fil du temps, a marqué l’image de la ville devenue « cité des étudiants ». 
Visite de la porte d’Almediana et son Université avec sa Tour, et son incomparable bibliothèque 
Joanina aux décorations remarquables. Retour à Porto, dîner et nuit. 
 

 
 
JOUR 4 : DIMANCHE 26 MAI : CASTRO MONTE MOZINHO > REGUA 
 
Départ pour le site archéologique de Castro Monte Mozinho, visite du site, déjeuner dans une 
Quinta avec dégustation de vin. 
L’après-midi, visite du musée du Douro à Regua et petite croisière en bateau sur le Douro depuis 
Regua ou Pinhao. 
Installation à l’hôtel dans la région de Regua, dîner et nuit. 
 
 



 
 
 
 
JOUR 5 : LUNDI 27 MAI : VILA NOVA DE FOZ COA > FREIXO DE NUMAO 
 
Journée d’excursion à Vila Nova de Foz Côa pour la visite des gravures rupestres, toujours en 
compagnie de votre archéologue, Monsieur Silvino. Déjeuner et l’après-midi visite de Freixo de 
Numao.  
Retour à l’hôtel à Regua, dîner et nuit. 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
JOUR 6 : MARDI 28 MAI : VALE DE MIR > CHAVES 
 
Visite du site de Vale de Mir, déjeuner à Alijo, route pour Chaves pour la visite des thermes romains. 
Retour à l’hôtel, dîner et nuit. 
 

    
 
 
JOUR 7 : MERCREDI 29 MAI : PORTO > LYON 
 
Transfert à l’aéroport de Porto pour 11h. 
13H35 décollage du vol Transavia 
16H40 arrivée à Lyon Saint Exupéry. 
 
 
 

PRIX PAR PERSONNE : 1595 € 

(SUR LA BASE DE 20 PARTICIPANTS)  
 

Ce prix comprend : 
-le transport aérien avec la compagnie Transavia sur le trajet LYON>PORTO>LYON, incluant une 
franchise de bagages en soute de 20 kg, 
-le logement 3 nuits en hôtel 3* à Porto, et 3 nuit en hôtel 4* dans la région de Regua, base 
chambre double ou twin, petit déjeuner inclus, 
-la pension complète du déjeuner du 1er jour au dîner du 6ème jour, incluant 1/4 vin et 1/2 eau 
minérale à chaque repas, incluant le déjeuner typique en quinta, 
-les services d'un guide accompagnateur francophone pendant tout le circuit sur place, 
-le transport en autocar de grand tourisme selon le programme, 
-les entrées aux monuments et musées : musée Diogo de Sousa et cathédrale à Braga, ascenseur 
pour le Bom Jesus, site de Conimbriga, université et bibliothèque de Coïmbra, musée du Douro, 
-la dégustation de vin dans une cave de Porto, 
-la croisière sur le Douro depuis Regua ou Pinhao (durée 50 mn), 
-la mise à disposition d'audiophones, 
-les taxes de séjour, 
-l'assurance assistance rapatriement. 
 
Ce prix ne comprend pas : 
-le supplément chambre individuelle : 260 € 
-l'assurance annulation en option : 3% du prix du voyage 
 


