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	 Toute l’équipe de la CPTS Pays d’Or vous souhaite à tous une très bonne 
année 2024 ! 

	 Pour cette nouvelle année, la CPTS va continuer à mettre en place des 
actions à destination des patients et des professionnels de santé du territoire. Les 
travaux seront toujours menés en lien, et avec les professionnels eux-mêmes, afin de 
répondre au mieux aux besoins et attentes du secteur de notre CPTS.  

	 Les projets qui seront portés cette année seront validés au cours du dialogue 
de gestion qui aura lieu le 23 janvier 2024. En fonction des thématiques retenues, les 
professionnels pourront choisir un groupe de travail pour cette nouvelle année.  

	 Ce sera l’occasion de pouvoir participer à la mise en place d’un nouveau 
parcours de soins, à de nouvelles actions de prévention, de trouver ensemble des 
solutions pour améliorer l’accès aux soins des patients sur notre territoire, ou bien 
encore de travailler à l’accompagnement des professionnels de santé exerçant sur le 
secteur. Une année 2024 pleine de nouveaux projets se profile !  

Très bonne année 2024 ! 
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Centre Ressources 
Autismes Bourgogne : 
retrouvez le catalogue des 
formations et appuis 2024 
en cliquant ICI. Les 
formulaires d’inscription 
sont d’ores et déjà 
disponibles pour les 
formations INTER, 
supervisions, intervisions, 
ateliers pratiques, 
formations proches aidants, 
réseaux. Pour vous inscrire 
c’est par ICI. 

Répertoire régional de 
l’offre de prise en charge 
spécialisée en 
addictologie en 
Bourgogne Franche-
Comté : pour retrouver la 
nouvelle édition de ce 
répertoire, c’est par ICI. Il 
intègre une description des 
différents dispositifs 
existants, leur localisation 
par département et une 
géolocalisation de l’offre. 

Portes ouvertes du 
Campus Paramédical : le 
13 janvier 2024 de 9h00 
à 13h30, le campus 
paramédical du CHU Dijon 
Bourgogne vous ouvre ses 
portes. Pour plus 
d’informations, cliquez ICI.  

Save the date, le 02 
février 2024 de 09h30 à 
16h30 : le DSRC OncoBFC 
organise une nouvelle 
journée régionale, au stade 
Gaston Gérard à Dijon. Pour 
plus d’informations c’est par 
ICI, et pour s’inscrire, c’est 
par LA. Journée gratuite sur 
inscription. 

Save the date, le 05 avril 
2024 de 09h00 à 16h30 : 
le DSRC OncoBFC organise 
la 10ème rencontre en 
Oncogériatrie, à Besançon. 
Journée gratuite sur 
inscription obligatoire ICI. 
Consultation du 
programme ICI.

Voeux de la CPTS Pays d’Or 
A l’occasion de la nouvelle année, le Président, les membres du Bureau et les 
membres du Conseil d’Administration vous invitent à venir partager un 
moment de convivialité autour de la traditionnelle galette des rois.  

Rendez-vous à la Salle du Conseil de la Mairie de Tart-le-Haut (1 Place de la 
Mairie, 21110, Tart-le-Haut) , le 09 janvier 2024 à partir de 20h.  

Merci de nous confirmer votre présence par mail à l’adresse suivante : 
cptspaysdor@gmail.com 

https://www.crabourgogne.org/wp-content/uploads/2023/11/CRA-BFC-Catalogue_Formation-2024-Web.pdf
https://www.crabourgogne.org/formations/formations-cra/catalogue-de-formations/
https://www.bourgogne-franche-comte.ars.sante.fr/offre-addictologie-en-bourgogne-franche-comte
https://campus-paramedical.chu-dijon.fr/portes-ouvertes-2024/
https://www.oncobfc.com/sites/product/files/2023-11/Programme_2%C3%A8me%20Journ%C3%A9e%20DSRC_02022024.pdf
https://www.oncobfc.com/agenda/2eme-journee-regionale-du-dsrc-oncobfc
https://www.oncobfc.com/agenda/10eme-rencontre-en-oncogeriatrie
https://www.oncobfc.com/sites/product/files/2023-12/Programme%20Oncog%C3%A9riatrie%202024_v01122023.pdf
mailto:cptspaysdor@gmail.com


ZOOM SUR… 
	  

ADEFO  
(Association Dijonnaise d’Entraide des Familles 

Ouvrières) 

	 Le 08 décembre dernier, la CPTS a rencontré 
l’Association Dijonnaise d’Entraide des Familles 
Ouvrières. On vous en dit plus sur cette association. 

	 L’ADEFO est née le 19 mai 1952, avec l’objectif 
d’aider les familles les plus démunies, que ce soit en 
termes d’hébergement, de soins ou bien encore avec 
l’idée de pouvoir offrir des vacances à ceux qui n’en ont 
jamais. Depuis 1952, l’ADEFO a redéfini ses missions 
ainsi que l’étendue et le champ de ses activités au 
service des familles défavorisées et exclues.  
	  
	 L’association définie sa mission ainsi «  mettre 
un toit au-dessus de toute personne qui en a 
besoin ». L’accueil d’urgence est une mission principale, 
que ce soit pour les femmes victimes de violences, les 
personnes en situation d’addiction(s), les personnes en 
situation d’exclusion ou de précarité…  
	  
	 Le refus de soins est très souvent une porte 
d’entrée pour les équipes de l’ADEFO, afin de débuter 
la prise en charge des personnes dans le besoin. Des 
actions d’aller-vers sont réalisées dans ce contexte.  

	 Pour se faire, il n’y a pas de délai de temps. En 
effet, la création de liens, l’accompagnement sur toutes 
les problématiques et l’accompagnement aux soins sont 
des choses qui prennent du temps et nul ne sert de 
précipiter les choses pour un bon accompagnement.  
	  
	 D’autres missions sont assurées par l’ADEFO, 
comme l’aide à l’emploi et à la formation, l’aide 
médico-psychologique pour les personnes suivies 
dans le cadre du pôle insertion hébergement ou pôle 
urgence ou bien encore un accueil petite enfance 
pour les familles suivies par les équipes éducatives, 
orientées par le Conseil Départemental ou bien pour 
les résidents du quartier Blanqui à Dijon. 

	 Si vous souhaitez obtenir plus d’informations 
sur l’association ADEFO, vous pouvez consulter leur 
site Internet ICI. 
	 Vous pouvez les contacter au 03.80.78.93.93 
ou via le formulaire sur le site Internet ICI. 

    Agenda de 

janvier 
08/01 : Réunion 

préparatoire Mars Bleu, 
12h30, Visio 

09/12 : Soirée des voeux de 
la CPTS Pays D’Or, 20h, 
Salle du Conseil de la 
Mairie, Tart-le-Haut 

11/01 : Café-écoute, 13h, 
Locaux de la CPTS 

16/01 : Réunion InterCPTS, 
12h30, Visio 

16/01 : Journée annuelle 
du collectif anti-chute, 
09h30, Dijon 

22/01 : Atelier marketing 
territorial en santé, 
12h00, Siège du PETR 
Val-de-Saône Vingeanne 

23/01 : Dialogue de gestion 
2023 CPTS PAYS D’OR, 
14h
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Remise des prix du concours photos    
« Ton plus beau sourire » 
Le 06 décembre dernier avait lieu la remise des prix 
pour les participants au concours photos « Ton plus 
beau sourire ». L’occasion de réaliser un moment de 
prévention sur l’hygiène bucco-dentaire, avec des 
animations à destination des enfants présents. Merci 
à tous les enfants qui ont participé à ce concours et à 
cet après-midi de prévention. 

Retrouvez notre site internet : www.cptspaysdor.fr 

Save the date, le 09 
février 2024 de 09h à 
16h : Journée Régionale 
de l’Obésité (JRO) à Dijon. 
Cette journée est destinée 
aux professionnels de 
santé de la Bourgogne 
Franche-Comté. Inscrivez-
vous ICI. Les places sont 
limitées ! 

Ouverture d’une 
antenne CSAPA     
(Centre de Soins, 
d’Accompagnement et 
de prévention en 
Addictologie à Genlis : 
La Sedap, (Société 
d’Entraide et d’Action 
Psychologique) ouvre une 
antenne CSAPA à Genlis, 
tous les mardis.      
Impasse Louis Pergaud, 
Appartement F.   
Anonyme et gratuit.                        
Pour s’y rendre : sur 
rendez-vous au 
03.80.30.46.16 ou par 
mail :       
tivoli@addictions-
sedap.fr

http://www.cptspaysdor.fr
https://jro-bfc.fr
mailto:tivoli@addictions-sedap.fr
mailto:tivoli@addictions-sedap.fr
https://www.adefo.asso.fr
https://www.adefo.asso.fr/contact/
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