
PERMANENCES INSCRIPTIONS :
Les mercredis : De 13h30 à 19h 

Les vendredis : De 9h à 12h et de 14h à 17h

Au Secrétariat de l’Association Sportive Ambarésienne 
Complexe Sportif Lachaze
8 avenue de Grandjean 

Tél.07.77.86.63.11

sportsloisirs@asambares.fr

Hiver 

2024

ADOS

ADOS 13-17 ANS

mailto:sportsloisirs@asambares.fr


Stage Sports Collectifs - Adolescents âgés de 13 à 17 ans

LUNDI 19 MARDI 20 MERCREDI 21 JEUDI 22 VENDREDI 23
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DOCUMENTS A FOURNIR :
□ Fiche d’inscription

□ Attestation CAF 

□ Assurance extrascolaire

□ Vaccinations à jour 

(certificat ou copie du carnet)

TARIFS :
Semaine : 65 € à 85€ 
(Selon quotient familial)

Les chèques vacances et les coupons 
sport  ANCV sont acceptés

Encadrement :
Educateurs sportifs diplômés

Lieu :
Complexe Sportif Lachaze

Horaires :
Activités de 10h00 à 17h
Jeudi : 13h30 à 17h
Mercredi  : 10h à 22h 

SPORTS VACANCES ADOS
Association Sportive Ambarésienne

Du 19 au 23 Février 2024

INFOS PRATIQUES :
Repas et goûter compris
(sauf pique nique lors des sorties)

Tenue de sport obligatoire 
Chaussures de sport propres dans un sac 
pour l’accès au gymnase (en cas de pluie)

Gourde  d’eau personnalisée et vêtements 
de pluie / rechanges

INSCRIPTIONS :

Au Secrétariat de l’association :
Complexe Sportif Lachaze 

8 avenue de Grandjean 

Les mercredis : 13h30 - 19h 

Les vendredis : 9h - 12h // 14h - 17h

Tél. 07.77.86.63.11

sportsloisirs@asambares.fr
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