
TRAMPO CLUB TUMB CLUB Compétition PASSAGE SOL TMG / PASSAGE AERO Club  / Nom des Gymnastes
Echauffement 

général  AER

Echauffement 

spécifique AER

Echauffement            

en musique AER 
Compétition

Echauffement Echauffement 14:00:00 Federale B Groupe 7-9 ans AER ASSOCIATION JEANNE D ARC - ST MALO 13:15:00 13:30:00 13:50:00 14:00:00

Tumb Fed C GS Chartres de Bretagne Trampo Fed C Broceli’Gym Montfort 14:03:30 Federale B Groupe 7-9 ans AER CO PACE 13:18:30 13:33:30 13:53:30 14:03:30

Federale B Groupe 10 ans et plus AER ASSOCIATION JEANNE D ARC - ST MALO ENS 1 13:22:00 13:37:00 13:57:00 14:07:00

Echauffement Echauffement 14:10:30 Federale B Groupe 10 ans et plus AER CO PACE 13:25:30 13:40:30 14:00:30 14:10:30

Tumb Fed C CJF St Malo Trampo Fed C GS Chartres de Bretagne 14:14:00 Federale B Groupe 10 ans et plus AER ASSOCIATION JEANNE D ARC - ST MALO ENS 2 13:29:00 13:44:00 14:04:00 14:14:00

Federale A Solo 12 ans et plus AER GAUTIER Maélis 13:32:30 13:47:30 14:07:30 14:17:30

Echauffement Echauffement 14:21:00 Federale A Solo 12 ans et plus AER SCHRIJER Anouk 13:36:00 13:51:00 14:11:00 14:21:00

Tumb Fed C Broceli’Gym Montfort Trampo Fed C CJF St Malo 14:24:30 Federale A Solo 18 ans et plus AER BOENNEC Aurélia 13:39:30 13:54:30 14:14:30 14:24:30

Nationale B Solo H/F 10-11 ans AER RIPAUD Cassilya 13:43:00 13:58:00 14:18:00 14:28:00

Echauffement Echauffement 14:31:30 Fédérale B Mixte Masc TMG CJF Saint Malo 14:31:30

Tumb Fed B Mixte Masc CS Betton Trampo Fed B Mixte Masc Lécousse 14:35:00 Nationale B Solo H/F 10-11 ans AER ROBERT Elise 13:50:00 14:05:00 14:25:00 14:35:00

Nationale B Solo H/F 10-11 ans AER COULIBALY Inna 13:52:30 14:07:30 14:27:30 14:37:30

Echauffement Echauffement 14:41:00 Fédérale B Mixte Masc TMG Lécousse 14:41:00

Tumb Fed B Mixte Masc CJF St Malo Trampo Fed B Mixte Masc CS Betton 14:44:30 Nationale B Solo H/F 10-11 ans AER LACHAMBRE Eloïse 13:59:30 14:14:30 14:34:30 14:44:30

Nationale B Solo H/F 12-14 ans AER GLEMOT LESENE Raphaelle 14:03:00 14:18:00 14:38:00 14:48:00

Echauffement Echauffement 14:51:30 Fédérale B Mixte Masc TMG CS Betton 14:51:30

Tumb Fed B Mixte Masc Lécousse Trampo Fed B Mixte Masc CJF St Malo 14:55:00 Nationale B Solo H/F 12-14 ans AER LE DUIGOU Flora 14:10:00 14:25:00 14:45:00 14:55:00 forfait

Nationale B Solo H/F 12-14 ans AER LE GAL Syana 14:13:30 14:28:30 14:48:30 14:58:30

Nationale B Solo H/F 15 ans et plus AER LEBRET Chloé 14:17:00 14:32:00 14:52:00 15:02:00

Nationale B Solo H/F 15 ans et plus AER MEREL Emeline 14:20:30 14:35:30 14:55:30 15:05:30

Nationale A Solo F 10-11 ans AER LIEVREMONT Léonie 14:24:00 14:39:00 14:59:00 15:09:00

Echauffement Echauffement 16:00:00 Fédérale A féminine TMG Brocéli'Gym Montfort 16:00:00

Tumb Fed A Fem Lécousse Trampo Fed A Fem Louvi'Gym 16:02:00 Federale B Groupe 7-9 ans AER ASSOCIATION JEANNE D ARC - ST MALO 15:17:00 15:32:00 15:52:00 16:02:00

Federale B Groupe 7-9 ans AER CO PACE 15:20:30 15:35:30 15:55:30 16:05:30

Echauffement Echauffement 16:07:00 Fédérale A adulte TMG Lécousse 16:07:00

Tumb Fed A Fem Broceli’Gym Montfort Trampo Fed A Fem Lécousse 16:09:00 Federale B Groupe 10 ans et plus AER ASSOCIATION JEANNE D ARC - ST MALO ENS 1 15:24:00 15:39:00 15:59:00 16:09:00

Federale B Groupe 10 ans et plus AER CO PACE 15:27:30 15:42:30 16:02:30 16:12:30

Echauffement Echauffement 16:14:00 Fédérale A mixte/masculine TMG DINARD 16:14:00

Tumb Fed A adulte Lécousse Trampo Fed A Fem Broceli’Gym Montfort 16:16:00 Federale B Groupe 10 ans et plus AER ASSOCIATION JEANNE D ARC - ST MALO ENS 2 15:31:00 15:46:00 16:06:00 16:16:00

16:17:30

Echauffement Echauffement 16:19:30 Fédérale A féminine TMG LOUVI'GYM 16:19:30

Tumb Fed A mixte masc Dinard Trampo Fed A adulte Lécousse 16:21:30 Nationale B Trio 10-11 ans AER CO PACE 15:36:30 15:51:30 16:11:30 16:21:30

15:38:00 15:53:00 16:13:00 16:23:00

Echauffement Echauffement 16:25:00 Fédérale A féminine TMG Lécousse 16:25:00

Tumb Fed A Fem Louvi'Gym Trampo Fed A mixte masc Dinard 16:27:00 Nationale B Trio 10-11 ans AER ASSOCIATION JEANNE D ARC - ST MALO 15:42:00 15:57:00 16:17:00 16:27:00

16:30:30

16:30:00

Echauffement Echauffement 16:50:30 Teamgym Nationale C 12 ans et + GS Chartres de Bretagne 16:50:30

Tumb Nat C 12 ans et + Louvi'Gym Trampo Nat C 12 ans et + Liffré 16:52:30 Nationale B Trio 12-14 ans AER CO PACE 16:07:30 16:22:30 16:42:30 16:52:30

16:35:00

Echauffement Echauffement 16:57:00 Teamgym Nationale B feminine VO RENNES 16:57:00

Tumb Nat C 12 ans et + GS Chartres de Bretagne Trampo Nat C 12 ans et + Louvi'Gym 16:59:00 Nationale B Trio 12-14 ans AER ASSOCIATION JEANNE D ARC - ST MALO 16:14:00 16:29:00 16:49:00 16:59:00

16:40:30

Echauffement Echauffement 17:02:30 Teamgym Nationale B feminine CPB RENNES 17:02:30

Tumb Nat B fem VO Rennes Trampo Nat C 12 ans et + GS Chartres de Bretagne 17:04:30 Nationale B Trio 12 ans et plus AER CO PACE 16:19:30 16:34:30 16:54:30 17:04:30

16:46:00

Echauffement Echauffement 17:08:00 Teamgym Nationale C 12 ans et + LIFFRE 17:08:00

Tumb Nat B fem CPB Rennes Trampo Nat B fem VO Rennes 17:10:00 Federale A Groupe 10-14 ans AER ASSOCIATION JEANNE D ARC - ST MALO 16:25:00 16:40:00 17:00:00 17:10:00

Federale A Groupe 12 ans et plus AER CO PACE 16:28:30 16:43:30 17:03:30 17:13:30

Echauffement Echauffement 14:14:30 Teamgym Nationale C 12 ans et + Louvi'Gym 17:14:30

Tumb Nat C 12 ans et + Liffré Trampo Nat B fem CPB Rennes 17:16:30 Nationale B Groupe 10-14 ans AER CO PACE 16:31:30 16:46:30 17:06:30 17:16:30

PALMARES 17H20 - 

PALMARES 15H15 - FED C / FED B MIXTE MASC TMG ET SOLO AERO

PAUSE 20 MINUTES

FORFAIT


