
Les nouvelles de Vent d’Ouest ! Newsletter #65 

Bonjour à toutes et à tous, 

Furoshiki, décos de Noël et four solaire, le tout dans un esprit récup', c'est le cocktail 

original que les groupes de Vent d'Ouest ont concocté pour cette fin d'année. Dans cette 

lettre, vous pourrez aussi découvrir les autres évènements du quartier et des idées de 

sorties. 

En cette fin d'année, nous avons eu de mauvaises surprises de nos partenaires financiers. 

Un coup de pouce de votre part sera la bienvenu pour boucler notre budget 2023. Ici le 

lien vers la page des dons pour Vent d'Ouest (déductibles des impôts). 

Au plaisir de vous retrouver et bonne lecture, 

L'équipe Vent d'Ouest 
  

  

 

 

Atelier Furoshiki & décos de 

Noël l samedi 16 décembre 2023 

Sylvie et Cécile ont 

concocté une chouette 

animation 

L'équipe de La Recyclette vous 

propose un nouvel atelier en lien 

avec Noël, autour de la récup' de 

tissus  : 

- initiation à l'art du Furoshiki 

- décos de Noël diverses 

L'atelier est ouvert de 14h à 17h. 

Vous pouvez venir quand cela vous 

convient et rester comme vous 

voulez. 

Nous vous conseillons de vous 

inscrire pour que nous vous tenions 

informés d’éventuels changements. 

Venez avec vos tissus si possible. 

Nous aurons du matériel, si vous n'en 

avez pas. 

Entre 14h et 17h, arrivée et départs 

libres 

Lieu : ancienne mairie de Venoix, 

102 avenue Henri Chéron (Caen) 

Inscription conseillée (pour vous 

tenir au courant) > c'est ici ! 
 

  

 

  

 

 

Atelier four solaire l samedi 16 

décembre 2023 

Envie d'apprendre à 

fabriquer votre four 

solaire ? 

Le groupe énergies citoyennes de 

Vent d'Ouest, en coopération avec la 

Coop 5pour100, vous propose un 

atelier « J'apprends à fabriquer mon 

four solaire », samedi 16 décembre, 

de 9h30 à 18h, à la Coop 5pour100 

(33 route de Trouville à Caen). 

Lors de cet atelier, par groupe de 

trois, vous apprendrez à fabriquer un 

four solaire, à partir de matériaux de 

récupération, accompagnés des 

bénévoles bricoleurs du groupe 

énergies citoyennes. En savoir 

davantage sur le four solaire ? 

Visitez notre page internet : 

https://www.votc.fr/page/1959093-

energie-citoyenne 

L'atelier est à contribution libre. 

Précision : vous ne repartirez pas 

avec votre four solaire (l'atelier nous 

permet de construire deux fours à la 

fois, en accueillant 6 personnes 

participantes). Un des deux fours 

https://www.votc.fr/collect/description/127068-n-don
https://www.votc.fr/collect/description/370235-o-atelier-furoshiki-decos-de-noel
https://www.votc.fr/collect/description/370235-o-atelier-furoshiki-decos-de-noel
https://www.votc.fr/page/1959093-energie-citoyenne
https://www.votc.fr/page/1959093-energie-citoyenne


construits sera pour La Recyclette, et 

vous pourrez l’emprunter dès le 

printemps prochain. 

Intéressé.e mais pas disponible le 16 

décembre ? Faites-vous connaître, le 

groupe énergies est volontaire pour 

organiser d’autres ateliers. 

Inscription par mail à 

contact@votc.fr 
 

  

  

Nous avons besoin de vous 

3 manière de contribuer à la dynamique Vent d'Ouest :-

) 

Aujourd'hui, Vent d'Ouest, ce sont 100 membres à jour de cotisation, dont 30 habitantes et 

habitants engagés de manière active, qui consacrent du temps à notre projet. Avec ces 

moyens humains et nos partenaires financiers, nous accomplissons déjà de belles actions. 

Merci ! 

Aujourd'hui, nous pouvons vous proposer trois autres manières de soutenir Vent d'Ouest, 

pour nous développer nos actions : don, apport solidaire et mécénat. 
  

 

 

Tout simplement 

Faire un don 

Depuis cette année, nous avons mis 

en place le reçu fiscal, en tant 

qu’association d’intérêt général. Vos 

cotisations et dons ouvrent droit à 

une déduction d'impôt à hauteur de 

66%, dans la limite de 20% de vos 

revenus imposables. Par exemple : 

• Je verse 50 €, j'ai droit à une 
réduction de 33 €, ce qui 
revient à 17 €. 

• Je verse 100 €, j'ai droit à une 
réduction de 66 €, ce qui 
revient à 33 €. 

• Je verse 500 €, j'ai droit à une 
réduction de 330 €, ce qui 
revient à 170 €. 

Lien vers la page « dons » de notre 

site internet. 

Lien vers la page « adhésions » de 

notre site internet. 
 

  

 

 

Court ou moyen terme 

Faire un "apport solidaire" 

Ce que nous vous proposons est un 

apport aux fonds associatif avec droit 

de reprise, plus sécurisant pour vous 

que le prêt. 

Cet outil sera utile pour gérer les 

décalages de trésorerie (situation où 

nous avons des recettes prévues, 

mais où nos financeurs versent le 

solde de la subvention une fois le 

projet réalisé). Il peut s’agir de gérer 

un décalage pour quelques jours, un 

mois, ou davantage selon les projets 

concernés. 

Le contrat est modulable en fonction 

des possibilités de chacun. Vous 

pouvez faire un apport pour 18 mois 

comme faire partie des personnes 

que nous pourrons contacter pour 

une période courte en cas d’urgence. 

Des questions à ce propos ? Le 

service renseignements, c’est 

Clémence Christin du groupe Trésor 

(clemence.christin@gmail.com). 
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Mécénat 

Votre réseau nous est utile 

Vous êtes membres d’organisations 

susceptibles de nous soutenir ou bien 

vous connaissez des personnes qui 

peuvent mobiliser leur organisation. 

Le mécénat, c’est à 95 % de 

l’interpersonnel. Nous avons besoin 

de vous pour avancer. 

 

Nous préparons actuellement une 

plaquette à l’adresse de mécènes 

potentiels et vous la 

communiquerons. 

Sachez que nous mettons aussi en 

place le reçu fiscal pour les 

entreprises. 
 

  

Ce que permettra votre soutien 

Avec 

• 2000 €, nous proposons 3 ateliers (réparation, fabrication four solaire…) 
• 3000 €, nous finançons nos animations annuelles pour la nature en ville 
• 4000 €, nous pouvons proposer un programme à l'année aux écoles du quartier (1 classe 

par école) 
• 5000 €, nous accompagnons un groupe actions d’habitants pendant un an 
• 5000 €, nous investissons dans l’objethèque de la Recyclette 

(images Freepik) 
  

  

 

 

Fête de Noël côté Haie-Vigné, 

Hastings & Saint-Ouen l 15 

décembre 2023 

Les conseillers de 

quartier vous invitent ! 

Lieu : salle 1 de la Maison de 

quartier centre, rue Neuve Bourg 

l'Abbé 

Au programme : 

• "Jeux m'amuse" : les jeux en 
bois et de société 
surdimensionnés de Vincent 

• Karaoké 
• Apéritif offert 
• Repas partagé > Apportons tous 

quelque chose : salé, sucré, 
boisson ; partageons nos 
réalisations culinaires et un bon 
moment convivial ! 

 

  

 

  

 

 

Exposition l Jusqu'au 7 février 

2024 

Castor, l'amant des 

rivières, à l'artothèque 

Exposition chaudement 

recommandée par Céline, du groupe 

Ciné & rencontres. 

Depuis le début des années 2000, 

l’artiste franco-étasunienne Suzanne 

Husky donne des formes artistiques 

et critiques aux problématiques 

environnementales. L’artiste infiltre 

au fil de ses œuvres différentes 

modalités et stratégies de résistances 

qui entendent restaurer des alliances 

entre humains et autres vivants. 

  



« 90% des cours d'eau ont été altérés 

». « Les zones humides disparaissent 

3 fois plus vite que les forêts ». 

Canalisés, assainis, entubés, curés, 

recalibrés, drainés, évacués, purifiés, 

depuis plusieurs siècles les rivières, 

les cours d'eau, les fossés, les zones 

humides sont corsetés, alignés, 

asséchés, nettoyés. Les eaux ainsi 

accélérées incisent, les nappes 

descendent et surprise : sécheresses 

et feux. 

Et si la rivière devait être libérée de 

son lit étroit et sans saveur pour aller 

lécher les arbres, les plantes, goûter 

les sols, les pierres, explorer, 

hydrater et obstruer des nouveaux 

passages de ses eaux douces et 

exploratrices ? Si elle avait besoin 

d'accueillir les chatouilles des 

batraciens,des poissons, sentir des 

pattes, les becs et racines s'enfoncer 

pour ressentir pleinement. Et si 

l'amant de la rivière, celui capable 

d’explorer ses plus grands possibles 

était castor ? 

Entrée libre du mardi au samedi, de 

14h à 18h. 
 

  

 

  

 

 

Exposition l Musée d'initiation 

à la nature 

Le lin à l'honneur 

jusqu'en mars 2024 

Du 6 décembre 2023 au 20 mars 

2024 : le lin s'invite au Musée ! 

La Normandie est la région qui 

produit le plus de lin au monde. Que 

savez-vous de cette plante et de son 

utilisation ? Afin d’imaginer des 

utilisations du lin au musée, les 

étudiants en arts appliqués (STD2A) 

du Lycee Pierre Simon De Laplace 

de Caen ont imaginé 10 projets pour 

lesquels vous pourrez découvrir les 

prototypes et voter pour votre projet 

préféré ! 

Exposition gratuite. 

Tout public, dès 10 ans. 

D'octobre à mars les horaires du 

Musée sont les suivantes : les 

mercredis de 14h à 17h30, pendant 

les vacances scolaires d'automne et 

de février (zone B) du lundi au 

vendredi de 14h à 17h30, fermé les 

jours fériés et pendant les vacances 

de Noël. 

Le programme du musée est ici. 
 

  

  

https://www.facebook.com/LyceeLAPLACE?__cft__%5B0%5D=AZUdvnU8Y_FFe4UCVBjy8meSVTNtLOxz8lu9J8zEXJJQZargxPP6M_0t29wiF3y234cnlDPIouAE-Q9rpo4XpM9HayY4xMCS6-uTk_DIJiZw6S0pUw63DircIWKT17DDihk&__tn__=-%5DK-R
https://www.cpievdo.fr/_files/ugd/ad3690_4edf214344d94e29bbc2d5c2624a7f5b.pdf


 

 

Exposition l Musée d'initiation 

à la nature 

Le lin à l'honneur 

jusqu'en mars 2024 

        Un Autre Marché revient à 

l'église du Vieux Saint Saveur ! 

Retrouvez les initiatives citoyennes 

normandes qui œuvrent pour une 

société plus juste et solidaire. 

Un Autre Marché, c'est un temps de 

rencontre et d'échange où la 

consommation n'est plus noyée dans 

l'anonymat et l'indifférence mais 

devient un acte citoyen, en faveur 

d'une société plus juste, plus 

équitable, plus durable. 

       Un Autre Marché a pour 

objectifs de : 

• Créer la rencontre entre les 

initiatives citoyennes locales et les 

habitant·es, 

• Sensibiliser à d'autres modes de 

vie, de consommation et de 

production, 

• Renforcer le sentiment 

d'appartenance à un réseau et 

favoriser la coopération entre acteurs 

//PROGRAMME des 

ANIMATIONS// 

Durant ces trois jours, de nombreux 

ateliers et de nombreuses animations 

seront proposés.      🪘 

En concert : 

Le vendredi 08 Décembre de 18h à 

20 h : le duo Aman Dhio 

Le dimanche 10 Décembre après-

midi : le collectif Akliso 

• Porteur de parole avec le Citim 

• Atelier Tawashi avec Atipic 

• Balades Atypiques avec Normandie 

Equitable 

• Atelier Finance Solidaire avec le 

Crédit Coopératif 

• Atelier Popcorn et Furoshiki avec 

Horizons Naviguer et partager 

//EXPOSANT·ES// 

       Alimentation et production 

responsables : 

Boulangerie SCOP LA FALUE, 

BAGNOLES DE POM', Normandie 

Equitable, Terres de simples / 

alternathe , Rhizome Trappeuse de 

simples, Le Jardin d'Arcane, Saobio, 

collectif PAMPAM. 

     Artisanat et réemploi : 

Atipic, Artifailles, Atelier du marais, 

horizons naviguer et partager, Coop 

5 pour 100, Refaites vos jeux, 

L'humanivelle, Artisans du Monde, 

LA CHIFFO 

        Culture et Éducation Populaire : 

CITIM, L’ENCRAGE, DodoVole, 

Éditions Artères, Grevis 

     Écologie et Environnement : 

Connaître et Protéger la Nature 

Normandie, L’éboueur vert 

          Finance Éthique : 

Crédit Coopératif, La Nef, Terre de 

Liens Normandie 

     Solidarité Locale et 

Internationale : 

Association Eau de Coco, Du Bessin 

au Népal, Habitat et Humanisme, 

Solidarité Normandie 

Grèce.SERVAS 

Ces initiatives sociales et solidaires 

ont toutes pour point commun 

d’œuvrer au développement de 

modes de vie, de consommation ou 

de production plus respectueux de la 

planète et de celles et ceux qui 

l'habitent. 



Cet événement est l'occasion d'offrir 

à ses proches des cadeaux éthiques, 

de rencontrer des citoyens et 

citoyennes qui s'engagent pour une 

société plus juste et solidaire et, bien 

entendu, de passer un moment en 

bonne compagnie ! 
 

  

  

 

 

Budget participatif 2022 l Point 

info 

Bilan de la rencontre 

sur l'oasis de fraîcheur 

rue Caponière 

Nous avons proposé ce projet au 

budget participatif 2022. Il a été 

lauréat pour les quartier Haie-Vigné, 

Saint-Ouen et Hastings. Il s'agit de 

remettre en nature (= débitumer) la 

placette qui se trouve devant le Méli-

Mélo. 

La Ville a organisé un café info 

mercredi 29 novembre 2023, en 

présence des élus.Une trentaine de 

personnes étaient présentes. Un 

projet de plan a été présenté. Il sera 

possible de planter trois arbres. Un 

lien a été fait avec l'équipe du Palma 

pour une fresque au sol, sur la 

chaussée. 

Voici ce qui est ressorti de cette 

rencontre : 

EN POSITIF : 

• bon projet pour ralentir la 
vitesse de circulation 

• vive ce projet arboré et 
verdoyant 

• valorisation du Méli mélo et de 
son activité 

EN NEGATIF 

• crainte de nuisances nocturnes 
et insécurité si des bancs sont 
installés 

• manque de stationnement dans 
le quartier 

LES IDEES 

• une clôture verte vis-à-vis des 
106/108 ? 

• travailler avec l'EPSM et ses 
usagers sur la thématique de la 
fresque 

• nommer la place 
• ajouter des portes vélos 
• proposer une alternative aux 

propriétaires des 4 véhicules 
s'ils sont habitants du quartier 

 

  

 

  

 

   

La campagne d’adhésion 2023 est ouverte. Pour rejoindre l’association et soutenir son 

action, c’est par ici !   
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