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https://www.njuko.net/nordicolonnes-2024
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Comptant pour le Challenge Marche Nordique de Vendée.
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Cette manifestation est ouverte a tous et se déroulera en forét d'Olonne.

Le départ sera donné salle municipale Paul Bobet (anciennement salle des granges)
Rue des Granges

Olonne sur Mer — 85340 LES SABLES D'OLONNE.

Coordonnées GPS : 46°35'19 Nord et 001° 50'15 Ouest.

Salle Paul Bobet

2 formules vous sont proposées :

- Virée nordique : 9 km.

- Chronométrée comptant pour le challenge de Vendée : 16 km.
- Ravitaillements sur les parcours, pensez a prendre votre gobelet

Accueil a partir de 8 heures.
« Départ 16 km : 09 h 00. ( 2 ravitaillements)
- Départ 9km:09 h 15. (1 ravitaillement )

INSCRIPTIONS AVANT LE VENDREDI 22 MARS 2023
Pas d’inscription sur place

TARIFS :
« 9km:9¢€
.« 16km: 11€

Inscriptions sur le site : https://www.njuko.net/nordicolonnes-2024

Informations : Michel HERMOQUET
Tél :06 70 77 90 99 — Mail : michel.secathle@gmail.com

Pour le 16 km chrono : Joindre oblicatoirement une licence FFA ou un certificat médical

de non contre indication de la marche nordique avec mention « en compétition » .
Autres licences acceptées voir le réglement complet sur :
https://www.njuko.net/nordicolonnes-2024

Linscription vaut acceptation du réglement .

Pour la virée : Aucun justificatif n’est exigé

Réglement complet sur : https://www.njuko.net/nordicolonnes-2024
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