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8 athlètes étaient présents à ce championnat 
Chez les filles : 
🥇 Abigail Bal - 1ère avec 37m82 au marteau et 3ème avec
22m04 au disque en TCF
🥈Imen Benazzouz - 2ème avec 24m32 au marteau en SEF 
Chez les garçons : 
🥈Florian Higonet - 2ème avec 45m03 au javelot (800g) en TCM 
🥇Baptiste Da Costa - 1er avec 36m55 au javelot (600g) en TCM 
🥇Aurélien Rebaud - 1er avec 31m53 au marteau et 3ème avec
22m82 au disque en TCM 

RESULTATS
K42, Villa la Angostura (Argentine) 
3/4 novembre 2023

Championnat lancers longs U16 et +, Bonneville
25 novembre 2023

Le club a été représenté à l’international en ce mois de Novembre ! 
Frédéric David réalise le 42km en 5h36 et termine à la 2ème place
dans sa catégorie en master.

Meeting cadets U18 et +, Faverges 
12 novembre 2023

Trail des grenouilles, Poisy  
18 novembre 2023

Meeting U16, Faverges 
26 novembre 2023

Nos cadets et + sont rentrés en piste pour ce début de
saison hivernale 2023/2024. 
Du coté du groupe des perchistes on retiendra la
performance d’Anthéa Robert qui réalise un saut à 3m60
(RP) à la perche.  Robin Marmorat quant à lui, débute sa
saison avec un saut à 3m60 également.

13e - Gauthier Mazé 
37e - Adrien Seguret 
🥇1e F - Anne Lise Rousset Seguret 
58e - Damien Doux 
62e (🥇1e JU) - Paul Bloem 
102e (🥈2e JU) - Thomas Burillier 
 60e F (🥇1e M5) - Hélène Halle Bertrand

Chez les filles :
🥉Laura Barthes termine 3ème de son triathlon avec 91 points 
🍫Abigail Bal termine 4ème de son triathlon avec 89 points 
Teinturier Luna s'empare de la 10ème place avec 71 points 

Chez les garçons : 
🥉Aurélien Rebaud termine 3è de son triathlon avec un total de 107 points
Remi Frechou-Renault termine à la 8ème plage avec 92 points 



ACTUALITES 

Inauguration du stade d’Albigny  
Le 8 novembre dernier a eu lieu l’inauguration du stade d’Albigny.
La ville d’Annecy avait demandé lors de cet évènement, un
entraînement spécial avec les jeunes du club. Les U14/U16 ont pu
sauter, lancer et courir sur cette nouvelle piste.

Les créneaux sont toujours en cours d’élaboration mais les
traileurs sont déjà ravis de pouvoir refouler la piste tout proche
des sentiers de montagne.  

Trophée des Sports de la ville d’Annecy  

Ouverture de la boutique en ligne du club 

Anthéa Robert, vice championne de France indoor à la perche
avec un saut à 3m50 CAF
Benjamin Roubiol, champion du monde de trail long 
Anne Lise Rousset Séguret, championne de France trail long
TC 

Le 17 novembre dernier, la ville d’Annecy a organisé une
cérémonie pour récompenser les athlètes du bassin annécien
pour leur saison sportive de 2022-2023. 
3 athlètes du club ont été récompensés pour leur performance.
Les nominés sont : 

Photo de la ville d’Annecy 

Pour cette saison 2023/2024, la boutique a ouvert ses portes le 23
novembre 2023. 

On vous propose un large choix de gamme, dont le débardeur
classique pour les compétitions !!!

Dépêchez vous, il ne reste plus que quelques jours pour
commander vos articles ! Vous avez jusqu’au 3 décembre pour
choisir vos produits ! 



CALENDRIER - EVENEMENTS A   
VENIR 

Championnat départemental U16

Lyon

2
Décembre

3
Décembre

Annecy le Vieux 

Retrouvez nous sur nos réseaux sociaux !

9-10 
Décembre

 Pré régionaux épreuves combinées U18 et +

Lyon

10 
Décembre

Cross des glaisins

Lyon

Meeting des alpes U18 et + 

17 
Décembre

Meeting U14 et U16 

Faverges

Meeting perche/hauteur

Montbonnot Saint Martin 



A LA RENCONTRE DE THOM 
MOUGEOT EN SERVICE CIVIQUE

Philosophie de vie : L’optimisme

Trois mots pour se décrire :  Heureux, souriant,
sportif.

Péché mignon : Faire du sport 

Un mot pour décrire ton groupe : Assistant

Quand as-tu commencé à t’intéresser l’athlétisme  ?  
J’ai commencé à m’intéresser à l’athlétisme particulièrement en 3ème.

Pourquoi as-tu choisi le club pour réaliser ton service civique ? 
J’ai choisi le club, Annecy Athlétisme car ma sœur est adhérente au club. 

Quelles sont tes missions au sein du club ? 
Au sein du club mes missions sont diverses et variées. J’assiste Christophe lors des
entraînements des poussins le samedi après midi et je suis juge sur les compétitions. 

Est ce que tu conseillerai à un jeune d’effectuer un service civique ? 
Oui c’est une belle expérience. 

Ton service civique a t-il un lien avec tes études que tu envisages ? 
Non pas du tout. 


