TROUSSEAU DE BASE
SEJOUR AU LAC DE MAINE

Voici le trousseau recommandé pour le s¢jour.
Les vétements doivent étre solides, adaptés a la vie en collectivité, et si possible
marqués au nom de l'enfant. Le sac de voyage ou valise doit étre adapté a la taille de
l'enfant et marqué a son nom.

Quantité Quantité Vérification
demandée DENOMINATION fournie parla, en fin de
pour le séjour famille séjour
LINGE DE CORPS

Sous-vétements

Paires de chaussettes

Pyjama

VETEMENTS ET
CHAUSSURES

Pantalons ou jeans

Bermudas ou shorts

Pulls ou polaires
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Tee-shirts ou chemises
(prévoir pour les activités sportives)

Jogging

Coupe-vent imperméable

Paire de baskets

Paire de sandales ou tongs

AFFAIRES DE TOILETTE

Savon, brosse a dents, dentifrice,
shampoing

Serviette de bain

Serviette de toilette

Peigne ou brosse a cheveux

Paquets de mouchoirs

e e N e )

Sac a linge sale




ACTIVITES SPORTIVES
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Kimono

Short de sports

Chaussures de sport

AUTRES

Sac a dos léger

Maillot de bain ou short de bain

Casquette

Paire de lunettes de soleil

(U G S —

Créme solaire




