Stage SPCG du 20 février au 2 mars 2024

Mardi 20 Mercredi 21 Jeudi 22 Vendredi 23 Lundi 26 Mardi 27 Mercredi 28 Jeudi 29 Vendredi 1 Samedi 2
7h00-7h15 7h00-7h15
7h15-7h30 Répétition Répétition 7h15-7h30
7h30-7h45 HOI HoI Compet A Compet A 7h30-7h45
7h45-8h00 7h45-8h00
8h00-8h15 Compet A GLACE GLACE 8h00-8h15
8h15-8h30 GLACE 8h15-8h30
8h30-8h45 Compet A 8h30-8h45
8h45-9h00 Compet B Compet B GLACE 8h45-9h00
9h00-9h15 + Compet A + 9h00-9h15
Détection Détection
9h15-9h30 GLACE 9h15-9h30
9h30-9h45 Compet A GLACE Compet A GLACE Compet A 9h30-9h45
9h45-10h00 PPS _Vidéo PPS 9h45-10h00
Réglement
10h00-10h15 10h00-10h15
10h15-10h30 10h15-10h30
10h30-10h45 Compet A Compet B Compet A 10h30-10h45
10h45-11h00 PPS PPS PPG 10h45-11h00
11h00-11h15 11h00-11h15
11h15-11h30 11h15-11h30
11h30-11h45 11h30-11h45
11h45-12h00 11h45-12h00
12h00-12h15 12h00-12h15
12h15-12h30 Compet A Compet A Compet A 12h15-12h30
12h30-12h45 12h30-12h45
12h45-13h00 GLACE GLACE GLACE 12h45-13h00
13h00-13h15 Comfet B Compet A Comfet B 13h00-13h15
13h15-13h30 e s 13h15-13h30
Détection GLACE Détection
13h30-13h45 GLACE GLACE 13h30-13h45
13h45-14h00 13h45-14h00
14h00-14h15 14h00-14h15
14h15-14h30 14h15-14h30
Compet B
14h30-14h45 Compet A + 14h30-14h45
14h45-15h00 DETECT 14h45-15h00
ATELIER
15h00-15h15 ATELIER 15h00-15h15
: GALA )
15h15-15h30 A 15h15-15h30
15h30-15h45 15h30-15h45
15h45-16h00 15h45-16h00
16h00-16h15 Compet B Compet B 16h00-16h15
16h15-16h30 + + 16h15-16h30
Détection Détection
16h30-16h45 16h30-16h45
16h45-17h00 PPS PPS 16h45-17h00
17h00-17h15 17h00-17h15
17h15-17h30 Loisirs Compet B Compet B Compet B 17h15 - 17h30
17h30-17h45 Il + + + 17h30 - 17h45
Tests Détection Détection Détection
17h45-18h00 GLACE daptitudes 17h45 - 18h00
18h00-18h15 au patinage GLACE GLACE GLACE 18h00 - 18h15
18h15-18h30 Loisirs 3-13 18h15 - 18h30
18h30-18h45 Compet B Tests 18h30 - 18h45
18h45-19h00 Ados + d’aptitudes 18h45 - 19h00
Adutes Détection Compet A au patinage
19h00-19h15 19h00 - 19h15
19h15-19h30 | GLACE PPG Loisirs 3-13 19h15 - 19h30
19h30-19h45 19h30 - 19h45
19h45-20h00 19h45 - 20h00
20h00-20h15 20h00 - 20h15
20h15-20h30 20h15 - 20h30
20h30-20h45 20h30 — 20h45
20h45-21h00 20h45 — 21h00
21h00-21h15 21h00 — 21h15
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