Les nouvelles de Vent d’Ouest ! Newsletter #68

Bonjour a toutes et a tous,

Vent d'Ouest, ce sont a la fois des actions tres concretes et des projets plus globaux et
structurants. Dans cette lettre d'information, nous vous donnons un apergu de cette
approche, et vous présentons nos prochaines animations ainsi qu'un projet de recherche-
intervention sur la low tech que nous allons mener.

Nous faisons aussi un focus sur notre participation a Chantiers Communs, ce rendez-vous
culturel porté par nos amiEs de Territoires Pionniers, qui donne a voir et a vivre les
territoires vivants, solidaires et créatifs, qui s’inventent aujourd’hui en Normandie.

Une information importante : notre assemblée générale aura lieu samedi 13 avril matin.
Pensez a noter cette date dans vos agendas.

Au plaisir de vous retrouver et bonne lecture,
L'équipe Vent d'Ouest

Adirésions <<< Cliquez ici !

‘ Agenda Vent d'Ouest

Prochain atelier Recyclette |
samedi 17 fevrier 2024

Ateliers tissus : il reste
guelques places

Ce samedi, La Recyclette accueille
I'éco-designeuse francaise Sophie B,
pour un atelier de réparation de
vétements, transformation dans une
démarche créative et éco-
responsable... I'up-cycling !

Les personnes inscrites seront
prioritaires, et les créneaux sont déja
bien remplis. Profitez-en et
inscrivez-vous.

Infos et détails ici.

Vide-greniers | dimanche 17
mars 2024

Notez la date

. L'équipe Recyclette reprend
7 mars 2024 I'organisation du vide-greniers de
- Venoix, anciennement réalisé par
Echange & Contact. Les tables ont
été prises d'assaut et nous affichons
complet.

Ce sera un éco-événement convivial
dans le quartier, avec des points de
collecte et la participation de
chouettes partenaires (Secours
Populaire, Rose Cambouis, La
Chiffo...)

Nous organisons aussi un espace
restauration et buvette. Profitez-en !

Bien entendu, vous pouvez nous filer
un coup de main en tant que
bénévoles. ;-)

Détails et informations ici.
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Chantiers Communs 2024 | Programme en ligne

Trois dates avec Vent d'Ouest

Avec plus de 70 rendez-vous, la sixieme édition de Chantiers Communs témoigne a
nouveau de la dynamique normande autour de I'enjeu "habiter vivant, solidaire et créatif".
Vent d'Ouest sera de la partie lors de trois évéenements :

1. Dimanche 3 mars, 14h-17h, "A travers le réemploi caennais". Accueillies en résidence
en 2023 par Territoires Pionniers et le Plateau Circulaire, les architectes Hannah Hofte et
Marion Chapon ont exploré Caen sous I'angle de sa matérialité et du réemploi. Elles
proposent une restitution marchée de leur enquéte autour de « nos imaginaires de
réemploi », ponctuée de rencontres dans des lieux illustrant ces enjeux. L'occasion de
partager leurs réflexions et de réinterroger collectivement la fabrique de la ville. Elles ont
invité Le collectif des Coutures, Vent d'Ouest et Cie a témoigner lors d'une derniére halte
devant I'ancienne maison d'arrét de Caen. Vous pourrez ainsi retrouver Céline Bernard et
Marie-Liesse Tardiveau pour un échange sur notre projet citoyen. Informations et
inscriptions ici.

2. Samedi 9 mars, a partir de 16h30, "Autour de la maison d'arrét". Le collectif des
Coutures, Vent d'Ouest et Cie vous proposent une présentation sur site de son
cheminement concernant le devenir de la maison d'arrét. Vous vous questionnez sur le
devenir de ce site ? C'est I'occasion d'en savoir davantage. Informations et inscriptions

3. Mardi 12 mars, 20h30, ciné rencontre avec le documentaire "Ici Brazza" et son
réalisateur Antoine Boutet, au Lux. Ce documentaire sous-titré « Chronique d’un terrain
vague », est tombé a point nommeé pour une nouvelle soirée autour des enjeux de
renouvellement urbain. Le groupe Ciné & Rencontres de Vent d'Ouest et I'équipe du Lux
ont été conquis par la force esthétique de cette oeuvre, qui retrace sur le temps long les
mutations urbaines. Cette projection se prolongera par un temps d’échange et de
discussion avec le réalisateur Antoine Boutet, les habitant-es et voisin-es de I'ancienne
maison d’arrét, le collectif Les Coutures, Vent d’Ouest et Cie. Informations et inscriptions
ici.

Vous pouvez retrouver tout le programme de Chantiers Communs ici :

https://chantierscommuns.fr/

Participer dans le

—— ) ——
quartier
Carnaval de Venoix Carnaval de Venoix | samedi 6
avril

Concours d'affiches et
construction de chars

Samedi &6 avril 2024 Le carnaval de Venoix aura pour
theme - vous l'aurez devine - les Jeux
olympiques !

Cette année, les habitant-es du
quartier seront sollicité-es pour trois
contributions :

1. Le concours d'affiches, a
déposer d'ici le 11 mars. Il
s'adresse aux enfants scolarisés
dans le quartier en primaire.

2. La confection du bonhomme
carnaval

3. Des ateliers chars : apprenez a
réaliser un char avec un groupe
sympa

Plus d'informations ici :
https://www.lel7b.com/carnaval/

La Coop Un | A découvrir

Une coopérative
d'achats de produits
bios et locaux

La Coop Un est une coopérative bio
a Caen, créée en 1979. Elle propose


https://chantierscommuns.fr/a-travers-le-reemploi-caennais-hannah-hofte-et-marion-chapon/
https://chantierscommuns.fr/a-travers-le-reemploi-caennais-hannah-hofte-et-marion-chapon/
https://chantierscommuns.fr/autour-de-la-maison-darret/
https://chantierscommuns.fr/autour-de-la-maison-darret/
https://chantierscommuns.fr/ici-brazza-antoine-boutet/
https://chantierscommuns.fr/ici-brazza-antoine-boutet/
https://chantierscommuns.fr/
https://www.le17b.com/carnaval/

a ses membres des produits bios et
locaux (épicerie, fruits et légumes,
produits d'entretiens, fromage a la
coupe...), a un prix de coopérative,
contre une participation en temps au
fonctionnement de la structure.

Aujourd’hui, la Coop Un de Caen
compte environ 500 adhérents. Le
prix de 1’adhésion est de 7,62€. Le
prix de la cotisation annuelle est de
3€. La carte est valable pour un
couple ou une famille. La
contribution est de 11h de
participation au travail par an. Les
11h sont vites faites, surtout si vous
venez en couple ou en famille. Ex : 3
personnes qui travaillent une heure
totalisent 3h sur la carte.

Informations ici :
https://coopldecaen.fr/

Projet de tramway | Pétition en
cours

Paysages et arbres au
guartier Saint-Paul

L'association Caen Ouest Saint-Paul
Environnement nous a demandé de
diffuser sa pétition au sujet des
impacts induits par le projet de
tramway actuel dans son secteur.

Cliguez ici pour accéder a la pétition.

A noter : Vent d'Ouest ne s'est pas
positionnée sur I'objet de cette
pétition. Ce partage d'information
n'équivaut donc pas a un appel a
signatures.

Plusieurs membres de Vent d'Ouest
ont participé aux réunions publiques
de la Ville. Nous avons organisé le
10 janvier un atelier, ouvert a tous
les membres, sur la partie du tracé du
tramway qui traverse nos quartiers.
Nous avons rencontré Nicolas Joyau
et ses équipes vendredi dernier pour
une réunion de travail. Comme nos
échanges étaient riches, une nouvelle
réunion va étre organisée pour les
poursuivre. Vous pouvez encore
faire remonter vos remarques,
alertes, propositions.

Appel a contribution | Art
écologique

Projet Rudéral

C'est un projet d'art écologique mené
par Tom et Eliott, étudiants en
résilience a 'ESAM de Caen.

S'inscrivant en rupture avec un art de
marché qui s'appuie sur la création,
la vente et la possession d'objets
dart, ils interrogent par leur projet
les délaissés de notre société de
consommation : déchets, terrains
vagues, mauvaises herbes.

Ils nous proposent un art plastique du
vivant qui recrée du collectif.

En pratique, vous fournirez des
graines naturelles soit directement
par courrier a Rudéral 9 rue
Belvédere 14000 Caen soit en
participant a I'achat de graines de
sauvages par une cagnotte (cliguez
ici !).

Les 2 compeéres créeront des
prospectus en sérigraphie sur papier
fait main imprimé avec des encres
végétales et contenant les graines de
sauvages. Ces prospectus plantés par
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les participants dans des espaces
naturels délaissés, au jardin, au pied
des murs ou des arbres en ville
viendront enrichir la flore locale.

Le groupe Oasis de Vent d'Ouest va
y participer.

Zoom sur un projet

Vent d'Ouest

Recherche-intervention

Mon habitat low tech
pour tous les budgets

Vent d’Ouest, en partenariat avec le
CERREYV (laboratoire de recherche)
a répondu fin 2023 a un appel a
projet de I'Ademe (agence nationale
pour la transition écologique) sur la
low tech.

Nous faisons partie des lauréats !
Paul était a la remise des prix.

Avec ce projet, nous allons proposer
a un groupe de 15 a 20 habitants
d’expérimenter pendant 9 mois,
d'octobre 2024 a juin 2025, un
parcours pour cheminer ensemble sur
nos modes de vie et de
consommation énergétique dans
I’habitat.

Les objectifs de ce projet sont les
suivants :

- Renforcer le pouvoir d’agir des
habitants en les dotant des outils
réflexifs et techniques pour trouver
des solutions énergetiques
alternatives dans leur habitat,

- Identifier et mettre en ceuvre des
modes d’habiter alternatifs plus
sobres, centrés sur les usages des
habitants,

- S’appuyer sur le compagnonnage
pour soutenir les évolutions des
représentations sur la transition
écologique,

- Documenter et partager les résultats
de ces expérimentations locales pour
permettre de les répliquer ailleurs et
par d’autres.

Ce projet sera piloté par Charlotte
Esquerré, coordinatrice de projet de
recherche-action. Nous vous
dévoilerons l'intégralité de I'équipe et
vous donnerons des détails au fur et
a mesure.
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