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Association France Ekbom

Prix du Jeune Chercheur 2024
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L'Association France Ekbom va financer un prix destiné a
soutenir le projet d'un jeune chercheur

qui portera un travail de recherche non encore établi sur le
syndrome des jambes sans repos

Le syndrome des jambes sans repos est une maladie qui tfouche environ 8% de la
population en France. Elle se manifeste par des sensations désagréables souvent
douloureuses et affecte essentiellement les membres inférieurs mais également
d'autres parties du corps.

Les symptdmes surviennent au repos, principalement le soir et la nuit ou lors d'une
immobilité prolongée. La marche, les mouvements apportent un soulagement temporaire.

Les études directement pertinentes pour les patients seront privilégiées ainsi que les
études scientifiques particulieres par exemple ;

> une excellente these

> une publication avec des résultats de recherche remarquables

> le développement d'hypotheses ou d'approches de recherche innovantes

> toute autre étude médicale qui pourrait améliorer le confort des
personnes souffrant du STSR

Les candidatures sont ouvertes aux jeunes chercheurs dgés de moins de 35 ans (ou dans
les 5 ans suivant la soutenance de theése) encore en cursus d'études qui se dirigent



cliniguement et/ou scientifiqguement vers le théme du syndrome des jambes sans repos
et/ou qui travaillent actuellement sur une thése ou un doctorat sur le sujet.

CANDIDATURE

Le travail de recherche en langue frangaise comprendra la description de la formation,
le parcours professionnel du candidat et prendra 3 pages maximum (sans les
références).

Le fichier comportera le nom du candidat et celui de I'encadrant si celui-ci est encore
dans un cursus d'étude.

Il devra étre enregistré en format .pdf

L'AFE pourra diffuser sur son site le résumé du projet de recherche en cas d'octroi du
financement.

Le dossier de candidature devra &tre envoyé au plus tard le 30.09.2024 au bureau de
France-Ekbom info@france-ekbom.fr

ELECTION DU LAUREAT

L'évaluation des candidatures soumises et la sélection du lauréat sont effectuées par un
jury de France-Ekbom. Tous les candidats seront informés personnellement du résultat
avant la fin de I'année 2024.

Le lauréat recevra un prix de 5.000€ et l'information sera communiquée & tous les
membres de I'Association France Ekbom avec le bulletin d'information de I'AFE qui
paraitra début 2025.

Informations sur notre association www.france-ekbom.fr

Pour toutes questions : info@france-ekbom.fr
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