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PROCHAIN CONSEIL D’ADMINISTRATION : Le Mardi 19 Mars 2024 Espace Greling à 14h30 

PERMANENCE 
Les mardis après-midi de 14h30 à 16h30, hors vacances scolaires. Espace Jules de Greling - rue 

Marius Bondil - 83140 SIX-FOURS. Tél : 04.94.07.01.74 

EDITO 
  
 Chères adhérentes, chers adhérents, 
  
 Nous voici arrivés au mois de mars et vers l’amélioration du temps. 

 Notre association a pris sa vitesse de croisière et un grand nombre de 
nouveaux adhérents sont venus nous rejoindre, attirés par la qualité de nos 
activités. Cela nous incite à toujours proposer les animations les plus dynamiques.  

 Ce mois-ci, nous aurons les sorties qui reprennent force et vigueur après le 
retour de Christa. Vous trouverez le détail de toutes les sorties dans ce numéro.  

 Je vous invite à vous inscrire aux différents séjours « randonnées » qui vous 
sont proposés. Ce sont des bons moments de convivialité assurés. 

 Vous aurez également, dans ce bulletin, le compte-rendu de nos différentes 
animations, ce qui témoigne de la bonne ambiance qui y régnait.  

 Merci à toutes et à tous de vos messages de satisfaction que vous nous 
témoignez,  Ils donnent à l’ensemble du Conseil d'Administration une force 
supplémentaire pour agir à l’amélioration de notre belle Cuvée d'Automne.  

 
   Bernard ELBAZ 
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*****************************************************************************************
SONDAGE BRIDGE 

 
 Quelques personnes nous ont sollicités pour une activité « bridge ». 
 Nous avons besoin de connaître le nombre d’adhérents intéressés afin de savoir si nous 
mettons en place cette nouvelle activité. 
 Merci de bien vouloir vous faire connaître auprès de Bernard Elbaz, ou de vous adresser à 
l’accueil de la Cuvée d’Automne, le mardi de 14h30 à 16h00. 
 En outre, vous devrez préciser si vous êtes disposés à encadrer cette activité. 
Date limite de réponse : 15/03/2024 
 
Bernard ELBAZ  Tel : 06 12 49 74 96 – 94 Allée des Pignons – 83140 Six-Fours Les Plages - 
elbaz.bernard@wanadoo.fr 
***************************************************************************************** 
 

 
 

Sur votre agenda 

13 Mars : Réunion des animateurs de Randonnée à 10h00 Salle Greling  

15 Mars : Date limite du sondage « Bridge ».  

27 Mars : Visite de Cotignac et Entrecasteaux. 

27 Mars : Réunion d’information du Séjour en Pays Cathare à 10h00 Capitainerie du  
  Port, au Brusc. 

09 Avril : Arbres de Judée (Saint Pons) 
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LE WEEK-END AUX ISSAMBRES 
 
 

 
 
 Un grand merci aux participants à notre traditionnel week-end aux Issambres pour la 
convivialité et l’ambiance extraordinaire qu’ils  ont fait régner.   
 Nous avons, malgré le mauvais temps du samedi, pu profiter de notre séjour dans d'excellentes 
conditions.  
 Nos remerciements se portent également à l ensemble du personnels du club, pour leurs 
accueils et leurs disponibilités.  
 Un seul petit regret aura été l’annulation de notre tournoi de pétanque, due aux conditions 
météo.  
Nous ne manquerons pas de nous organiser pour renouveler très vite un autre séjour.  

 
********************************************************************* 

 
JEUX DE SOCIÉTÉ 

 
Faute de participants, le jeu de belote s'est arrêté de lui même, 
 
Cette activité peut reprendre si vous êtes suffisamment nombreux le lundi de 14 heures à 18 heures à 
la salle Jules Greling au Brusc. Merci de me contacter pour plus d'informations, 
 
Jacqueline Duclos Tel : 0494947754_ 0698359610 
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4 JOURS à LLORET DE MAR en ESPAGNE 
 HOTEL**** 

ANIMATION DANSANTE TOUS LES SOIRS 
Du 25 au 28 avril 2024 

Prix : 174 € 
 

JOUR 1 : départ 5h15 en autocar grand tourisme de SIX FOURS 
LES PLAGES (Boulangerie Ribeïtou)  
Vers la frontière espagnole puis vers LLORET DEL MAR.  
Arrivée à l’hôtel pour le déjeuner, installation. 
Après-midi libre. 
18h30 pot d'accueil. 
Le soir, dîner, animation dansante et nuit. 
 
JOUR 2 : BLANES ET BODEGA MATIN OU APRES-MIDI 
Petit déjeuner et départ pour un défilé de mode, où une coupe de cava (champagne espagnol) vous sera 
offerte. 
Puis temps libre à BLANES pour la découverte de cette station balnéaire. 
En flânant, vous découvrirez son port, sa magnifique église qui recèle de nombreux trésors et les rues 
piétonnes qui vous offrent des vitrines magnifiques et un choix très varié. 
Retour à l'hôtel pour le déjeuner. 
Blanes, perle de la Costa Brava, ses plages dorées, son ciel d'azur. 
Un petit coin de paradis, c'est sûr. 
Un lieu où le temps semble suspendu. 
Après-midi libre. 
Le soir ; dîner et animation dansante et nuit 
 
JOUR 3 : TOSSA DE MAR MATIN OU APRES-MIDI 
Petit déjeuner et départ pour une promenade dans Le village de Tossa De Mar, joyau de La Costa 
Brava, où la mer danse avec les remparts historiques, plage dorées, ruelle étroites,  un véritable écrin 
méditerranéen. Retour à l'hôtel pour le déjeuner. Après-midi libre. Le soir : dîner, animation dansante 
et nuit. 
 
JOUR 4 : LLORET DE MAR / SIX-FOURS LES PLAGES 
Petit déjeuner. Départ la Jonquera pour les derniers achats. Déjeuner libre et continuation vers Six-
Fours. Arrivée en fin de soirée. – A la JONQUERA vous attend pour le déjeuner « LE GRAND 
BUFFET à VOLONTE » au prix de 18€ - 20€. 
 
LE PRIX DE 174 € COMPREND (payable en 2 fois) 
Le transport en autocar grand tourisme 
L'hébergement à L’hôtel****  base chambres doubles 
La pension complète avec boissons (eau et vin) aux repas 
Les sorties incluses dans le programme  
La taxe de séjour 4 € par personne pour le séjour 
Le pourboire pour le chauffeur 

CE PRIX NE COMPREND PAS 
Le supplément chambre individuelle + 75 € 
Assurance annulation/rapatriement +12 € 
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Pour tous renseignements complémentaires : contactez Christa au : 06 14 66 03 42 
christa.querleux@gmail.com  - 283, av. Vincent Picareau 83140 IX-FOURS LES PLAGES 
 
Date limite d’inscription : 15/03/2024 

 

 

 

 

 

***************************************************************************************** 

 

VISITE GUIDEE DU CONSERVATOIRE DES UNIFORMES DE LA MARINE 
Mercredi 17 avril 2024 

Suivi d’une promenade à Toulon avec le « Petit Train » 
Prix  38 € 

Comprenant le trajet par la Navette maritime, visites guidées, repas et pourboires 
RDV devant le ponton des Sablettes à 08h15 pour un départ avec la navette à 8h25 

IMPORTANT : vous devez impérativement joindre à votre bulletin d’inscription la photocopie de 
Carte d’Identité RECTO/VERSO 

 

A savoir : dans la ville de Toulon, au bord de la 
mer, se trouve un lieu singulier et unique en son 
genre: 
Le Conservatoire des Uniformes de la Marine, où 
l’histoire navale se dévoile sans fin. 
Sous ses toits, des trésors sont conservés, témoins 
silencieux d’un passé préservé, des uniformes 
impeccables, symboles de bravoure, racontent 
l’épopée des marins avec ferveur. 

Des marinières rayées aux casques d’autrefois, chaque pièce raconte une histoire,  de batailles 
héroïques et de mers déchainées, où les marins ont montré leur vaillance. 

Le Conservatoire des Uniformes de la  Marine garde précieusement le souvenir marin, et dans ses 
murs résonnent les échos du passé, rappelant aux visiteurs l’héritage laissé. 

Ce trésor méconnu brille, un hommage vibrant à ceux qui, sur la grille de l’océan, ont écrit leur destin 
et qui sont à jamais préservée au Conservatoire des Uniformes de la Marine. 
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Déroulement de notre journée : 

Notre rdv avec un des responsables du Conservatoire est fixé pour 9h30 devant la porte principale de 
l’Arsenal (près du musée de la Marine). Début de la visite guidée vers 10h00 (env. 2 heures). 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

La visite sera suivie d’un bon repas au : «CARRE DE LA CORDERIE ROYALE» 

Pour commencer , un Kir est offert 
Entrée 

Tartare de saumon aux agrumes 
ou 

Vol au vent de volaille 
Plat 

Blanquette de lotte et son riz blanc 
ou 

Magret de canard réduction vin rouge aux épices, écrasés de pommes de terre et figue rôtie 
Dessert 

Tarte tatin maison et sa boule de glace vanille 
ou 

Entremet Baccara au caramel 
Vin – eau minérale – café 

 
 
 
 
Votre choix de menu est à cocher et à joindre à votre bulletin d’inscription ! 
Après le déjeuner, promenade à travers Toulon et jusqu’au Mourillon avec le 
petit train. 

 
 
 
 
Pour tout renseignement complémentaire: contactez Christa au : 
06 14 66 03 42 ou christa.querleux@gmail.com– 
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La Fête de la Bière à Munich et la Fête de la Transhumance au Tyrol 
A l’occasion de la cérémonie d’ouverture de la Fête de la Bière, 

je vous propose une escapade de 5 jours en car privatisé pour y assister 
5 Jours / 4 nuits du 20 au 24 Septembre 2024 

Tarif: 950 € par personne 
Manifestez-vous rapidement afin que je puisse organiser ce voyage 

 

 
 
L'Oktoberfest, également connue sous le nom de « Fête de la Bière », se traduit littéralement 
par la "Fête d'Octobre". 
Il s'agit du plus grand festival de bière au monde, organisé à Munich, en Bavière, depuis 1810. 
Étalé sur une période de deux semaines, cet événement folklorique allemand met en lumière la 
riche culture germanique et bavaroise, mettant en avant ses bières robustes, sa cuisine 
traditionnelle, un vaste parc d'attractions et des fanfares. 
L'Oktoberfest attire chaque année des millions de festivaliers, ce qui n'est guère surprenant 
étant donné la diversité des attractions qu'il propose. 
 
 

Le retour des troupeaux : 
une bien belle fête traditionnelle... 

 À la fin de l'été, lorsque les premières fraîcheurs se 
font sentir et que les jours raccourcissent, les 
troupeaux redescendent des alpages vers la vallée pour 
l'hiver. 
Parés de fleurs multicolores, les troupeaux défilent 

lentement, créant un concert de cloches caractéristique qui évoque les souvenirs d'enfance, les 
chemins caillouteux et les petits sentiers de montagne. Cette tradition, vieille de plus de 400 
ans dans certains villages autrichiens, est célébrée de la même manière aujourd'hui : une 
journée festive où les habitants en costume traditionnel accueillent les troupeaux, retrouvant 
ainsi les saveurs estivales avec un concert sur la place de l'église. 
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Jour 1: Six-Fours-Les-Plages - Le Tyrol 
Départ tôt le matin en direction de l’Autriche. 
Arrêt pour le déjeuner libre en cours de route. 
Arrivée au Tyrol en fin de journée. Accueil et installation à votre hôtel 3*** dans la région 
d’Innsbruck. Apéritif de bienvenue. Dîner et logement.  
 
Jour 2 : Fête de la Transhumance- 
Achensee 
Après le petit-déjeuner, participez à la 
joyeuse fête de la Transhumance, où une 
ambiance festive règne. 
Explorez un vaste marché mettant en avant 
les produits naturels de la région, notamment 
une variété de fromages de montagne. 
Assistez à l'arrivée des troupeaux, avec des 
vaches ornées de couronnes fleuries 
descendant des alpages dans un concert de 
cloches. 
Après le déjeuner, départ vers le lac d'Achensee, le plus grand du Tyrol, pour une balade en bateau. 
Retour à l'hôtel, suivi d'un dîner et d'une soirée folklorique Tyrolienne. Logement.  
 
Jour 3 : Fête de la bière  
Petit déjeuner tôt le matin puis départ pour Munich. 
Installation en tribune pour assister au défilé. 
Dès votre arrivée, vous pourrez admirer le défilé folklorique, une parade grandiose mettant en scène 
des troupes folkloriques, des attelages somptueux, des banderoles représentant les récoltes, 
d'anciens outils, des étoiles de fleurs, des musiciens à cheval et des jeux de drapeaux. 
Pendant deux heures, vous serez émerveillés par cet événement spectaculaire qui marque le premier 
dimanche de la Fête de la Bière. 
Déjeuner dans une brasserie. Après-midi libre pour explorer les attractions de la fête. 
En fin de journée, retour à l'hôtel pour le dîner et le logement.  
 
Jour 4: Innsbruck – Alpach 
Petit déjeuner puis départ pour Innsbruck, la capitale du 
Tyrol. 
Visite guidée de la vieille ville pleine de charme puis départ 
à travers les pittoresques paysages de la vallée du Sellrain 
jusqu’à Kühtai, la plus haute station de sports d’hiver 
d’Autriche, pour admirer le panorama à 2020 m d’altitude. 
Déjeuner de spécialités tyroliennes dans un refuge 
d’Alpage. Continuation vers Alpach. 
Qui a vu Alpbach comprend tout de suite pourquoi cet 
endroit pittoresque s’est vu décerner le prix du «plus beau village du Tyrol ». 
Temps libre dans cet authentique village tyrolien. Retour à l’hôtel, dîner et logement.  
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Jour 5: Le Tyrol – Six-Fours-Les-Plages 
Après le petit déjeuner, départ en direction de la France. 
Arrêt pour le déjeuner libre en cours de route. 
Arrivée en fin de journée.  
 
Ce prix comprend :  
Le transport en autocar de grand tourisme  
L’hébergement en hôtel 3***sup ou 4**** (normes locales), base chambre double 
La pension complète du dîner du jour 1 au petit déjeuner du jour 5 
Les services d’un guide accompagnateur du jour 2 au jour 4 
Les visites et excursions selon programme  
La balade en bateau sur le lac d’Achensee 
La visite guidée d’Innsbruck avec audiophone 
Le déjeuner dans un refuge d’alpage 
Les places en tribune lors de la Fête de la Bière 
La soirée Tyrolienne  
L’assurance assistance et rapatriement  
 
Le prix ne comprend pas 
Le supplément chambre individuelle + 120 € (maximum 5 chambres)  
Les déjeuners en cours de route 
Les boissons  
L’assurance annulation + 20 €  
Toutes prestations non mentionnées au programme  
 
- Il y a la possibilité d’un paiement échelonné comme suit : 
- 200€ chèque d’acompte encaissé à la réservation 
- 300€ encaissé le 30 Juin 2024. 
- 300€ encaissé le 30 Août 2024. 
- Chèque de solde (en fonction des suppléments) encaissé le 1er Septembre 2024. 
- IMPORTANT : joindre les 4 chèques avec votre bulletin d’inscription 
-  
Inscriptions et Informations Complémentaires : auprès de  
CHRISTA QUERLEUX, 283, av. Vincent Picareau 83140 SIX-FOURS LES PLAGES 
tél. 06 14 66 03 42  mail christa.querleux@gmail.com 
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Le Muséum départemental du Var invite à un voyage hors du commun, en immersion dans les 
profondeurs abyssales de la mer Méditerranée. 
 Du mardi au dimanche (sauf les jours fériés) de 9h00 à 18h00. 
 L'entrée est gratuite et c'est jusqu'au 10 mars 2024 
 Je vous souhaite une bonne plongée -  

Solange 

***************************************************************************************** 

PREVISIONS DE SORTIES AVEC CHRISTA (2024) 

27 Mars :  Visites guidées de Cotignac et du Château d’Entrecasteaux (Complet) 

25 au 28 Avril : 4 jours à Lloret de Mar (Espagne) 

29 Mai :  Les Baux de Provence et Carrière des Lumières (Egypte des Pharaons de Kéops à            
 Ramsès II et l’exposition courte « Les Orientalistes ») sont reportés au mercredi 11 
 septembre. Les réservations pour avril, mai et juin sont closes !! Nous irons visiter à la 
 place, les Châteaux Vignelaure et de Saint Martin de Palières, dans notre bel  arrière 
 pays. 

20 au 24 Septembre :  Fête de la Bière et Fête de la Transhumance au Tyrol 

Mi-Décembre : Festival des Lanternes 

NB : Les réservations seront prises UNIQUEMENT après parution du « Temps de Vivre » sur le 
site. Vous pourrez alors envoyer vos bulletins d’inscription. 

 
********************************************************************** 

 
 
 
 

 
ÇA SE PASSE 
PRÈS DE CHEZ 

NOUS !! 
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LES RANDOS DU MARDI 

Rassemblement à 8h15 pour un départ à 8h30. Parking des Tennis, avenue de la Mer. 

 
Dates Animateur Parcours Animateur chemin 

sans difficulté 5km 
Lieu 

05 Mars Gérald Amoros 
06 62 82 39 70 

Six-Fours 
Pépiole 

Robert Choucha 
06 16 47 75 33 

Sur es Hauteurs de 
ma Cadière 

12 Mars 
Gérard Hallay 
04 94 07 06 12 
06 78 92 58 63 

Forêt de Six-
Fours 

Les Correns 

Claude Royer 
06 65 54 72 74 

Six-Fours 
Le Fort 

19 Mars 
Jean-Claude Juif 
06 24 36 35 83 
04 94 88 26 77 

Le Camps 
Sur Castillon 

Robert Choucha 
06 16 47 75 33 

Bandol 
Le Sous-Marin 

26 Mars 
Guy Moreau 

04 94 07 44 98 
06 06 42 71 25 

Saint Mandrier 
La Coudoulière 

Claude Royer 
06 65 54 72 74 

Toulon 
Bateau aux Sablettes 

02 Avr. Gérald Amoros 
06 62 82 39 70 

Touris 
Les Bouisses 

Robert Choucha 
06 16 47 75 33 

Forêt Janas 
Francillon 
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LES RANDOS DU VENDREDI 

Rassemblement à 8h15 pour un départ à 8h30. Parking des Tennis, avenue de la Mer.  

 
Dates Animateur Parcours Distance Difficulté 

01 Mars 

Gérard Hallay 
04 94 07 06 12 
06 78 92 58 63 
Guy Moreau 

04 94 07 44 98 
06 06 42 71 25 

La Glacière Pivaut 
Depuis Mazaugue 

Chapelle Saint André 
Depuis La Grand Caunet 

15 
------------- 

12 

 
3 
 
 

2 
 

08 Mars 

 
Louis Caty 

04 83 99 14 09 
06 21 13 26 47 
Gérald Amoros 
06 62 82 39 70 

 

Le Grand Verdi 
Depuis Plan d’Aups 

 
La Colle Noire 

Depuis La Garonne 

16 
 

------------- 
13 

 
 

4 
 
 

2 
 

15 Mars 

 
Louis Caty 

04 83 99 14 09 
06 21 13 26 47 
Guy Moreau 

04 94 07 44 98 
06 06 42 71 25 

Marseilleveyre 
Depuis Callelongue 

 
La Plaine des Vaches 

Depuis Danjean 

12 
 

------------- 
12 

 
4 
 
 
 

2 
 

22 Mars 
Gérald Amoros 
06 62 82 39 70 

La Cabane des Gardes 
Depuis Pierrefeu 

15 3 

29 Mars 

 
Alain Strzelecki 
06 25 53 47 38 

 
Guy Moreau 

04 94 07 44 98 
06 06 42 71 25 

La Grotte aux Œufs 
Depuis Plan d’Aups 

 
La Grotte Madeleine 
Depuis l’Hôtellerie 

15 
 

------------- 
12 

 
4 
 

2 
 

05 Avr. 

Louis Caty 
04 83 99 14 09 
06 21 13 26 47 

Le Clos de Gaudin 
Depuis Mazaugue 

15 3 

 
 
 
 
 
 
 



13 

 

LES ARBRES DE JUDÉE 

 Traditionnellement, tous les ans, nous passons une journée champêtre au parc de St Pons à 
Gémenos. Réservez votre mardi 9 avril 2024, en souhaitant que la floraison soit au rendez-vous. 

 Cette sortie conviviale, ouverte à tous les adhérents de l’association, permet de nouer ou 
renouer des liens amicaux. Le matin, petite marche dans le parc (ceci n’étant pas une obligation), midi 
pique-nique, et l’après-midi, parties de boules ou toute autre activité.  

 

*************************************************************************************** 
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MORZINE - HAUTE-SAVOIE 

Séjour du 15/06 au 22/06/2024 
 

 
  
Détail du voyage dans le numéro de février 2024. 
 
Prix : 510 €/personne. 
 
Le paiement se fera en trois chèques de 170 € par personne, établis au nom de la Cuvée d’Automne. 
Premier chèque 170 € encaissé fin janvier, le deuxième 170 € fin mars, le troisième 170 € fin mai. 
Le transport se fera en covoiturage. Une réunion d’information aura lieu début Juin. 
Les chèques sont à envoyer à : 
Mr CATY Louis 91 Allée Du Jas Les Jardins De La Vernette 83110 Sanary-Sur-Mer.  
 
Date limite d’inscription : 31/05/2024 
 
 

 
LOULOU 

 
 
 
***************************************************************************************** 
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BEDOIN - VAUCLUSE 

Séjour du 14/09 AU 19/09/2024 
 

 
 
Prix : 420 €/personne  
 
Douceur de vivre, champs de lavande à perte de vue, oliviers et vignobles, vous êtes en 

Provence ! Implanté dans un parc arboré de 3 ha, le village de vacances "Les Florans" est au pied du 
Mont Ventoux. Les adeptes de la randonnée trouveront aussi leur bonheur à travers les sentiers en 
plaine ou en montagne. 

Le séjour aura lieu du 14/09 au 19/09/2024 en pension complète du diner du jour de l’arrivée 
au petit déjeuner du jour du départ, paniers repas pour les randonneurs à la journée, apéritif, vin 
compris au repas. Linge de toilette fourni. Mise à disposition des chambres du premier jour à 17h 
jusqu'au dernier jour 10h. Chambre individuelle 105 Euros. 

Randonnées niveau 2 et 3 organisée par les animateurs de la Cuvée d’Automne 
Le paiement se fera en trois chèques de 140 € par personne, établis au nom de la Cuvée 

d’Automne. Premier chèque 140 € encaissé fin Février, le deuxième 140 € fin Avril, le troisième 140 € 
fin Juillet. Le transport se fera en covoiturage. Une réunion d’information aura lieu début Septembre 
2024 

Les chèques sont à envoyer à : Alain Strzelecki - 64 Ave de la Coudoulière Bat A2 83140 Six-
Fours les plages Tél : 06 25 53 47 38 

Date limite d’inscription 30/04/2024   

 

 
ALAIN 
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LE MIMOSA 
Josi, une randonneuse assidue, a lu cet article de journal sur le mimosa et a voulu le partager avec les 

adhérents de la Cuvée d’Automne. 
 

.En fleur de janvier à mars, l’arbre aux petites boules jaunes est devenu l’un des symboles de la 
région. On vous en dit plus sur cette plante à l’odeur prononcée, venue de l’autre côté du globe. 
 
Ses petites boules jaunes sont l’attraction de la saison hivernale dans la région. Le mimosa est devenu 
une plante signature de l’est-Var et du pays grassois. Une vedette pourtant issu du pays où l’on vit « la 
tête en bas »…l’Australie. Les premières traces en Europe remontent aux années 1770 avec le 
navigateur James Cook. Les premiers plants auraient été importés par l’explorateur Nicolas Baudin, 
destinés à être mis en terre au début des années 1800 au Château de Malmaison pour l’impératrice 
Joséphine. 
Ce n’est que 80 ans plus tard que ce cousin de l’acacia, pouvant atteindre une dizaine de mètres, 
apparaît sur la Côte d’Azur. La lumière et le climat constitue un terreau favorable à son 
développement. Dès lors, la région devient l’un des producteurs majeurs, à l’échelle nationale et 
européenne. Une ressource devenue un argument touristique. « C’est notre produit hivernal, 
reconnaît-on du côté du Var touristique. On s’adresse à ceux qui ne vont pas skier. Cela nous permet 
d’étaler la saison et surtout de faire découvrir l’arrière-pays ». 

 
Une plante invasive 

Bien qu’éclatante, sa présence dans l’environnement local fait rire jaune les scientifiques. Elle fait 
partie – au même titre que les griffes de sorcière - des plantes inscrites sur la liste rouge des pestes 
végétales dans le département. « Le massif des Maures, l’Estérel et Tanneron ont des terres acides, 
’il s’y plaît, décrypte Julien Cavatore, pépiniériste spécialiste. On peut en retrouver aussi en 
Bretagne ». Ce sont ses rejets envahissants qui viennent coloniser le milieu naturel et mettre à mal les 
espèces locales. Le paroxysme de sa floraison en pleine nature intervient au début du mois de mars. A 
noter que les mimosas greffés ne prolifèrent pas. 
 

 
D’après Alexandre Reynaud 
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BULLETIN D’INSCRIPTION 
Visite guidée du Conservatoire des Uniformes le Mercredi 17 Avril 2024 

RDV devant le ponton des Sablettes à 08h15 pour un départ avec la navette à 8h25 
IMPORTANT : vous devez impérativement joindre à votre bulletin d’inscription la photocopie de 

votre Carte d’Identité RECTO/VERSO 
******************************* 

Prix : 38 € par personne 
 
NOM : ................................................ Prénom : ........................................ 
NOM : ................................................ Prénom : ........................ ................ 
Téléphone : ......................................... e-mail : ............................................................. 
Adresse : ........................................................................................................................................................... 
Nombre de personnes : ..... Maximum 2 par bulletin 
Je joins un chèque de 38 € par personne à l’ordre de « LA CUVÉE D’AUTOMNE ». 
 Tartare de saumon aux agrumes ou         Vol au vent de volaille 
  Blanquette de lotte et son riz blanc ou  Magret de canard réduction vin rouge aux épices, 
           écrasée de pommes de terre et figue rôtie 
 Tarte tatin maison et glace vanille ou     Entremet Baccara au caramel 
 
A envoyer à Christa au : 06 14 66 03 42 christa.querleux@gmail.com - 283, av. Vincent Picareau 
83140 IX-FOURS LES PLAGES 
***************************************************************************************** 

BULLETIN D’INSCRIPTION 
FÊTES DE LA BIERE A MUNICH ET DE LA TRANSHUMANCE 

5 Jours / 4 Nuits du 20 au 24 Septembre 2024 
******************************* 

Prix : 950 € par personne 
 
NOM : ................................................ Prénom : ........................................ 
NOM : ................................................ Prénom : ........................ ................ 
Téléphone : ......................................... e-mail : ............................................................. 
Adresse : ........................................................................................................................................................... 
Nombre de personnes : ..... Maximum 2 par bulletin 
Je joins un chèque de 200 € par personne à l’inscription, à l’ordre de « LA CUVÉE D’AUTOMNE ». 
Ensuite, échelonnement comme suit : 
300€ encaissé le 30 juin 2024 
300€ encaissé le 30 août 2024 
Chèque de solde, en fonction des suppléments, encaissé le 1er septembre 2024 
 
IMPORTANT : Joindre à votre inscription, les 4 chèques avec votre bulletin d’inscription. 
 
Date limite d’inscription : 30/04/2024 
 
A envoyer à Christa au : 06 14 66 03 42 christa.querleux@gmail.com - 283, av. Vincent Picareau 
83140 SIX-FOURS LES PLAGES 
 

BULLETIN D’INSCRIPTION 
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BEDOIN – Vaucluse 
Du 14 au 19 Septembre 2024 

******************************* 
Prix : 420 € (en 3 chèques de 140 €) 
 
NOM : ................................................ Prénom : ........................................ N° adhérent : …………. 
NOM : ................................................ Prénom : ........................ ............... N° adhérent : …………. 
Téléphone : ......................................... e-mail : ............................................................. 
Adresse : ........................................................................................................................................................... 
Nombre de personnes : ..... Maximum 2 par bulletin 
 
Je joins 3 chèques de 140 € par personnes à l’ordre de la CUVÉE D’AUTOMNE 
 
Date limite d’inscription 30/04/2024 
 
Mr Alain STRZELECKI - 64 Ave de la Coudoulière Bat A2 83140 Six ours les Plages. Téléphone 
06.25 53 47 38 
 
***************************************************************************************** 

BULLETIN D’INSCRIPTION 
LLORET DE MAR du 25 au 28 Avril 2024 

RDV Parking de la Piscine Boulangerie Ribeïrou – Départ 05h15 
******************************* 

Prix : 174 € sur la base de 35 participants minimum 
 
NOM : ................................................ Prénom : ........................................ 
NOM : ................................................ Prénom : ........................ ................ 
Téléphone : ......................................... e-mail : ............................................................. 
Adresse : ........................................................................................................................................................... 
Nombre de personnes : ..... Maximum 2 par bulletin 
 
Je joins un chèque de 100 € d’acompte par personne à l’ordre de « LA CUVÉE D’AUTOMNE » 
(+chambre individuelle = 75 €) + un chèque de 74 € pour le solde, encaissé fin mars. 
 
A envoyer à Christa au : 06 14 66 03 42 christa.querleux@gmail.com - 283, av. Vincent Picareau 
83140 SIX-FOURS LES PLAGES 
 
Date limite d’inscription et de réception des chèques : 15/03/2024 
***************************************************************************************** 


