
PLANNING DES SEANCES Du 4 septembre 2023 au 30 juin 2024**

Niveau Horaire Lieu de départ Coach

DEBUTANTS & INTERMEDIAIRES 9h Villeneuve de la Raho Parking Mas Richemont Maryline

SPORTIF 19h Villeneuve de la Raho Route de Bages Yannick

PUBLIC FRAGILE 14h Villeneuve de la Raho Parking du stade Maryline

DYNAMIQUE 18h15 Vallespir Arnaud

DEBUTANTS & INTERMEDIAIRES 9h Valmy Maryline

SPORTIF 19h Valmy Yannick

Jeudi DYNAMIQUE 18h30 Valmy Max

LOISIRS 17h15 Vallespir Arnaud

DEBUTANT 18h Villeneuve de la Raho Route de Bages Fabien

SPORTIF 19h Villeneuve de la Raho Parking Conseil Dptal Yannick

DEBUTANTS & INTERMEDIAIRES 9h Villeneuve de la Raho Parking Mas Richemont Maryline

INTERMEDIAIRE 9h30 Vallespir Arnaud

DYNAMIQUE 10h30 Villeneuve de la Raho Parking Mas Richemont Maryline

Planning non contractuel

**Les séances trop peu fréquentées seront supprimées du planning

Lundi

Mardi

Mercredi

Vendredi

Samedi


