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Compte-rendu STAFF opérationnel

DAC/CPTS du 18/09/23

Point d’étape :

Depuis 01/01/23, date officielle de début d’inclusion :
111 participants avec au moins 1 étape 1

153 STEPS 1 réalisés dont 111 initiaux et 42 de suivi

48 en auto-évaluation

88 avec au moins 1 capacité altérée

Recrutement sur le poste mutualisé dédié a la gestion d’alertes :

Perrine Dupuis a été recrutée et débutera le 25 septembre a mi-temps, elle sera présente les lundi,
jeudi et mardi matin. Profil: Infirmiere, 39 ans, dipldmée en 2009. Expérience d’infirmiere
coordinatrice en HAD au CHU de Saintes, elle a également exercé sur le CH de Poitiers au sein de divers
services au travers desquels elle a pu acquérir des compétences dans le champ de la gériatrie. Elle
travaille a temps partiel au centre médico-sportif Rochelais. Elle a commencé sa carriére en tant
gu’aide-soignante en EHPAD. Mme Bridant remet aux coordinatrices la convention de partenariat a
signer par les présidents de CPTS pour le 25 septembre, arrivée de Mme Dupuis.

Enrichissement des supports de communication.

Depuis le dernier staff, la vidéo de présentation du projet a été réalisée et semble convenir, elle va étre
intégrée sur les sites de chacune des CPTS.

Des supports complémentaires aux flyers destinés aux professionnels ont été travaillés, ils présentent
plus en détails les modalités d’implication et de formation. lls sont disponibles sur Interstis.

Un support de présentation PWP a été réalisé dans le but d’aborder le theme du bien vieillir de maniere
plus ludique, il est destiné au public et comprend un quizz sur le bien vieillir, la présentation du projet
ICOPE. Il servira a I'animation de « conférences » lors des forums ou autres évenements. Il est
disponible sur Interstis également.

Un livret de prévention est également en travail, il comprend le quizz sur le theme de la prévention du
bien vieillir, des conseils de prévention, les ressources sur le territoire.



AAP de I'ARS Nouvelle Aquitaine pour étendre le déploiement d'ICOPE

LARS Nouvelle Aquitaine finance une enveloppe par département dans l'objectif de déployer le
repérage des fragilités. En Charente-Maritime, la DDARS a souhaité que le DAC se positionne mais nous
ne serons pas nécessairement prioritaires du fait que nous ayons déja des financements dans le cadre
de l'article 51.

L'ARS NA a inscrit le repérage de la fragilité dans la révision du schéma régional de santé, il est donc
possible que ces financements soient renouvelés le temps du SROS (fin 2028).

Le DAC écrit un projet prévoyant de déployer ICOPE dans le territoire du Pays Royannais, bassin de
Marennes et lle d’'Oléron, au vu de la démographie vieillissante de ce territoire, projet en lien avec La
fondation Diaconness de Reuilly qui porte localement une plateforme gérontologique.

Actualités a I’échelle nationale :

Le schéma national de santé 2023/2033 prévoit la mise en place d’un parcours de prévention
s'appuyant notamment sur des rendez-vous prévention aux ages clé de la vie (notamment entre 45 et
50 ans, 60 et 65 ans, 70 et 75 ans) ou la mise en place du programme ICOPE.

- D’ici un an, déploiement de la mise en ceuvre des rendez-vous prévention sur I'ensemble du
territoire.

- D’ici 3 ans, généralisation du programme de dépistage et de prévention de la perte d’autonomie
selon la démarche ICOPE de I'OMS sur I'ensemble du territoire.

Agenda des animations territoriales :

e Point sur I’avancée des actions prévues lors du staff du 3 juillet :

A destination des acteurs médico-sociaux :

3 CPTS/DAC : Invitation a destination des centres socio-culturels, résidences autonomie, CCAS + selon
réseau : agents de mairies, MSF. (1 date par CPTS, 1 courrier commun envoyé par les CPTS sur leur
territoire avec présentation des 3 dates).

Aunis Nord : 18 décembre
LR : Janvier, selon retour Cécile
Aunis sud : Voir janvier 2024 selon retour Céline, formation en cours des CCAS de Chatel et Aytre.

Aunis Nord/DAC : Présentation via CLS — CIAS Aunis Atlantique.=> Laetitia fait le point avec Madeline
Louvet

A destination des PSL :

3 CPTS /DAC:

- Réalisation d’une vidéo de présentation de la démarche ICOPE a diffuser via les URPS et sur les
plateformes des CPTS.

Les CPTS vont la mettre a disposition sur leur site respectif.

Les CPTS vont publier la vidéo via un mailing avec le flyer pro, le flyer complémentaire détaillant les
modalités de formation, les prochaines dates de formation et le lien d’inscription aux modules de



formation. Pour la CPTS Aunis Nord : cela consistera en un mail de retour d’enquéte => EL adresse les
courriers en fonction de ces réponses.

La CPAM pourrait également diffuser la vidéo via une campagne de mailing destinée aux PSL du
territoire ciblé => EL attend retour CPAM.

-Soirée de présentation de la démarche ICOPE auprés de leurs adhérents+ non adhérents

= CPTS LR : soirée prévue le 17 octobre, EL attend retour de Cécile pour présence du DAC ?

= CPTS Aunis Sud : soirée prévue le 17 Octobre sur Fourras en lien avec la CPTS de Rochefort, le
DAC sera présent pour présenter ICOPE.

= CPTS Aunis Nord : soirée le 17 Octobre a cette occasion un appel a venir se former au STEP 1
sera formulé par les professionnels de la CPTS, les supports de communication seront a
disposition.

3 CPTS : Diffusion d’une information pour recrutement des PSL via les laboratoires et diffusion des
outils de communication auprés du public => Des contacts ont été pris avec Cerballiance=>
afficheront dans 3 labos de la Rochelle et les laboratoires Bio 17 par la CPTS LR et Aunis sud. EL refait
le point avec Mr Lenormand et envoi la vidéo de présentation destinée au public format MP4 si
nécessaire.

Aupreés des publics vulnérables :

DAC : Contact pris avec les bailleurs sociaux.

= Convention en cours avec Atlantic Aménagement qui pourrait faire du STEP 1 via ses
gestionnaires de locataires : Conseilleres en économie sociale et familiale, dans le cadre du
label Sénior Services.

= COOP Charente maritime : se forment en Octobre et se positionneront ensuite.

3 CPTS/DAC : Présentation de la démarche ICOPE auprés des nouveaux arrivants lors des réunions

d’accueil des communes. (Sélection des communes selon indicateurs)

EL doit encore recenser les communes selon leur solde migratoire.

Aupreés du public :

Courrier d’information aux mutuelles qui font de la prévoyance pour les inviter a communiquer sur
ICOPE aupres de leur public.

CPTS Aunis Nord : a contacté MAAF/MACSF par le biais de son réseau.

CPTS LR : prévoit d’envoyer un courrier a 23 mutuelles de la commune.

DAC a identifié également d’autres acteurs généralement actifs dans I'action sociale, contact amorcé
avec :

CPAM : Mme Bodin envisage une campagne par mail ainsi qu’auprés des professionnels de santé
libéraux. Elle pourrait peut-étre également nous communiquer un « TOP 10 » des mutuelles de notre
public cible.



AG2R, Mme Gassert : envisage mail ou courrier a hauteur de 2000 euros financé par AG2R, EL renvoie
le dossier en décembre pour une campagne fin juin 2024.

AGIRC/ARRCO : contact en cours

CARSAT : EL cherche un nouveau contact.

MSA : Mail envoyé

CPTS LR : Diffusion radio RCF — podcast 10/15 min -> a I'’échelle des 3 CPTS => Courant octobre

+ Sensibilisation faite auprés de I'IRSA qui doit diffuser nos outils de communication.

3 CPTS : Répartition sur les forums du 3ieme trimestre, listés dans le tableau de recensement des
animations territoriales.

e Actions nouvelles a programmer

CPTS Aunis Nord : Macif peut mettre a disposition un camion/ une salle a destination des acteurs
médico-sociaux et assurer une communication en amont pour prévoir une campagne de dépistage
dans différentes communes de I’Aunis Nord.

e Organisation des Forums et animations « Semaine bleue »

Le mercredi 20 septembre : Forum Angoulins

Salle Europe

13h30 sur place /ouverture a 14h /fin 17h

Format café rencontre prévoir la méme organisation qu'un stand, on présente la démarche aux
intéressés, on aide a charger 'appli s'ils le souhaitent, on recense les noms des personnes qui veulent
étre aidées, on les envoie vers la pharmacie des Coquillages s’ils souhaitent un dépistage immédiat.
Parallelement, on présente potentiellement a des bénévoles d'Angouliens, association locale pour
lutter contre l'isolement des seniors. Les bénévoles intéressés pourraient ensuite s'inscrire aux
sessions de formation ICOPE.

Prévoir flyers, affiches et kakemono.

Au moins 1 personne : =>Fanny Goimier

Le samedi 23 septembre: Forum du Thou Annulé

Le lundi 2 octobre : Animation /Chatelaillon
Salle Beau Séjour
Céline + EL si besoin

Le 4 octobre : Animation Résidence les Cédres/ Aytre
Conférence/ quizz

Arriver a 14h pour 14h30

Vidéo projecteur + diaporama de présentation

Céline + EL

Le 5 octobre : Animation Casino/ Fouras
Présentation au public + dépistage
Céline voit si PSL disponible pour dépistage



Le 6 octobre : Action aidant la Rochelle /Villeneuve Les Salines

Salle des fétes de Villeneuve

A partir de 10h pour la journée

Conférence + stand + aide a l'installation de I'appli+ dépistage ok une salle sera a disposition derriere
notre stand.

Prévoir flyers, affiches et kakemono, vidéo projecteur et support PWP

1 a 2 personnes selon dépistage : => Cécile, Emilie, ?

Le 12 octobre : dépistage Lions Club/ place Verdun,
3 CPTS/DAC => attends retour CPTS LR ? + DAC (EL ou FG ?)

Le 13 octobre : Forum Nieul sur Mer

Espace Michel Crépeau Nieul sur Mer 9h30/18h

Conférence + stand + aide a l'installation de I'appli + dépistage avec Mme Farouki du CCAS

Prévoir flyers, affiches et kakemono, vidéo projecteur et support PWP de présentation au public avec
Quizz

2 personnes => Laetitia, Emilie

Le 6 novembre : Action aidant Périgny

Salle des fétes de Périgny, 14h/17h

Conférence + stand + aide a l'installation de |'appli+ dépistage ? selon la configuration des lieux (coin
un peu isolé) => attends retour Valentine Chatenay Moreno

Prévoir flyers, affiches et kakemono, vidéo projecteur et support PWP de présentation au public avec
Quizz.

1 a 2 personnes selon dépistage

Le 3 et 10 nov / Bus de Léa: => EL attends retour Mme Peuvion
Le 14 novembre : Forum préserver votre autonomie/La Rochelle

Salle de I'Oratoire
=>Elodie et Cécile précisent les modalités de présentation du projet et la présence du DAC ?

Prochaines échéances :

COPil du 19.10.23, : I'0ODJ n’est pas encore annoncé, importance d’alimenter le tableau d’animation
territoriale.

Prochain staff opérationnel 3 CPTS/DAC : 20 novembre 14h30.



