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= Stage d’hivers :

Exceptionnellement, le stage se déroulait a saint Cyr, gymnase Jean
Macé lors de la 1lere semaine des vacances scolaires.

Un lieu sécurisé et propre avec des gardiens accueillants et disponibles.
Quasiment 40 enfants ont participé dont 7 filles.

Beaucoup de travail individuel comme le dribble ou les différentes
formes de tir en course.

Le travail collectif était axé sur la contre-attaque et le jeu placé, donner
du mouvement a ce dernier pour trouver des solutions avec le
déplacement sans ballon.

Félicitations aux joueurs qui ont été sérieux pour beaucoup.
J'aimerais ouvrir le prochain stage aux U9 (2eme année).

Laurent

= Stage de printemps :

Aprés le stage d’hivers qui a été un succes tant pour la participation que pour la partie sportive, nous
envisageons un autre stage pour les vacances de printemps.

Sous réserve de confirmation et du lieu :

Du 8 avril au 12 avril 2024
- Lematin: de U9 (2e année) a U13
- L’aprés-midi : duU15aU18

= Action de sponsoring : G20 — Séniors Masculins 1 :



Quel plaisir de compter notre supermarché en centre-ville, le G20 Fontenay Market, comme sponsor de
notre équipe masculine Séniors 1. Cette semaine, nous avons signé un contrat de partenariat et a la
remise d’équipements vestimentaires.

Pour cette premiére année, notre partenaire a financé directement auprés du fournisseur des
survétements et des maillots d’entrainement pour les joueurs.

Nous remercions trés vivement M. et Mme Ferhi, les gérants trés dévoués de ce commerce impliqué dans
le vivre ensemble de la commune.

= Message a la mairie concernant le gymnase Descartes :

Cette semaine encore, des jours de pluie ! et le gymnase Descartes qui
ressemble a une passoire.

Afin d’éviter des accidents, nous devons neutraliser des espaces de jeu.
Les entrainements n’en sont que plus difficiles a gérer. Néanmoins
malgré ces précautions, il arrive que certains joueurs glissent et tombent.
Nous déplorons déja une entorse.

Avec 15 équipes engagées en championnat, nous occupons tous les
samedis et dimanches ce gymnase. Notre image est écornée et nous ne
sommes pas l'abri de prendre des matchs par forfait de derniére minute
du fait d’un terrain impraticable.

Profitons de cette tribune pour alerter nos élus, une fois de plus, des
dangers d’une telle situation, et de réclamer une réparation digne de ce
nom.

Les matchs




= Résultats des matchs du week-end du 2 et 3 mars

Catégorie Equipe Domicile Equipe Extérieur
@E} U11F AS FONTENAY LE FLEURY CHATOU CROISSY BASKET - 2 00320 | Forfait
Q} :} U1im Mi%%iig;;”‘g:&;% AS FONTENAY LE FLEURY 44328 | Défaite
% U13F BC ELANCOURT AS FONTENAY LE FLEURY 20300 | Forfait
Qxe U13Mm AS FONTENAY LE FLEURY TUES GERMANOISE 00300 | Reporté
@% U15F AS FONTENAY LE FLEURY ENTENTE Lig';iss':'(g VERSAILLES | 31328 | Victoire
C}[} U1sM1 AS FONTENAY LE FLEURY - 1 ENTENTE ;'; Eiii’;f_y ;/ ERSAILLES | 49564 | Défaite
cx3 U15M2 MONTESSON BASKET CLUB AS FONTENAY LE FLEURY - 1 37246 | Victoire
CXG u17m1 US MARLY LE ROI - 2 AS FONTENAY LE FLEURY - 1 47394 | Victoire
QXG U17mM2 AS FONTENAY LE FLEURY - 2 BBC VELIZY VILLACOUBLAY-2 | 39459 | Défaite
\”}}{G U18F JEUNESSE ARCISIENNE ENTENTE F%':Tsf(':’:Y SAINTCYR | 5943 | péfaite
* Séniorl AS FONTENAY LE FLEURY MAISONS LAFFITTE BASKET-2 | 79262 | Victoire
* Sénior2 PERRAY BASKET 78 ENTENTE FONTENAYSAINTCYR | 50 374 | Victoire
BASKET
* Vétéran AS FONTENAY LE FLEURY CLAMART BASKET CLUB - 2 38357 | Défaite




= Match U11M a Andrésy Chanteloup (44 a 28)

Une défaite certes des U11 44-28, mais une bonne défense. Les garcons ont toujours du mal a rentrer dans le match,

ce qui nous fait perdre des points précieux. Mais une bonne réaction de I'équipe en fin de 2e mi-temps. Il faut

absolument qu'on shoote plus.

Bravo a tous ceux qui ont fait leur 1er match pour leur implication et aux supporters qui ont fait le déplacement
Blanche

= - ‘, - ii/ -

Belle victoire de nos U15F ce dimanche contre Le Chesnay-
Versailles : 31-28.

Début de match trés timide en défense et beaucoup de
maladresses en attaque, nos adversaires en profitent pour
prendre de la distance, et nous sommes rapidement
menés 0-8.

Puis nous revenons dans le match avec l'agressivité
nécessaire en défense et surtout beaucoup plus de
réussite en attaque.

Nous sommes a égalité 23-23 a la mi-temps.

Les 3%M¢ et 4éme quart-temps sont au top, les filles ne
lachent rien et sont sur tous les ballons, une défense
sérieuse et une attaque en mouvement nous permettent
de gagner.

Bravo les filles pour cette belle victoire !!!




On va continuer a travailler a I'entrainement pour préparer nos matchs retours et montrer aux autres équipes qu'il

faudra compter sur nous !!!
Eloi & Yann.

Pour ce dernier match aller, les u15-1 recevaient Versailles 2.

Nous débutons fort et nous faisons jeu égal avec cette belle équipe adverse. Leur
défense est tres dure et de grande intensité.

Nos garcons ne s'en laissent pas compter et trouvent des solutions en attaque,
nous interceptons des ballons.

12/14 pour nos adversaires avec 2 paniers ratés trés faciles ce qui nous aurait
permis d'étre devant.

Nous prenons des tirs extérieurs alors que ce n'est pas dans notre registre ce qui
nous fait perdre des ballons.
Mi-temps 24/33.




Ca devient compliqué car nous revenons des vestiaires téte baissée. Et nos
adversaires prennent le large.

Mais nous revenons en fin de match pour ne perdre que de 15 points.

Je tiens a souligner, la progression de nos 2 2010, Raphaél et Sasha et 6 points pour
ce dernier.

Pour aborder ce type de matchs et notamment la division dans laquelle nous jouons,
nous devons avoir de la volonté, s'entrainer a chaque fois sérieusement.

Verneuil sera aussi un match trés compliqué.

Messieurs, vous avez les clés pour le gagner.
Il ne tient qu'a vous de faire le nécessaire.

.
3
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Je me dois de remercier les parents.
U15-1 encore une trentaine de personnes et une magnifique ambiance.
Laurent




= Match U15M-2 a Montesson (37 a 46)

o . . e . . )
Je tenais a écrire quelques lignes sur les ul5-2 qui ont réalisé une belle prestation et ont vraiment : A
, . . L . . . \
progressé. Une trés belle défense et des prises a 2 et un jeu rapide bien en place. e
Jessy a tenue d'une maniére magistrale tour a tour ses 2 adversaires direct.
Laurent

= Match U17M-1 a Marly-Le-Roi (47 a 95)

A cinq, ils ont fait le show! "

Les ul7-1 jouaient a Marly seulement a 6. Non, j'apprends au moment de partir que les garcons ne seront
gue 5. Au moins pour les changements, je n'aurai pas trop de soucis.

On évite les fautes en faisant une zone et on joue tres vite vers I'avant. Au début ce n’est vraiment pas
trop ca.

Le score est de parité, il reste 3 minutes, défense tout terrain et prise a 2. +10 au ler quart, on respire et
on continue sur ce rythme a défendre tres haut.

Les adversaires doutent et nous prenons encore plus d'avance mais les gargons sont fatigués malgré les
temps morts, il est plus raisonnable de revenir sur une défense de zone. +20 a la mi-temps.

Dernier effort pour "tuer" le match. Défense tout terrain et nos adversaires sont dépités, nous finissons
en zone qui est mieux structuré et qui nous donne des contre-attaques.

Malgré 2 joueurs techniques, les adversaires étaient faibles, et nos garcons ont fait preuve de solidarité
et de volonté.

Belle réussite a 3 points de Sofiane et Antoine, Antton avec sa technique a mis trés souvent a mal leur
défense., Raphaél a des qualités et a marqué mais doit étre constant et Wesley nous sort, et de loin, sa
meilleure prestation en prenant un nombre incroyable de rebonds offensifs pour mettre 20 points.

= Match U17M-2 contre Vélizy (39 a 59)

Une équipe en progreés ! =

Les U17M2 recevaient Vélizy, ce dimanche apres-midi, une équipe solide de la poule.

Un effectif intéressant de 8 joueurs était sur la feuille de match avec un noyau dur qui monte en
puissance chaque week-end, composé de Sabri et Amine.

L’objectif de 40 points marqués a été (quasiment) atteint. Il résulte de quelques beaux mouvements
collectifs et d’'une prise de responsabilité des leaders.

J'ai aimé la capacité de certains a se démarquer pour obtenir des tirs ouverts et surtout l'intensité

défensive (a deux ou trois oublis de marquage prés). C'est grace a cette défense que I'équipe est restée
longtemps au contact (toute la 1re mi-temps). Au bilan, I'écart final a été maintenu a 20 points.



Félicitations pour ce match réussi, avec un grand bravo au capitaine Sabri : vif, créatif, décomplexé sur
ses drives et toujours dans le parfait tempo au rebond.
Continuez !

L’évolution du score par quart-temps : 11-16 ; 18-27 ; 31-50 ; 39-59.
Le 5* et la marque : Sabri* (26 points), Amine* (2), Clément* (2), Antonin*, Mathias*, Othman (5),

Mouhamed (4), Walter.
Thomas

Programme de mars

Les lignes en vert sont les matchs du week-end a venir. Les horaires 00h0O0 ne sont pas encore définis.
Restez a I'écoute de vos entraineurs pour le rendez-vous définitif.

Pensez a covoiturer.

Le planning vous permet aussi d’organiser votre participation a la table de marque ou a l'arbitrage. Ce sont
des fonctions essentielles, sans elles plus de match. Tous les joueurs a partir de U17 doivent participer, les

plus jeunes ont aussi les bienvenus.

N’oubliez pas de faire votre inscription pour la table ou l'arbitrage sur :

https://framadate.org/27i{3jnuNEBaJk8pd

Mode d’empiloi :

déja inscrit, selectionnez votre nom dans la liste et modifiez
ou 1ere inscription, ajoutez vos nom et prenom
Sélectionnez les matchs auxquels vous participez

s 21/01/2024 - 21701 .
(L)W el = et enregistez

' 10H45 - 12H30 - 1;2;2’::;12 16H30 - 18n30 -

DESCARTES- DESCARTES-| ~ =" DESCARTES - DESCARTES -
uirz Anciens Séniors uls 2
& | nouvesu inscrit ”
? ? ? ?
et [ ——— - : '

# | Nom prénom (U15)

| # | Nom prénom (U17)




Catégorie Equipe Domicile Equipe Extérieur Horaires
A GYMNASE | 09/03/2024
G U9 AS FONTENAY LE FLEURY JEUNESSE ARCISIENNE DESCARTES T

GYMNASE
@E} U9 LES CLAYES S/BOIS B AS FONTENAY LE FLEURY DORINE 16/1033432824
BOURNETON
A GYMNASE | 23/03/2024
& u9 AS FONTENAY LE FLEURY GUYANCOURT BASKETBALL |/ o s
A E. MAUREPAS MESNIL ST GYMNASE | 16/03/2024
Gl | uurF AS FONTENAY LE FLEURY DENIS - 2 DESCARTES e
A ANDRESY CHANTELOUP GYMNASE | 23/03/2024
W | ULF AL LA ARl S )4 MAURECOURT BASKET - 2 DESCARTES 14h15
GYMNASE
AA | yyqp | 'E-CTCPLAINEDEVERSAILLES |\ oo oo b iry DORINE 24/04/2024
VN4 - LES CLAYES S/BOIS B BOURNETON 00h00
AT ) GYMNASE JEAN | 04/05/024
(i | ULIF | CHATOU CROISSY BASKET -2 AS FONTENAY LE FLEURY MOULIN e
RIN ) GYMNASE | 09/03/2024
L | uum AS FONTENAY LE FLEURY SO HOUILLES - 2 DESCARTES iy
AT ) GYMNASE | 16/03/2024
L | vum BC ELANCOURT - 2 AS FONTENAY LE FLEURY LEFEBURE o
TN GYMNASE | 24/03/2024
G | vim AS MESNIL ST DENIS AS FONTENAY LE FLEURY LEFEBURE s
N ENTENTE LE CHESNAY GYMNASE | 27/04/2024
G | V1M AS FONTENAY LE FLEURY VERSAILLES 78 BASKET - 2 DESCARTES 14h15
A ANDRESY CHANTELOUP GYMNASE | 04/05/2024
Gy | V1M AS FONTENAY LE FLEURY MAURECOURT BASKET - 2 DESCARTES 14h15
A GYMNASE | 16/03/2024
Gy | U13F AS FONTENAY LE FLEURY JEUNESSE ARCIENNE DESCARTES o
N ) GYMNASE | 23/03/2024
Gy | V13F AS FONTENAY LE FLEURY BC MAUREPAS - 2 DESCARTES o
an ) GYMNASE | 31/03/2024
Gy | V13F BC MAUREPAS - 2 AS FONTENAY LEFLEURY |\ /oo o by
GYMNASE
@@ U13F AS FONTENAY LE FLEURY CHATOU CROISSY BASKET -2 | DESCARTES 28/1031]/3824




Catégorie Equipe Domicile Equipe Extérieur Horaires
@E} U13F | ASFONTENAY LE FLEURY BC ELANCOURT DGE\S(,I(\ZAANR'?I'?EES 04/1 05543824
Q} :3 U13M | ASFONTENAY LE FLEURY | BBC VELIZY VILLACOUBLAY Di:?AhlI:rii 09/1 073h/ ::24
C}:} U13m AS FONTENAY LE FLEURY USM VIROFLAY Dizg/'ANRATSE'; 16/1 %343824
Qx} U13M US MARLY LE ROl AS FONTENAY LE FLEURY GY'Z'HNEANSIE bU 23/1 %343824
QXQ U13M | ASFONTENAY LEFLEURY | GUYANCOURT BASKETBALL Dizg"ANR’;SE'; 27/1 %443824
Q}:} U13Mm TUES GERMANOISE AS FONTENAY LE FLEURY fl&?ﬁg&? 04/0 %543824
C}:j U13M | ASFONTENAY LE FLEURY TUES GERMANOISE DGE\S(,I(\ZAANR'?I'?EES 00/0 %043824
® | v [<mmmm| rmenanan | oz |
@l | UISF |  ASFONTENAY LE FLEURY CA MANTES LA VILLE D(;QAANR/;SEE 16/1 0735324
8B | uisr SO HOUILLES - 2 AS FONTENAY LE FLEURY GYMB'\(')ASIE\IJ EAN 23/0 %343824
@B | uise | AsFONTENAY LE FLEURY US CONFLANS ;TE HONORINE DGE\S(,I(\ZAANR'?I'?EES 16/10733;)24
C}:} U1sm1 VERNEU:‘A\;'I'("E'?_":ES TRIEL | AS FONTENAY LE FLEURY - 1 :mpcﬁﬁ 09/10834 3324

PONS
G}[} U15M1 | ASFONTENAY LE FLEURY PLAISIR BASKET CLUB - D(;QAANR/;SEE 17/1 %3432824
(35 | U1SM1 | AS FONTENAY LE FLEURY -1 BC SARTROUVILLE - 1 oepnT 24/1 01343824
Q}E} uism1 /?\;'ADS:EZ gﬂ:?;i;ig: AS FONTENAY LE FLEURY - 1 s(,:TOE“::/Lj\JXEE 27/0%443824
DIAGANA
11




Catégorie Equipe Domicile Equipe Extérieur Horaires
A ENTENTE LE CHESNAY GYMNASE | 04/05/2024
515 ENAY LE FLEURY - 1
Wy | V15M1 VERSAILLES 78 BASKET - 2 AS FONTENAYLE FLEURY REMILLY 17h00
AW ) ) GYMNASE | 10/03/2024
. | U15M2 | ASFONTENAY LEFLEURY-2 | ORGERUS THORY BASKET-1 | /oo T
COMPLEXE
Q‘!‘; U15M2 | SLSAINT NOM LA BRETECHE | AS FONTENAY LE FLEURY - 2 |SPORTIF TEDDY 7Ry 0P
/13 11h30
RINER
A ) ) GYMNASE | 23/03/2024
4/ | U15M2 | ASFONTENAY LE FLEURY -2 | US MAULOISE BASKETBALL-1| "\ o gy
COMPLEXE
Q‘% U15M2 | MAGNANVILLE BASKET BALL | AS FONTENAY LE FLEURY -1 | SPORTIFF. A0
/10 00h00
RIFFAUD
A ) GYMNASE | 04/05/2024
i/ | U15M2 | ASFONTENAY LEFLEURY-2 | MONTESSON BASKETCLUB | (o) orc sy
COMPLEXE
)
v ';} U17M1 | MAGNANVILLE BASKET BALL | AS FONTENAY LE FLEURY - 1 SPORTIF S IEYATE
/1A 18h00
F. RIFFAUD
N KANGOUS BC MAGNY LES GYMNASE | 17/03/2024
W4/ | U17M1 | AS FONTENAY LE FLEURY - 1 T Bt By
AW GYMNASE | 23/03/2024
| v CELLE ST CLOUD BASKET AS FONTENAY LEFLEURY -1 | |/ - conoy e
A ) SALLE DES | 27/04/2024
| v ORGERUS THOIRY BASKET | AS FONTENAY LE FLEURY - 1 B—— oy
A ) ) GYMNASE | 05/05/2024
W/ | U17M1 | ASFONTENAY LE FLEURY - 1 US MARLY LE ROI - 2 ke e
GYMNASE
)
Qﬁ} uizm2 BC ELANCOURT AS FONTENAY LE FLEURY -2 |  PIERRE DE 17/123{ 3824
COUBERTIN
A GYMNASE | 24/03/2024
W4/ | U17M2 | AS FONTENAY LE FLEURY -2 AS MESNIL ST DENIS e —— i
A ) GYMNASE | 28/04/2024
(¥ | U17M2 | AS FONTENAY LE FLEURY -2 BC MAUREPAS - 3 e —— oty
A ) ) GYMNASE | 05/05/2024
i/ | U17M2 | BBCVELIZY VILLACOUBLAY - 2 | AS FONTENAY LE FLEURY -2 ST e
M | Uisk ENTENTE FONTENAY SAINT KANGOUS BC MAGNY LES GYMNASE | 10/03/2024
N1 4 CYR BASKET HAMEAUX DESCARTES 11h00
12



Catégorie Equipe Domicile Equipe Extérieur Horaires
GD | visr | asmcmammourey | ETENIEONICETSANT L AUNNE | 1300
G | v | N aaker | meeamsewe | BOORTC oo
G | vise | T ke | teunessearcisenne | BERREC| Oo
w Séniorl AS MESNIL LE ROI - 2 AS FONTENAY LE FLEURY OMI\SII':II-’L;RTS °9/2‘:)3h/ 3324

A. MALRAUX
0 Séniorl |  AS FONTENAY LE FLEURY SO HOUILLES - 2 D?SC?ATQ?;ES 17/1 %345824
& | sénior1 US PECQ AS FONTENAY LE FLEURY | © "1 SE EAN 23/2 003:/5824
* Séniorl | AS FONTENAY LE FLEURY SO HOUILLES - 2 Dil&'ﬁii 28/&4{32824
m senior2 | £ CTC PBLCA\ll I:lfL:):R\IIEIlEJI;SAILLES ENTENTEYF:II:I-'\I'SE:IS_Y SAINT GJ g’l'%':':: E 10/1073h/32324
BOURNETON
w Sénior2 JEUNESSE ARCIENNE - ENTENTCEYFIS ,;\' JSEKNSY SAINT C(,\)AS(SS LJ|ENAN 17/1013h/§(()) “
w Sénior2 ENTENTCEYFI;);'::KNE‘_\FY SAINT | ORGERUS THOIRY BASKET - 2 Di;g”A'\:{ATSé'; 24{)%343824
m Sénior2 ENTENTCEY?;';:KNE‘;Y SAINT | oGS LES ESSARTS LE ROI - 2 Di!&'ﬁii 05{)%543824

Vous trouverez également le planning et les résultats sur le site de la FFBB / Comité des Yvelines

- Pour 'ASFF Basket : https://resultats.ffbb.com/organisation/2d51.html

- Pour 'Entente FLF — Saint Cyr : https://resultats.ffbb.com/organisation/b5e6211d5f6a.html




