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Les stages sont réservés aux enfants de de 6 à 12 ans (2017 à 2011).  

Le projet est de proposer un moyen de garde aux parents pendant les vacances scolaires tout en permettant 

aux enfants de pratiquer une multitude d’activités (sportives, éducatives, culturelles) encadrées par des 

animateurs diplômés. 

▪ Objectifs : 

o S’initier et découvrir des sports, des jeux et de nouvelles activités 

o Apprendre les règles du jeu et les respecter 

o Développer l’autonomie et la confiance en soi  

o Participer à la vie en groupe (échanger, coopérer, aider)   

o Bouger, s'amuser, se dépenser 

 

INFOS PRATIQUES 

HappySPORT et l’ALJ « escalade » signent un partenariat pour l’organisation des stages pendant les 

vacances scolaires pour les enfants de 6 à 12 ans. L’objectif est d’influer une dynamique auprès des jeunes 

de la commune en s’appuyant sur les compétences, les infrastructures et la renommée des 2 entités. 

Un tarif préférentiel est réservé aux adhérents de l’association « ALJ escalade » pour toute inscription d’un 

enfant de 6 à 12 ans au stage. Le code est envoyé aux adhérents par mail par l’ALJ. 

 

 

STAGES 6-12 ANS (2017 à 2011) 

Happysport se réserve le droit de modifier le lieu et le thème du stage en fonction de la météo, des installations disponibles et des jeux proposés. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

THEME PERIODE LIEU RDV HORAIRE 
TARIFS 

LICENCIÉS ALJ 
TARIFS NON 

LICENCIÉS ALJ 
COMPRIS 

KOH LANTA 
Du 15 au 19 
avril 2024 

SALLE 
ESCALADE 

8H A 
17H30 

32€ la journée 
126€ la semaine 

38€ la journée 
150€ la semaine 

Assurance 
Encadrement  

Goûter 

SPORTS  
PLEIN AIR 

Du 22 au 26 
avril 2024 

SALLE 
ESCALADE 

32€ la journée 
126€ la semaine 

38€ la journée 
150€ la semaine 

Assurance 
Encadrement  

Goûter 
Mini bus 

PARTENARIAT 

INFOS PRATIQUES 

PRÉSENTATION 
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▪ Espace AGORA (salle escalade), 23 rue du Lavoir, 69330 JONAGE 
https://goo.gl/maps/ecbG5bWjbaZB3CCC7  

 
 

▪ Les enfants doivent apporter leur pique-nique et venir en tenue adaptée à l’activité sportive 

(baskets, survêtement, short) 

 

▪ LES TELEPHONES PORTABLES NE SONT PAS AUTORISÉS PENDANT LES ACTIVITÉS ET 

LES SORTIES 

 

 

 

 

Le stage est organisé et dirigé par Olivier POLSINELLI (Animateur sportif territorial, BEESAPT et initiateur 

escalade). 

Le stage est encadré par Anthony (BPJEPS) => responsable, NELSON (STAPS), EMELINE (STAPS) et 

Jade (BAFA). 

L’encadrement pourra être complété par des stagiaires. 

 

 

 
 
Il est recommandé aux enfants d’apporter un sac avec les affaires suivantes à l’intérieur : 

▪ Des baskets propres pour la salle (sinon l’enfant fera l’activité en chaussettes) 

▪ Le repas de midi 

▪ Une gourde et une casquette 

▪ Des affaires de rechange et de pluie (KWAY) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

MON SAC  

ENCADREMENT 
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JOURNÉE TYPE 
 

 

 

➢ Stage « KOH LANTA » 6-12 ans (2017 à 2011) du 15 AU 19 AVRIL 2024 

 LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

8H – 9H ACCUEIL DU MATIN 

9H – 
11H30 

CRÉATION 
ÉQUIPES ET 
DRAPEAUX EPREUVE DE 

FORCE 

SORTIE RANDO 
« à la recherche 

du collier 
d’immunité » 

EPREUVES DES 
5 SENS 

EPREUVES DES 
PARCOURS EPREUVE 

COOPERATION 

11H30-
12H 

EPREUVES DE CONFORT 

12H – 13H REPAS 

13 H - 14H TEMPS CALME 

14H – 
15H30 

EPREUVES 
D’ADRESSE 

EPREUVE D’EAU 
EPREUVE 

REFLEXION - 
MEMOIRE 

EPREUVES DE 
D’ENDURANCE 

FINALE  
Course 

d’orientation + 
poteaux 

15H30 – 
16H15 

EPREUVES D’IMMUNITÉ 

16H15 -
16H30 

CONSEIL 

16h30 – 
17h30 

GOÛTER + ACCUEIL DU SOIR 

*Les responsables du stage se réservent le droit de modifier le planning en fonction du matériel à disposition, de la météo, des effectifs ou de la 

disponibilité des lieux 

➢ Stage « SPORTS PLEIN AIR » 6-12 ans (2017 à 2011) du 22 AU 26 AVRIL 2024 

 LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

8H – 9H ACCUEIL DU MATIN 

9H – 12H ESCALADE 
PÉTANQUE 

SORTIE PARC DE 
MIRIBEL 

 
ESCALADE + 

COURSE 
ORIENTATION 

HOCKEY SUR 
GAZON ESCALADE 

MOLKY DISC GOLF 

12H – 13H REPAS REPAS 

13 H – 14H TEMPS CALME TEMPS CALME 

14H – 
16H30 

ROLLER / 
TROTINETTE 

(matériel perso à 
apporter) ou 
ATHLETISME 

6 - 8 ANS 
VÉLO 

9 - 12 ANS 
VÉLO 

CHASSE AU 
TRÉSOR 9 - 12 ANS 

FLAG + DUTCH 
BALL 

6 – 8 ANS 
FLAG + DUTCH 

BALL 

16h30 – 
17h30 

GOÛTER + ACCUEIL DU SOIR 

*Les responsables du stage se réservent le droit de modifier le planning en fonction du matériel à disposition, de la météo, des effectifs ou de la 

disponibilité des lieux. 
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- Sortie Vélo :  Le groupe sera divisé en 2 (en fonction de l’âge : 6-8 et 9-12). Les 6-8 ans feront 
quelques exercices d’initiation puis partiront vers pour une petite balade dans les champs autour de 
l’agora. Les 9 – 12 ans feront une balade dans les sentiers autour du stade de foot de Jonage. Les 
enfants doivent apporter leur vélo en bon état, une chambre à air et leur casque.  

Pendant le temps de vélo d’un groupe, l’autre groupe fera des jeux (cf planning).  
- La sortie à Miribel : Elle s’effectuera en mini-bus loués par Happysport. Ils seront conduits par les 

animateurs.  
- Roller/ Trottinette : Nous proposons aux enfants qui le souhaite une initiation roller et trottinette. 

Nous ferons l’activité sur le parking à côté du skate parc. Les enfants doivent apporter leur roller ou 
trottinette + protection (casque, coudières, genouillères, poignets). Ceux qui ne souhaitent pas faire 
cette activité se verront proposer de l’athlétisme à la place. 

 
SANS LES PROTECTIONS COMPLETES L’ENFANT NE POURRA PAS PRATIQUER LES ACTIVITÉS. 

 
 
 

 

▪ Comment s'inscrire ? 

▪ Remplir le formulaire d’inscription en ligne avec le lien ci-dessous ou avec le QR code : 

https://happysport-academy.assoconnect.com/collect/description/404595-s-stage-avril-2024   

 

 

 

 

 

 

▪ Moyens de paiement : 

▪ CB (paiement en 3 fois possible) 

▪ Espèces   

▪ Chèques vacances 

▪ Virement : IBAN : FR7613906000560020405382033 - Code BIC : 

AGRIFRPP839 

▪ Chèque à l’ordre « d’Happysport Academy » ; envoyer à l’adresse suivante : 

HAPPYSPORT – 55 route de Jonage – 69330 PUSIGNAN 

 

▪ Personne à contacter : 

Olivier POLSINELLI – 06.86.84.69.87 – happysportacademy@gmail.com – www.happysport.fr  

Pour des raisons d’organisation, l’inscription doit se faire avant le 6 avril 2024. Au-delà, nous ne 

garantissons pas la place de votre enfant. 

INSCRIPTIONS 

LES SORTIES 
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