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ACCOMPAGNEMENT VAE  
Certificat de Qualification Professionnelle Activités de Loisir Sportif 

Option Activités Gymniques d’Entretien et d’Expression 

 
Code RNCP : 36661 

Certificateur : OC SPORT 

Date d’enregistrement : 01/07/2022 

 
La formation Accompagnement VAE permet à ceux qui souhaiteraient obtenir un CQP ALS 

AGEE par la voie de la validation de leurs acquis et de leurs expériences de pouvoir être 
accompagnés dans ce processus. 

 

• Les prérequis 

• Être âgé de 18 ans minimum 

• Être titulaire d’une pièce administrative justifiant de votre identité 
• Être titulaire du PSC1 (Prévention et Secours Civiques de niveau 1) 

• Avoir un certificat médical de non contre-indication à la pratique et à l’animation 

• Justifier d’une expérience d’une durée au moins égale à 1607 heures dans le métier 

d’Animateur de loisir Sportif en relation avec l’option AGEE (salariées ou bénévoles). 
• Présenter, des expériences d’animation : Dans à minima 2 activités différentes 

appartenant aux familles d’activité de l’option AGEE 

 

Accessibilité 
Vous êtes en situation de handicap et vous souhaitez participer à l’une de nos formations. 

Faites-le nous savoir : nous mettrons tout en œuvre pour trouver une solution adaptée. 

 

Objectifs de la formation   

• Accompagner à la procédure de la VAE et à rassembler les preuves au dossier 
• Aider le candidat à analyser son parcours professionnel et les différentes situations de 

travail dans lesquels il a évolué 

• Guider le candidat tout au long de l’élaboration de son dossier sur le plan 

méthodologique et technique. 
 

Contenus de la formation  

• Présentation de la procédure de la VAE et des différentes étapes 

• Choix des situations pertinentes 
• Construction et structuration du dossier en lien avec ses expériences. 

 

Moyens techniques et pédagogiques  

• Entretiens 

• Accompagnement méthodologique en présentiel et/ou à distance. 
 

Durée 
12 heures 

• La durée d’accompagnement est définie de manière individuelle en présentiel et/ou en 

distanciel. 

 
Formateurs 

• Catherine BONY 
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Modalités de certification 

• Pour y accéder : 

Avoir réalisé et transmis le dossier VAE à l’organisme délégataire du CQP 

• Epreuves d'évaluation :  
Analyse du dossier par les membres de jury de la commission nationale des VAE 

Le candidat a la possibilité de solliciter un entretien auprès du jury en complément de son 

dossier. 

 
Diplôme remis 

Diplôme de la CPNEF Sport : Certificat de Qualification Professionnelle - Animateur Loisir 

Sportif option Activités Gymniques d’Entretien et d’Expression 

 

Tarifs et financements 

 
• Frais de dossier à régler au moment de l’inscription : 20 € 

• Frais pédagogiques : 480 € 

• Frais annexes (hébergement, restauration) : à la charge du stagiaire 

 
Pour aller plus loin 

 

À la suite de cette formation vous pouvez vous spécialiser dans le champ du sport et/ou 

prolonger votre formation en suivant un parcours de niveau supérieur. 
 

 


