
Apprendre et transmettre des connaissances,
prendre confiance en soi, rompre avec l'isolement et partager.

Activités de loisirs

TricotAnglais

8 participant.e.s
bimensuel

Dessin

11 participant.e.s

Couture

17 participant.e.s 10 participant.e.s



Ateliers
d'expression orale

Activité mise en place par
notre partenaire

Enjeu Paroles

Jeux de
société

12 séances
77 participant.e.s

(dont 17 RSA,
6 retraités et 5 AAH)

Théâtre

21 participant.e.s
hebdomadaire

(dont 6 retraités, 4 RSA
et 3 AAH)

6 séances
32 participant.e.s

(dont 4 RSA et 2 AAH)



Ateliers cuisineDanse en ligne

22 participant.e.s
(dont 9 retraités, 2 RSA

et 2 AAH)

Danse orientale

9 participant.e.s
hebdomadaire

52 participant.e.s
(dont 12 RSA, 6 retraités)



Ateliers
création artistique

Activité mise en place par
notre partenaire

Les Pieds dans le Paf

Ateliers
décryptage des médias

3 séances
15 participant.e.s

(dont 5 AAH et 4 RSA)

20 participant.e.s

Activité mise en place par
notre partenaire
Zone portuaire



107 participant.e.s
(accueilli.e.s et bénévoles)

 
21 après-midis proposées

33 personnes du quartier

14 personnes du Soli'Dej

16 apprenant.e.s du FLE

Tous les vendredis, de 14h à 18h à la Fraternité !

Partager des moments et rompre avec l'isolement.

Café Fraté



S'ouvrir à la culture, s'approprier les ressources du territoire.

Frat Culture

586 participant.e.s
20 représentations culturelles
(théâtre, chant, musique, contes, lecture, poésie)



Prendre soin de soi, rompre l'isolement.

Esprit Sport

26 participant.e.s
17 femmes, 9 hommes
2 bénéficiaires du RSA



Le repas partagé du 24 Juin
80 personnes



Les 100 ans de la Fraternité le 8 Octobre
800 personnes

Programme
Spectacles

Impros théâtre

Orchestre philharmonique

Clowns / Chorale

Trio swing / Contes

Animations
Radio / Jeux / Animation santé

Initiation danse / Rencontres-échanges

Ateliers créatifs

Soirée
Repas saveurs du monde / Bal





Le repas de Noël du 21 Décembre
110 personnes

Programme
Repas partagé

Contes racontés

Représentation de l'atelier théâtre

Chorale




