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VV\W A/)WW ) . . . Y
de Saint-Nazaire (44600) Frigos solidaires et anti-gaspi
196 jours de distribution en 2022

Aprés 4 ans d’effort, 2022 est I'année de I'aboutissement du projet
associatif adopté fin 2018. Les objectifs ont été tenus. Désormais
la Frat', avec son accueil de jour et son espace de vie sociale, est
un lieu d’accueil inconditionnel reconnu a Saint-Nazaire. Prévention santé

297 adhérent.e.s / 102 bénévoles / 4 salariés

.. N Marsoins
7 stagiaires / 1 service civique

Unité mobile de dépistage et de prévention

47 personnes accueillies

ACCUEIL SOCIAL Permanence médiation santé
33 entretiens
Soli'Dej
Petit-déjeuner solidaire Permanence médiation psy
7484 petits-déjeuners servis 84 entretiens
Permanence aide ESPACE VIE SOCIALE (EVS)
administrative et numérique
422 entretiens Cours de francais aux migrants
2788 heures de cours / 217 participant.e.s
Initiation a l'informatique
En+

884 douches / 424 lessives 102 heures de cours



Café Fraté
Partager des moments et rompre avec l'isolement

21 aprés-midis proposées

CAFE FRATE

Frat Culture
S'ouvrir a la culture du territoire

20 représentations culturelles
(théatre, chant, musique, contes, lecture, poésie)

FRAT
Culture

Sport avec Esprit Sport
26 participant.e.s

esprit sport

us / espritsportéié@gmail.com

Danse .
orientale  Anglais
Danse en

ligne Dessin
Jeux de Couture
société T
. op . . ricot
. Activités de loisirs
Atgllers
cuisine Théatre
Ateliers Ateliers

création artistique

: d'expression orale
(Zone portuaire) P

(Enjeu Paroles)

Ateliers
décryptage des médias
(Les Pieds dans le Paf)

Temps festifs et conviviaux
Le repas partagé du 24 Juin

Les 100 ans de la Fraternité le 8 Octobre
(800 personnes)

Le repas de Noél du 21 Décembre

8 octobre

1c




