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La vie du club  
 

 
 Officiels : table de marque 

 
Bravo ! les U13 sont venus nombreux au match U11F de samedi dernier. L’occasion de se former à la 
table lors du match des U11 grâce 2 excellents formateurs, Robin et Matthieu Normand Jacquet.  
 

 
  
 
 

 Rassemblement mini-basket  
 
Deux rassemblements pour les plus jeunes basketteurs sont prévus fin mars à 
Montigny-le-Bretonneux. 
 

- U7 : samedi 30 mars 2024 de 9h30 à 12h  
 

- U9 : dimanche 31 mars de 9h30 à 12h 
 

Les entraineurs vous feront suivre les informations utiles pour ces deux évènements.  
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 Les U11 à Nanterre -  
 

 
 

Pour le match de Betclic Elite opposant Nanterre à Dijon le 4 mai 2024 à 20h, les U11 (masculins et féminins) de 
Fontenay-Le-Fleury sont invités sur le terrain pour accompagner les joueurs professionnels lors de la 
présentation des équipes (12 enfants maximum).  
 
Ensuite les enfants assisteront gratuitement au match. 
 
Le départ est prévu du gymnase Descartes en voiture à 17h30. Afin de préparer ce déplacement, je vous remercie 
de compléter le bulletin ci-dessous et de le rapporter dès que possible à votre entraineur ou coach. 
 
Les enfants qui iront sur le terrain sont invités (12 premiers inscrits avec licence et dossiers complets). Les 
accompagnateurs devront payer leur place (5€). Merci de rendre le bulletin d’inscription pour le 20 avril 2024.  
 
Si vous souhaitez plus d’informations, contacter Sylvain (06 16 86 37 93 – sjegou@yahoo.fr) 
 

---------------------------------------------------------------------------- 
 
Nom : ……………………………………….. Prénom ……………………… 
 
 

Viendra au match de Nanterre le 4 mai 2024 
 
Je peux l’accompagner en voiture et dispose de  …. places disponibles dans la voiture 

 
Je souhaite ……. places supplémentaires à 5€ soit ………..€ 
 
et je joins mon règlement par chèque bancaire au nom de l’ASFF Basket 

 
Indiquer le nom et prénom des accompagnateurs :  

   
Place 1 : …………………………………………………. 
 
Place 2 : …………………………………………………. 
 
Place 3 : …………………………………………………. 
 
Place 4 : …………………………………………………. 

 
Je ne peux pas l’accompagner 

 
 

Ne viendra pas au match de Nanterre le 4 mai 2024 



BONNE ANNEE 2023  

4 
 

 

 Journée olympique à Fontenay  
 

Prenez date :  4 mai 2024                                     
 
 

Sous un format similaire à l’Olympiday de 2023, la ville de Fontenay-Le-Fleury organise une journée 
olympique où tous les habitants de la ville pourront découvrir un ou plusieurs sports.   
L’ASFF Basket sera présente et organisera un atelier basket. Venez participer à la tenue de notre atelier 
et à la découverte d’autres sports.   
Une photo aérienne des sportifs sous forme d’anneaux olympiques sera réalisée. 

 
 

Les matchs  
 

 
 

 Résultats des matchs du week-end du 16 et 17 mars 
 

Catégorie Équipe Domicile Équipe Extérieur Score  

 
U9 LES CLAYES S/BOIS B AS FONTENAY LE FLEURY 0 à 0 Egalité 

 
U11F AS FONTENAY LE FLEURY E. MAUREPAS MESNIL ST DENIS - 2 35 à 34 Victoire 

 
U11M BC ELANCOURT - 2 AS FONTENAY LE FLEURY 28 à 23 Défaite 

 
U13F AS FONTENAY LE FLEURY JEUNESSE ARCIENNE 23 à 37 Défaite 

 
U13M AS FONTENAY LE FLEURY USM VIROFLAY 71 à 33 Victoire 

 
U15F AS FONTENAY LE FLEURY CA MANTES LA VILLE 47 à 42 Victoire 

 
U15M1 AS FONTENAY LE FLEURY PLAISIR BASKET CLUB -  0 à 0  

 
U15M2 SL SAINT NOM LA BRETECHE AS FONTENAY LE FLEURY - 2 40 à 63 Victoire 

 
U17M1 AS FONTENAY LE FLEURY - 1 KANGOUS BC MAGNY LES 

HAMEAUX 74 à 61 Victoire 

 
U17M2 BC ELANCOURT AS FONTENAY LE FLEURY - 2 120 à 22 Défaite 

 
U18F ENTENTE FONTENAY SAINT CYR 

BASKET 
KANGOUS BC MAGNY LES 

HAMEAUX 0 à 0  
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Catégorie Équipe Domicile Équipe Extérieur Score  

 
Sénior1 AS FONTENAY LE FLEURY SO HOUILLES - 2 56 à 16 Victoire 

 
Sénior2 JEUNESSE ARCIENNE -  ENTENTE FONTENAY SAINT CYR 

BASKET 0 à 0  

 

 Match U9 mixte aux Clayes /Bois (égalité) 
 
Belle prestation de nos U9 (garçons et filles) aux Clayes où ils ont terminé par une égalité contre une 
équipe qui ne comptait aucune joueuse dans ses rangs.   

 

 Match U11F contre Maurepas/Le Mesnil St Denis (35 à 34) 
 

Les U11F jouaient leur première rencontre retour après avoir perdu à Maurepas 39/23.  
A 8, nous pouvions rivaliser car je suis persuadé que nos Fontenaysiennes ont progressé. 

Nous débutons très fort notamment en défense et nous menons rapidement, ce début de match est 
maîtrisé.  

Malgré l'utilisation du dribble pour se projeter rapidement au panier adverse, les filles ont compris l'intérêt 
de jouer collectif.  

Lors de la première période, Sofia se fait une entorse au poignet qui ne lui permettra plus de jouer pendant 
quelques temps et les filles moins nombreuses montrent des signes de fatigue.  

Les adversaires en profitent pour revenir. 

Les 3 dernières minutes sont interminables. Maurepas revient au score et je n'attends que le buzzer pour 
nous délivrer.  

Les filles sont tellement contentes de cette première victoire que certaines en pleurent.  

Bravo à elles pour cette intensité mais elles doivent être plus impliquées à l'entraînement car nous avons 
vu l'exigence et la concentration lors d'un match.  

Laurent 
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 Match U11M à Elancourt (23 à 28) 
 
Les garçons ont vraiment tout donné sur ce match, le coach adverse n'en est pas revenu et a complimenté 
leurs contre-attaques, qui, il faut le dire, ont été bien menées et nombreuses .  
Le score, 28-23, prouve une bonne défense. Pas mal de tirs manqués et de finition en allant au panier, 
nous fait perdre uniquement de 5 pts alors que nous avions mené et tenu pendant 6/8 quarts temps.  
 
Merci à Raphi qui nous a ravi, à ceux qui ont marqué mais aussi aux autres qui leur ont permis de marquer. 
On est à 2 doigts, on ne lâche rien🏀. 
 



BONNE ANNEE 2023  

7 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Match U13F à Bois-d’Arcy (23 à 37) 
  
Ce dimanche matin à leur tour, les U13F jouaient leur 1er match retour contre Bois d'Arcy où à l'aller, nous 
perdions de 60 points d'écart.  
 

Les filles motivées mais toujours sans remplaçantes devaient jouer tout le match.   

Elles commencent de très belle manière en mettant de l'agressivité défensive et font jeu égal avec leur 
adversaire.  

Le temps avance et nous continuons à y croire, les filles sont incroyables de persévérance.  

Hélas, la fatigue se fait sentir et nous sommes moins lucides, un écart de points que nous ne pourrons 
jamais combler. Nous perdons 23/37. C'est incroyable, je suis très fière des filles.  

Ce n'est vraiment pas évident de ne pas avoir de remplaçante et de rester motivée.  

 
 

 Match U13M contre Viroflay (71 à 33) 
 
Victoire contre Viroflay !  
Très belle prestation des garçons qui ont mis beaucoup d'intensité en défense ce qui leur a permis de 
gagner beaucoup de ballons. 
Coté offensif, des contre-attaques bien exécutées et de belles phases de jeu collectif. Le travail aux 
entrainements se concrétise. 
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A confirmer au prochain match contre Marly.  
 
Bravo !  
Merci aux parents/supporters présents 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Match U15F contre Mantes-La-Ville (47 à 42) 
 

Victoire de nos U15F ce week-end contre 
Mantes la Ville (1iere de notre poule) 47-
42. 
 
Un match complet tant en défense qu'en 
attaque. Nous avons su répondre présent 
malgré l'agressivité adverse durant tout le 
match. 
 
Agressivité en défense, percussion en 
attaque et une présence sur tous les 
ballons. Un match de qualité et de 
référence pour la fin du championnat. 
 
Un grand bravo les filles, vous pouvez 
être fières de vous !!! 

 
Eloi & Yann.  
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 Match U15M-1 contre Plaisir (57 à 77) 
 
Les U15-1 recevaient Plaisir : 1er et invaincu. Sans 2 joueurs du 5, 
la rencontre s'annonçait délicate.  

Les joueurs qui débutaient pour certains ne l'avaient jamais fait : 
tailles, vitesse et techniques.  

Bonne entame, très bonne entame, incroyable 1er quart. Le coach 
adverse s'énerve, prend un temps mort, crie, je pense que Plaisir 
n'a jamais subi autant de pression et eu des pertes de balles aussi 
importantes.  

20/10, je n'en reviens pas. Nous restons devant difficilement car 
nous ne pouvons pas mettre autant d'intensité et nos adversaires 
s'adaptent en ce second quart temps.  
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La 2e période est beaucoup plus 
compliquée même si nous réagissons 
occasionnellement. Nous perdons de 20 
points.  

Certains joueurs ont eu des difficultés mais 
tous ont mis leur intensité.  

Une belle expérience pour le match de 
Sartrouville la semaine prochaine, dernier 
match à domicile pour une belle place en 1re 
division.  

Merci à tous ceux qui ont officié. 

Laurent 

 

 

 

 

 
 

 
 

 Match U15M-2 à Saint Nom La Bretèche (40 à 63) 
 
Sans Jessy, blessé, nous n’avons jamais été vraiment inquiétés hormis les deux premières minutes. 
Les garçons ont réussi à défendre tout terrain tout le match pour maintenir la pression malgré la fatigue. 
C’est encore une victoire ! Il faudra corriger des absences en défense et parfois trop de précipitation en 
attaque. 
Kaylane a beaucoup marqué et pris des rebonds. Hugo et Jalil ont très bien défendu et ont su créer de 
belles actions en attaque. Maxime a été irrégulier et a loupé autant qu’il a marqué ce qui est dommage 
car l’écart aurait été plus lourd. Elias a été agressif en défense, Adama présent au rebond comme 
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d’habitude, Maxim a réussi de belles choses en attaque, Lenny a bien tenu la balle et s’est montré plus 
en confiance et Valentin devient de plus en plus présent et a réussi son shoot spécial (très spécial et ce  
n’est ni Laurent ni moi qui lui avons appris mais ça marche 😂). 
 
Pour le prochain match, il faudra être plus constant car nous jouerons les premiers et il faudra gagner de 
plus de 15 points. 
 

Yann Le B. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Match U17M-1 contre Magny-Les-Hameaux (74 à 61) 
 
Les U17M-1 recevaient Magny-Les-Hameaux, match perdu chez eux.  

Une réaction était obligatoire et le respect des consignes... Bon pour ces dernières, il y a encore du travail.  
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En résumé, un joueur adverse faisait 80 % des actions offensives, nous avons mis un temps certain avant 
de venir en aide où de l'orienter sur sa main faible.   

En défense, ils ont fait une zone tout le match. Cela nous a permis de jouer collectif ou presque.   

Nous avons mis de l'intensité en défense et jouer beaucoup de contre-attaques. Nous nous sommes 
replacés défensivement au fur et à mesure du match pour provoquer des fautes offensives ou faire perdre 
des ballons.  

Les garçons ont dominé pour gagner de + 10. 

Le travail est fait et je les félicite mais mettons plus d'intensité à l'entraînement.  

Laurent 

 
 

 Match U17M-2 contre Elancourt (120 à 22) 
 
Ce dimanche après-midi, nous nous retrouvons avec cinq joueurs à Elancourt. Lors de ce match, nous 
avons du mal à défendre contre une des équipes qui domine notre division. Que ce soit en défense 
individuelle ou en zone, nous prenons l’eau de toute part. A la fin de la première mi-temps, nous sommes 
menés 70 à 9 sachant que Clément a mis deux trois points. 

Lors de la seconde mi-temps, nous arrivons à resserrer notre défense mais nous avons du mal à placer nos 
attaques. Sabri et Dean qui mettent trois trois points à tous les deux. Nous perdons finalement 120 à 22 et 
15 de ces points sont issus de shoot à trois points. 
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Merci à Amine, Clément, Dean, Sabri et Mouhamed de s’être déplacés pour ce match, jouer à cinq tout un 
match n’est pas des plus simple. En espérant que plus de monde puisse participer à l’entrainement et être 
prêt pour le prochain match. Merci à la maman de Dean d’avoir véhiculé.  
                                                                                                                  Christophe C. 

 

 Match Seniors 1 contre Houilles (56 à 16) 
 
Issue logique pour ce match plutôt facile pour cette équipe sénior avec quelques absents et coachée pour 
l’occasion par Joshua. Le seul panier adverse du premier quart temps a été concédé sur une faute.  
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Programme de mars 
 

 
Les lignes en vert sont les matchs du week-end à venir. Les horaires 00h00 ne sont pas encore définis. 
Restez à l’écoute de vos entraineurs pour le rendez-vous définitif. 
Pensez à covoiturer. 
 
Le planning vous permet aussi d’organiser votre participation à la table de marque ou à l’arbitrage. Ce sont 
des fonctions essentielles, sans elles plus de match. Tous les joueurs à partir de U17 doivent participer, les 
plus jeunes sont aussi les bienvenus. 
 
Faites comme eux et participez à la table ou l’arbitrage de ce week-end. Inscrivez-vous sur :  
 

https://framadate.org/27j3jnuNEBqJk8pd 
 

              
 
Mode d’emploi :  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Catégorie Équipe Domicile Équipe Extérieur Lieu Horaires 
 

 
U9 AS FONTENAY LE FLEURY GUYANCOURT BASKETBALL GYMNASE 

DESCARTES 
23/03/2024 

15h00 

 
U11F AS FONTENAY LE FLEURY ANDRESY CHANTELOUP 

MAURECOURT BASKET - 2 
GYMNASE 

DESCARTES 
23/03/2024 

14h15 
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Catégorie Équipe Domicile Équipe Extérieur Lieu Horaires 
 

 
U11F IE - CTC PLAINE DE VERSAILLES 

- LES CLAYES S/BOIS B AS FONTENAY LE FLEURY 
GYMNASE 
DORINE 

BOURNETON 

24/04/2024 
00h00 

 
U11F CHATOU CROISSY BASKET - 2 AS FONTENAY LE FLEURY GYMNASE JEAN 

MOULIN 
04/05/024 

00h00 

 
U11M AS MESNIL ST DENIS AS FONTENAY LE FLEURY GYMNASE 

LEFEBURE 
24/03/2024 

14h30 

 
U11M AS FONTENAY LE FLEURY ENTENTE LE CHESNAY 

VERSAILLES 78 BASKET - 2 
GYMNASE 

DESCARTES 
27/04/2024 

14h15 

 
U11M AS FONTENAY LE FLEURY ANDRESY CHANTELOUP 

MAURECOURT BASKET - 2 
GYMNASE 

DESCARTES 
04/05/2024 

14h15 

 
U13F AS FONTENAY LE FLEURY BC MAUREPAS - 2 GYMNASE 

DESCARTES 
23/03/2024 

16h00 

 
U13F BC MAUREPAS - 2 AS FONTENAY LE FLEURY GYMNASE 

MALMEDONNE  
31/03/2024 

15h30 

 
U13F AS FONTENAY LE FLEURY CHATOU CROISSY BASKET - 2 

GYMNASE 
DESCARTES 28/04/2024 

13h00 

 
U13F AS FONTENAY LE FLEURY BC ELANCOURT GYMNASE 

DESCARTES 
04/05/2024 

15h00 

 
U13M US MARLY LE ROI AS FONTENAY LE FLEURY GYMNASE DU 

CHENIL 
23/03/2024 

16h00 

 
U13M AS FONTENAY LE FLEURY GUYANCOURT BASKETBALL GYMNASE 

DESCARTES 
27/04/2024 

16h00 

 
U13M TUES GERMANOISE AS FONTENAY LE FLEURY GYMNASE DES 

LAVANDIERES 
04/05/2024 

00h00 

 
U13M AS FONTENAY LE FLEURY TUES GERMANOISE GYMNASE 

DESCARTES 
00/00/2024 

00h00 

 
U15F SO HOUILLES - 2 AS FONTENAY LE FLEURY GYMNASE 

JEAN BOUIN 
23/03/2024 

15h00 

 
U15F ENTENTE LE CHESNAY 

VERSAILLES 78 BASKET AS FONTENAY LE FLEURY G YMNASE BEL 
AIR 

04/05/2024 
17h00 

 
U15M1 AS FONTENAY LE FLEURY - 1 BC SARTROUVILLE - 1 GYMNASE 

DESCARTES 
24/03/2024 

11h00 
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Catégorie Équipe Domicile Équipe Extérieur Lieu Horaires 
 

 
U15M1 ANDRESY CHANTELOUP 

MAURECOURT BASKET AS FONTENAY LE FLEURY - 1 
COMPLEXE 
STEPHANE 
DIAGANA 

27/04/2024 
00h00 

 
U15M1 ENTENTE LE CHESNAY 

VERSAILLES 78 BASKET - 2 AS FONTENAY LE FLEURY - 1 GYMNASE 
REMILLY 

04/05/2024 
17h00 

 
U15M2 AS FONTENAY LE FLEURY - 2 US MAULOISE BASKETBALL - 1 GYMNASE 

DESCARTES 
23/03/2024 

17h45 

 
U15M2 AS FONTENAY LE FLEURY - 2 MAGNANVILLE BASKET BALL GYMNASE DU 

LEVANT 
30/03/2024 

17h15 

 
U15M2 MAGNANVILLE BASKET BALL AS FONTENAY LE FLEURY - 1 

COMPLEXE 
SPORTIF F. 
RIFFAUD 

27/04/2024 
00h00 

 
U15M2 AS FONTENAY LE FLEURY - 2 MONTESSON BASKET CLUB GYMNASE 

DESCARTES 
04/05/2024 

17h45 

 
U17M1 CELLE ST CLOUD BASKET AS FONTENAY LE FLEURY - 1 GYMNASE 

JULES FERRY 
23/03/2024 

15h30 

 
U17M1 ORGERUS THOIRY BASKET AS FONTENAY LE FLEURY - 1 SALLE DES 

SPORTS 
27/04/2024 

00h00 

 
U17M1 AS FONTENAY LE FLEURY - 1 US MARLY LE ROI - 2 GYMNASE 

DESCARTES 
05/05/2024 

13h00 

 
U17M2 AS FONTENAY LE FLEURY - 2 AS MESNIL ST DENIS GYMNASE 

DESCARTES 
24/03/2024 

13h00 

 
U17M2 AS FONTENAY LE FLEURY - 2 BC MAUREPAS - 3 GYMNASE 

DESCARTES 
28/04/2024 

09h00 

 
U17M2 BBC VELIZY VILLACOUBLAY - 2 AS FONTENAY LE FLEURY - 2 GYMNASE 

RICHET 
05/05/2024 

13h30 

 
U18F ASM CHAMBOURCY ENTENTE FONTENAY SAINT 

CYR BASKET 
GYMNASE 

GALLIENNE 
24/03/2024 

13h00 

 
U18F ENTENTE FONTENAY SAINT 

CYR BASKET MB GARGENVILLE GYMNASE 
DESCARTES 

28/04/2024 
11h00 

 
U18F ENTENTE FONTENAY SAINT 

CYR BASKET JEUNESSE ARCISIENNE GYMNASE 
DESCARTES 

05/05/2024 
11h00 

 
Sénior1 US PECQ AS FONTENAY LE FLEURY GYMNASE 

JEAN MOULIN 
23/03/2024 

20h00 
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Catégorie Équipe Domicile Équipe Extérieur Lieu Horaires 
 

 
Sénior1 AS FONTENAY LE FLEURY SO HOUILLES - 2 GYMNASE 

DESCARTES 
28/04/2024 

15h30 

 
Sénior2 ENTENTE FONTENAY SAINT 

CYR BASKET ORGERUS THOIRY BASKET - 2 GYMNASE 
DESCARTES 

24/03/2024 
09h00 

 
Sénior2 ENTENTE FONTENAY SAINT 

CYR BASKET AGS LES ESSARTS LE ROI - 2 GYMNASE 
DESCARTES 

05/05/2024 
09h00 

 
Vétéran CS DE NOISY LE GRAND BASKET  AS FONTENAY LE FLEURY 

GYMNASE DE 
LA VARENNE 

(Salle 1) 

24/03/2024 
09h00 

 
Vous trouverez également le planning et les résultats sur le site de la FFBB / Comité des Yvelines 
 

- Pour l’ASFF Basket : https://resultats.ffbb.com/organisation/2d51.html  
 
- Pour l’Entente FLF – Saint Cyr : https://resultats.ffbb.com/organisation/b5e6211d5f6a.html   

 
 

 Interview de Kevin Kokila dans Bebasket (14 mars 2024) 
 
Quel esprit sportif pour notre ancien cadet qui fait son chemin chez les pros. 
A lire absolument ! et prenez-en de la graine. 
 
https://www.bebasket.fr/kevin-kokila-prometey-eurocup  
 
Crédit photo : Jacques Cormarèche  -  Bebasket 

 


