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LES RÉSERVES  
NATURELLES  

DE FRANCE

359 réserves naturelles

169 réserves naturelles nationales (RNN)

183 réserves naturelles régionales (RNR)

7 réserves naturelles de Corse (RNC)

20 réserves naturelles en outre-mer

171 millions d’hectares protégés

80 projets de RN connus identifiés dans les
1ers plans d’actions territoriaux de la SNAP

Chiffres clés au 01/01/2024

LES RÉSERVES  
NATURELLES  
FRANÇAISES  
DANS LE MONDE



Associations
38%

Collectivités
29%

Établissements 
publics

32%

Autres
1%

QUELQUES CHIFFRES ET DONNÉES 

Répartition des réserves naturelles par Région

Statuts des 221 organismes 
gestionnaires RNF : association fédérant 

le réseau des réserves 
naturelles de France 
(art. L.332-1 du code de 
l’Environnement)

  Réserve naturelle : outil juridique qui protège fortement, efficacement 
et à long terme les milieux naturels et les espèces associées. 

3 statuts : national, régional et de Corse

La protection dans les territoires
Les réserves naturelles protègent  
171 218 362 ha, soit
15,79 % du territoire terrestre et marin  
de l’hexagone et d’outre-mer
2,33 % du territoire terrestre de l’hexagone 
et d’outre-mer
0,92 % du territoire terrestre de l’hexagone

359
réserves naturelles

2 % RNC

51 % RNR

47 % RNN

639 124 ha
(hors RN TAF)

14 % RNC

7 % RNR

79 % RNN

Budget des RN :  
55 Millions d’euros



PATRIMOINE NATUREL DES 
RÉSERVES NATURELLES

67 % des espèces 

20 % des espèces 
recensées en France 
prospèrent dans les réserves 
naturelles

protégées ou menacées sont 
présentes dans les réserves 
naturelles métropolitaines

40 % de la surface des
réserves naturelles sont 
localisés dans les points 
chauds de biodiversité, là où 
elle est riche mais menacée

Les espèces inventoriées 
dans les réserves  
naturelles de France 

6 275 Plantes à fleurs

4 242 Champignons, 
mousses et lichens

312 Reptiles et amphibiens
301 Mammifères

1 283 Oiseaux

9 093
Insectes

1 367 Poissons

1 108 Crustacés

1 744 Mollusques

105 réserves naturelles abritent au moins une tourbière, 
soit plus d’une réserve naturelle sur quatre. Une même 
réserve pouvant inclure plusieurs tourbières, plus de 
200 tourbières sont recensées au sein de réserves 
naturelles. Elles totalisent une superficie de 5 000 ha, 
soit presque la moitié de la ville de Paris.
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14 RN (1 RNR + 13
RNN) ultramarines et 33 RN
de la France hexagonale 
(4 RNR + 23 RNN et 6 RNC) 
couvrent des enjeux de 
conservation du patrimoine 
naturel littoral et marin. 28
d’entre elles contribuent au 
Pôle Littoral RNF, notamment 
à travers l’Observatoire du 
Patrimoine Naturel Littoral 
(OPNL).



DONNÉES SOCIO-ÉCONOMIQUES 
DES RÉSERVES NATURELLES

40 %  des réserves naturelles 
accueillent un public en 
situation de handicap 
et sont dotées d’outils 
pédagogiques adaptés

11% des 
réserves 
sont investies 
dans 66 aires 
éducatives

82 % des budgets des 
réserves sont abondés 
par des fonds publics

45 % de la surface forestière 
des réserves métropolitaines 
est en libre évolution

63 % des 
réserves 
abritent des 
activités 
agricoles 
(227 réserves 
naturelles)

88 % des réserves 
naturelles sont ouvertes 
au public

12 millions 
de visiteurs/an dont 
25 % de scolaires et 

d’étudiants

40 %

11%

82 %
45 %

63 %

88 %

Répartition des activités agricoles au sein des Réserves Naturelles

Source  
Enquête 
ODASE, 2023



CONTRIBUTION DES RÉSERVES AUX 
POLITIQUES PUBLIQUES

Dans les instances nationales

RNF participe à la mise en œuvre de la Stratégie nationale 
pour les aires protégées (SNAP). La création ou l’extension 
de réserves renforcera le réseau d’aires protégées qui vise
l’objectif de 10 % du territoire national en protection forte
en 2030.

RNF pilote 2 actions du plan d’actions national 2021- 2023 :
  l’initiative « Séjour nature et sauvage »,
  l’inventaire des expérimentations en cours sur la 
connectivité entre aires protégées.

RNF contribue aux travaux de définition du volet 2 post COP 
15 de la Stratégie nationale pour la biodiversité (SNB 2030) 
au sein du Comité national de la biodiversité (CNB). Cette 
stratégie réaffirme l’importance de protéger et de restaurer 
la nature : protection et restauration des zones humides, 
protection des glaciers et des écosystèmes postglaciaires, 
lutte contre les espèces exotiques envahissantes, 
restauration des continuités écologiques, protection des 
espèces endémiques les plus menacées, etc.

Objectifs RNF 2030 :

500 réserves naturelles

80 % des gestionnaires de réserves
naturelles intègrent le changement 
climatique dans leurs pratiques de gestion, 
avec l’appui du projet Natur’Adapt

100 réserves naturelles ont réalisé un
diagnostic d’ancrage territorial
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LES MÉTIERS  
DES RÉSERVES NATURELLES

Les missions des gestionnaires de Réserves naturelles 

Les métiers dans les réserves 
naturelles 

 agent d’accueil,  
 éducateur,  
 animateur nature,  
 chargé de communication, 
 agent technique,  
 chargé d’études,  

 chargé de mission 
scientifique,  
 conservateur,  
 garde,  
 technicien de gestion,  
 directeur,  
 géomaticien,  
 responsable et 

assistant administratif et 
financier,  
etc. 

40% 
femmes

60% 
hommes

PROTÉGER
GÉRER

SENSIBILISER

+1000 salariés soit

près de 800 ETP

Des statuts de droit public 

et de droit privé

433 agents

commissionnés

Des fonctions multiples et 

très diversifiées pour  

un même poste

De 0,1 à 20 ETP par RN



FOCUS 
2023

Le LIFE Natur’Adapt 

Le projet LIFE Natur’Adapt est un projet collaboratif et itératif visant à intégrer le 
changement climatique dans la gestion des aires protégées en France et en 
Europe. Coordonné par RNF, il a été mis en œuvre sur 5 ans (2018-2023) par un 
collectif de 10 partenaires, autour de 3 axes :

 L’élaboration d’outils et de méthodes opérationnels à destination des 
gestionnaires d’espaces naturels pour se lancer dans une démarche 
d’adaptation au changement climatique 

•  1 guide méthodologique pour élaborer un diagnostic de vulnérabilité et
un plan d’adaptation

•  1 formation professionnelle en ligne
•  1 portail de ressources avec 21 retours d’expériences, 3 synthèses

scientifiques, 15 webinaires, de nombreuses vidéos, etc.

 Le développement et l’animation d’une communauté apprenante, 
notamment via la plateforme naturadapt.com 

•  Plus de 1300 membres

 L’activation de tous les leviers pour la mise en œuvre concrète de l’adaptation

•  1 MOOC, 5 posters de sensibilisation et 1 bande dessinée pour le grand
public, 15 recommandations auprès des institutionnels, etc.

Les différents outils et méthodes ont été conçus à partir de l’existant et des besoins 
des gestionnaires, puis 
expérimentés sur 6 
réserves partenaires 
du projet, revus et 
testés sur 15 autres sites 
de différents statuts 
de protection, avant 
d’être déployés aux 
échelles nationale et 
européenne.

Au total, près de 180 
personnes ont été im-
pliquées dans le projet. 



47% RNN 79% RNN
51% RNR 7% RNR
2% RNC 14% RNC

639 124 ha
(hors RN TAF)

14 % RNC

7 % RNR

79 % RNN

47% RNN 79% RNN
51% RNR 7% RNR
2% RNC 14% RNC

359
réserves naturelles

2 % RNC

51 % RNR

47 % RNN

QUELQUES FAITS MARQUANTS 
DE L’ANNÉE 2023

�03-09/02 - 5e congrès international sur les aires marines protégées, à Vancouver,
au Canada

 �28/02 -  Publication du guide méthodologique Natur’Adapt

 �14/03 - Publication du manifeste des réserves naturelles 

 �01/04 - Mission de RNF dans l’océan Indien

�09-12/05 - 41e congrès des réserves naturelles à Nîmes, forum des gestionnaires
d’aires protégées 2023 et clôture du projet LIFE Natur’Adapt.

 �09/05 - Luc Terraz prend la succession de Charlotte Meunier à la présidence 
de RNF

 �01/06 -  Varuna : Première feuille de route pour renforcer les compétences 
des gestionnaires d’aires marines de l’océan Indien occidental 

 �19/06 - Changement de présidence de la Conférence des aires protégées 
pilotée par l’OFB, Michel Delmas prend la suite de Charlotte Meunier

 �29/06 -  2e rencontres des élus Natura 2000

 �07/09 - Résidence d’artiste d’Ulysse Massey, étudiant à l’école nationale 
supérieure des arts décoratifs de Paris et lauréat du prix étudiant COAL 2022 
de la Fondation Culture & Diversité, dans l’océan Indien

 �04/10 - Signature d’une convention de partenariat entre le Conservatoire du 
littoral et RNF

 �23/10 -  Lancement de NatureXpairs, la cellule inter-réseaux de 
coopération internationale

 �27/11 - Présentation de la Stratégie nationale biodiversité 2030 à Matignon, en 
présence de RNF

 �10/12 - Lancement politique du groupe de travail High Ambition Coalition for 
Nature & People (HAC N&P), à la COP 28 à Dubaï

Association reconnue d’intérêt général, 
habilitée à délivrer des reçus fiscaux

Crédits photos :  O. Gilg, J. Lhoir, 
K. Michéa, Y. Sellier, RN Estuaire de la
Seine, Préfecture 22

AVEC L’APPUI FINANCIER DE

Réserves Naturelles de France
La Bourdonnerie,  

2 allée Pierre Lacroute,  
CS 67524, 21075 Dijon Cedex

rnf@rnfrance.org  
03 80 48 91 00

www.reserves-naturelles.org
Retrouvez RNF sur  

LinkedIn, Facebook  
et Instagram St
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