
RÉGATE de la BAIE DE MORLAIX à Carantec
M4 chpt Mer Zone nord-ouest

--------    Régate labellisée  mer   FFA  ---- 

Date :                                       LE DIMANCHE 12 MAI 2024

Lieu du rendez-vous :     Carantec, base nautique du Kelenn

Organisateur   : CLUB D'AVIRON CARENTECOIS base nautique de Kelenn , 29660 Carantec
sous l'égide de la commission mer de la Zone Nord-Ouest et de la Ligue de Bretagne d'Aviron

Date de déclaration auprès des autorités compétentes : avril 2024

Ouverture des engagements   sur le serveur FFA    : lundi  15/04/2024 à 12h
Fermeture des engagements   sur le serveur FFA  : mercredi 08/05/2024 à 20h
Engagements mixtes de clubs :  Antoine Marais, technicien LBA, 06 42 04 99 51  antoine.marais@ffaviron.fr
→ préciser     : épreuve + n° coque + rameurs/barreur nom, prénom, licence, club + délégué club (l'un des clubs)

Droit d'engagement par épreuve (perçu par l'organisateur):  
 3€ pour les jeunes et juniors,
 5€ pour les seniors par engagement dans une épreuve, 2 x 5€ si doublé en course mixte H/F
 gratuit pour barreurs

Frais d’engagement
 Règlement à l'accueil des équipages au secrétariat à l’ordre du CA CARENTEC

Service accueil : buvette toute la journée et restauration rapide

Réunion de sécurité1   :
9h15    Salle du centre nautique du Kerlenn

Réunion des délégués et des équipiers référents2   :
9h45     Salle du centre nautique du Kerlenn

Déroulement des épreuves :
de 11h00 à 16h00

Résultats et remise des prix:
17h00    Devant le centre nautique du Kerlenn

Pesée des barreurs :
La pesée aura lieu à l'emplacement de la commission de contrôle (CALE DE MISE A L’EAU).
Le barreur est pesé chaque jour de compétition, habillé en tenue de compétition au plus tôt deux heures et au plus tard une 
heure avant la première course à laquelle il participe. article 13 du code des régates en mer de la FFA)

1Présence obligatoire du directeur de course, des arbitres et des moyens de sécurité à terre et sur l’eau.
2Émargement obligatoire pour chaque équipier référent et délégué avant la réunion.
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Moyens nautiques3   :
1 bateau comité ancré derrière la ligne de départ, 4 personnes (dont arbitre et chronométreur)
5 bateaux semi-rigides, 40cv mini, équipage 3 personnes (dont arbitres) répartis par zone
+ 1 bateau sécurité premiers secours SNSM
A terre :
poste de premiers secours proche de la cale de débarquement

Parcours     :    Distance : 6 km   Plan du parcours 4 

Horaires et coefficient des marées     (pour le site concerné):

3Au moins 1 bateau comité, 1 semi rigide de 50 ch, 1 semi rigide de 35ch + autant de bateaux nécessaires pour les arbitres + le ou les 
bateau(s) des secouristes
4Insérer en annexe le plan de course principal + celui de repli. La carte SHOM est à privilégier (Cf. Géoportail)

https://www.geoportail.gouv.fr/donnees/carte-littorale
mailto:lubodenn@gmail.com
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Programme5   :

 9H45 : réunion des délégués et équipiers référents (salle du centre nautique)

 10h45 : les premiers embarquements

 11h30 : le premier départ

 15h45 : le dernier départ

 16h30: le dernier débarquement

 17h00 : remise des récompenses et pot de l’amitié

5Les courses peuvent être regroupées selon le nombre d’engagés. Toutes les courses présentent au classement mer de la FFA doivent 
apparaître dans l’avant programme. La course du SM2X doit être programmée 2h après la dernière course senior pour permettre de doubler 
dans cette catégorie, comme au championnat de France.

catégories N° de course Catégories Horaires
1 et 2 11h30
3 et 4

11H35
5 et 6
7 et 8 13h20

9 et 10
13h25

11 et 12
13 et 14

14h30

15 et 16
17 et 18
19 et 20
21 et 22
23 et 24

25 et 26 15h40

27 et 28
15h4529 SM2X HV PR3

30 SM2X HV PR3 ID

En rouge: épreuves de la réglementation sportive fédérale (points classement clubs)
En noir: épreuves ajoutées dans la réglementation sportive du chpt Mer Zone NO

SENIORS & MASTERS
MASCULIN

SH4x+ & M40H4x+
SH2x & M40H2x
SH1x & M40H1x

SENIORS & MASTERS
FEMININ

SF4x+ & M40F4x+
SF2x & M40F2x
SF1x & M40F1x

JUNIORS
MASCULIN & FEMININ

& MIXTE 50%H/50%F

J16H4x+ & 18H4x+
J16F4x+ & J18F4x+

J16M4x+ & J18M4x+
J16H2x & J18H2X
J16F2x & J18F2X

J16M2x & J18M2X
SENIORS MIXTE 

50%H/50%F SM4X+ (couple) & SM4+ (pointe) 
SENIORS & MASTERS

MIXTE 50%H/50%F
SM2X & M40M2X

SENIORS  handi-valide 
PR3 & PR3 ID



Documents ANNEXE     :
Parcours 6000m . Nota : parcours replis sur 3 ou 4 km prévu

Parcours : zone départ et arrivée
CARACTERISTIQUES DU PARCOURS
Vers la bouée Distance en m Relèvement Distance

 en m 

Départ B1 1300 026 °T 1300 
B1 B2 247 082 °T 1547 
B2 B3 2300 157 °T 3847 
B3 B4 164 226 °T 4011 
B4 B5 1555 313 °T 5566 
B5 Arrivée 434 251 °T 6000 

Coordonnées GPS des bouées
Bouées Latitude Longitude 
B1 48° 41' 22.9" N 003° 53' 57.5" W 
B2 48° 41' 24.0" N 003° 53' 45.5" W 
B3 48° 40' 15.2" N 003° 53' 00.5" W 
B4 48° 40' 11.5" N 003° 53' 06.3" W 
B5 48° 40' 46.5" N 003° 54' 02.3" W 
B6 48° 40' 40.5" N 003° 54' 22.0" W 
B7 48° 40' 44.0" N 003° 54' 23.2" W 
B8 48° 40' 46.0" N 003° 54' 28.3" W 
B9 48° 40' 43.0" N 003° 54' 45.7" W 
B10 48° 41' 01.7" N 003° 54' 44.0" W 



Implantation Manche d’aviron de mer sur la base nautique du Kelenn

ZONE 1 Podium Remise des prix et pot de fin de régate 
ZONE 2 Parking Parking des remorques déchargées y compris les remorques de mise à l’eau. 
ZONE 4 Plage Zone de "beachage" des yoles 
ZONE 5 Club Nautique Comité de Course » : Inscriptions, bureau des arbitres, Jury et Tableau Officiel Affichage Régate 

(Briefing Avis de course, Instructions de course, Avenants, Résultats…) 
ZONE 6 Accueil des Remorques Préparation Yoles » : Zone de décrochage des remorques et de préparation des yoles avant mise à l’eau.

 Les manutentions pourront se faire avec un tracteur de l’Ecole de voile 
ZONE 7 Cale Cale d’accès à la mer pour mise à l’eau et mise à terre par remorque 
ZONE 8 Parkings Parkings véhicules accompagnateurs 
ZONE 9 Barnum « Buvette, Stand Crêpes, etc. 
ZONE 10 CAC Locaux club d’aviron de Carantec 


