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SPORT SANTE
DU BLAISOIS

Marche culturelle
du jeudi 18 avril 2024

Les organisatrices Claudie THILLIER (06 77 65 33 93)
et Marie-Francoise GUEZOU (06 77 51 29 84)

vous donnent rendez-vous a 9h15 a SAINT LUBIN EN VERGONNOIS,
(parking Place Jacques Michaux prés de |'aire de camping-cars)

pour un moment de convivialité ouvert a tous
Départ a 9 heures 30

pour un parcours vallonné de 8 a 9 km
Vallée de la Cisse et ses moulins, forét de Blois et ses floraisons printaniéeres

Nous vous attendons nombreux... Privilégions le covoiturage
Covoiturage recommandé a 9h00 au parking du Pont Mitterrand (rive gauche)
(1€ sera demandé aux covoiturés)

Prévoir bonnes chaussures et batons
car sols détrempés par endroits

Vous déjeunerez de votre pique-nique
tiré du sac.

(si bonne météo : prévoir tables et chaises
en complément des installations existantes
sur la commune,
si mauvaise météo : repli dans une
grange ameénageée)

Selon la saison, n‘oubliez pas : de bonnes chaussures, de I'’eau, des lunettes de soleil, de la créme solaire, un vétement de pluie,
un petit en-cas... et votre bonne humeur !!!

Plus d’infos sur notre site : www.gv-blaisois.fr IPNS
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