On s’apprete a féter le premier Horaires
anniversaire de la Maison citoyenne.

@ 0n 5 .. . ] Lundi Fermé
Petit bilan de I'annee écoulée a la MC : Mardi Fermé @nmﬁm
Mercredi 15h-19h -4 \
144 ateliers Jeudi 16h-19h (lfQ/

o
970 participants Vendredi 16h-19h amgﬁn
500 h de bénévolat Samedi 15h-19h N

pour les encadrer Dimanche Ferme

Le Café est géré exclusivement par des bénévoles. Les
7 événements horaires sont donc parfois modifiés. Si ¢a vous dit de

B S venir de temps en temps tenir le bar, contactez-nous vite.
1 020 personnes

rassemblées sur ces moments festifs

Café citoyen Ludotheque Y 1
36 benevoles actifs La ludotheque est gratuite. :
820 h d’ouverture Vous pouvez venir jouer sur place sur les horaires
d’ouverture du Café, les jeux sont en libre acces, classés
par age. Et vous pourrez aussi emprunter autant de

LUdOtheque jeux que vous avez de membres dans la famille (et tout
310 jeux disponibles le monde est content !), pour une durée d’'un mois.
200 préts

depuis septembre 2023
Adhésion

. L. La cotisation pour 12 mois est de :
Envie de nous rejoindre ?
12 € pour 1 personne

De proposer une act,|V|te, J0€ pour 2 parsonnes
un temps de partage, d’echange ? 24 € Tarif famille
Venez nous rencontrer ! (3 personnes ou plus)

Contact

® maisoncitoyenne44680@gmail.com

@ maisoncitoyenne-saintepazanne.fr Maison citoyenne
maison_citoyenne_ste_pazanne 47 rue de I'Hotel de Ville
f maisoncitoyennesaintepazanne 44680 Sainte-Pazanne



Anniversairedela MC:1 an'!

La Maison Citoyenne souffle sa 1% bougie le 6 avril ! Encore
un événement aux petits oignons pour tous les citoyens.

Au programme :

- 17h : Spectacle « Le chat botté », Cie Supréme Fourbi
Une comédie de presque Charles Perrault avec de
I'escrime, des bottes, des cascades, et une charrette.

- 18h : Apéro en musique

- 19h : Repas + gateau réalisé par Flo Coeur Délice

- 20h : Concert Sifa (participation au chapeau)

Samedi 6 avril - 16h-22h ééé

Ouvert a tous - Entrée libre et gratuite
Bar et restauration sur piace

Goiiter de Paques

Une apres-midi ou vous pourrez prendre un petit goQter
chocolaté et réconfortant. Pour petits et grands !

Mercredi 17 avril - 15h-17h30
Tout public - Goliter 2 € géteau + boisson - Entrée libre

Salon de thé

Un moment cosy et gourmand, parfait pour se retrouver
autour de patisseries maison, dans une ambiance douce
et conviviale.

Vendredi 26 avril - 15h-17h30
Tout public - Patisserie : 1,50 € - Entrée libre

Cette période de vie mérite (et vous inclus, futurs ou
jeunes parents) toute l'attention et le soutien possibles.
Trois ateliers pour aborder tous les sujets : émotions,
corps, alimentation, entourage, couple, fratrie, travail...
En partenariat avec Lucie-Anne, Doula

Futurs et jeunes parents - 6 € - 6 places - sur inscription

@é

Accompagner les enfants

F=
grandir avec U:% ecrans
Un atelier proposé par les puéricultrices de la PMI, a
destination des parents d’enfants de 0 a 6 ans.
Mardis 2, 9 et 16 avril - 14h-16h
Rense/gnements auprés de la PMI : 02 28 25 09 80

o

Apéros en langues étrangeres

Quel que soit votre niveau, venez pratiquer dans une
ambiance conviviale. Un Qui est-ce en anglais, ¢a vous dit ?

Anglais : Vendredi 12 avril - 18h-19h

Espagnol : Vendredi 19 avril - 18h-19h
Tout public - Gratuit - Entrée libre

Atelier d’écriture

Venez jouer avec les mots et donner vie a votre
imaginaire grace a cet atelier trés créatif.
En partenariat avec Des livres et vous

Jeudi 11 avril - 18h30-20h30

Y Y S

Adulites et adolescents - 10 € - 6 p/aces Sur InSCFIpEIOﬂ

Cuisine parent/enfant

Un p'tit atelier cuisine en duo, pour partager un moment
sympa, se faire plaisir, s'accorder du temps. Régalez-vous !

Samedi 27 avril - 10h-12h30
Duos parent/enfant - 6 € - 8 places - Sur inscription

Vente de vélos, réparation, récupération de pieces
détachées et sensibilisation a ce mode de transport
doux et accessible a tous. Un événement partagé avec
Le Réservoir et I'asso Vélo pour tous.

Tout public - RdAV au Réservoir

- - - y A ’-
Initiation au theatre d’'impro
Un stage de découverte pour prendre confiance et
pousser son imaginaire. Rire, se sentir libre, ne pas se
juger, se surpasser et étre fier !

Intervenante : Christelle Lachaume

Lundi 29 avril - 14h-18h
11-15 ans - 25 € - 12 places - Sur inscription

Atelier parent/enfant

Le jeu qui libére

Un duo pour explorer les émotions, partager un moment
de complicité, s’exprimer ensemble, se soutenir.

En partenariat avec Caroline Robineau

Mardi 30 avril - 10h-11h30

7-11 ans - Gratuit - 5 places - Sur inscription

Des ateliers pour apprendre dans la bonne humeur !
En partenariat avec Bobines deux filles

Adultes et +15 ans - 45 € - 8 places - Sur inscription

Jeu de stratégie dans des mondes fantastiques.
- i C 1 ffj“\v 10
Tout public - Gratuit - Entrée libre

Tournoi Disney Lorcana

Manipulez les encres magiques et le pouvoir de Lorcana.
En partenariat avec Sur la Route du jeu

Samedi 27 avril - 9h-13h
Tout public - 8 € - 12 places - Sur inscription

On se retrouve autour d’un jeu : papotage et convivialité.
Venez jouer et boire un petit thé en bonne compagnie.

Tout public - Gratuit - Entrée libre

Soirée jeux pour tous

Un moment de partage autour du jeu : les animateurs
vous accueillent, seul.e, en famille ou entre amis. C’est
I'occasion de passer une soirée ludique, de découvrir de
nouveaux jeux, et de nouveaux joueurs !

Vendredi 26 avril - 20h

Tout public - Gratuit - Entrée libre

Soirées jeux experts

Des soirées dédiées aux jeux de plateau qui durent
plusieurs heures. Apportez vos propres jeux !

Jeudis 4 et 18 avril - 20h30
Adultes et +15 ans - Gratuit - Entrée libre

Jeux de roles

Trois maitres du jeu vous proposent plusieurs univers, a
vous de choisir celui qui vous parle le plus.
Vendredi 12 avril - 20h30

Tout public - Gratuit - 15 places - Sur inscription



