RECORDS DU CAPS MASTER

Les records sont établis par catégorie Master (F35, ...) a partir de la date anniversaire.

en date du 08/04/2024

Catégories M35 - M40 - M45
Catégories M50 - M55
Catégories M60 - M65 - M70
Catégories F35 - F40 - F45

Catégories F50 - F55 - F60 - F65



Discipline M35 M40 mas
Perf Athlete Année |Perf Athléte Année |Perf Athléte Année

50m 6"44 OLOU Dodji 2021(6"59 BLANCHARD Bruno 2006(6"61 BLANCHARD Bruno 2008
60m 7"41 OLOU Dodji 2022(7"66 BLANCHARD Bruno 2007(8"04 BASTARD Thierry 2015
100m 11"84 MORICEAU Alexandre 2018(12"68 BASTARD Thierry 2014(12"68 BASTARD Thierry 2014
200m 23"55 MORICEAU Alexandre 2023(23"55 MORICEAU Alexandre 2023(27"17 SAUVETRE Jean-Paul 2018
300m 37"72 MORICEAU Alexandre 2018

400m 51"32 MORICEAU Alexandre 2023(51"32 MORICEAU Alexandre 2023(57"77 SAUVETRE Jean-Paul 2016
800m 1'57"03 TREMBLAY Frédéric 2013(1'58"40 TREMBLAY Frédéric 2019(2'09"82 SAUVETRE Jean-Paul 2013
1000m 2'36"41 VERDIER Laurent 2011(2'36"41 VERDIER Laurent 2011(2'53"5 SAUVETRE Jean-Paul 2013
1500m 4'01"16 VERDIER Laurent 2004(4'01"82 ADAM Jean-Michel 1989|4'38"65 SAUVETRE Jean-Paul 2013
2000m 6'38"87 SAUVETRE Jean-Paul 2013(6'38"87 SAUVETRE Jean-Paul 2013(6'38"87 SAUVETRE Jean-Paul 2013
3000m 8'36" DURAND Bernard 1986|8'46"18 HERAULT Eric 2022(9'56"13 MARIETTI Eric 2014
5000m 14'41"2 DURAND Bernard 1986|15'01" DURAND Bernard 1990|16'06"3 DEBURCK Guy-Marie 2013
10000m 32'41"91  HERAULT Eric 2021|32'41"91  HERAULT Eric 2021|35'16"3 PREAU Cyrille 2016
50m haies (99cm) 8"23 BASTARD Thierry 2012|8"23 BASTARD Thierry 2012

60m haies (99cm) 9"46 BASTARD Thierry 2013(9"46 BASTARD Thierry 2013(9"46 BASTARD Thierry 2013
110m haies (99cm) [17"23 BASTARD Thierry 2012(17"23 BASTARD Thierry 2012(17"99 BASTARD Thierry 2014
110m haies (106cm) (17"8 GUIBLET Pierre 1966

400m haies (91cm) [55"19 MORICEAU Alexandre 2018(55"23 MORICEAU Alexandre 2023

3000m steeple 9'25"12 MARCHE Franck 1982|9'25"12 MARCHE Franck 1982|9'57"4 MEUNIER Pierre 1993
3000m marche 12'59"56  DELAUNAY Sébastien 2023(12'59"56  DELAUNAY Sébastien 2023(12'59"56 DELAUNAY Sébastien 2023
5000m marche 20'40"69 DELAUNAY Sébastien 2010(21'09"27  DELAUNAY Sébastien 2015(21'25"81 DELAUNAY Sébastien 2020
10.000m marche 42'51"73  DELAUNAY Sébastien 2012(44'44"09  DELAUNAY Sébastien 2018(45'49"36 DELAUNAY Sébastien 2021
heure marche 13km365 DELAUNAY Sébastien 2018|13km365 DELAUNAY Sébastien 2018

20.000m marche 1h28'27"2 DELAUNAY Sébastien 2011(1h32'06"00 DELAUNAY Sébastien 2018(1h38'41"46 DELAUNAY Sébastien 2022
10 km marche route [45'23" DELAUNAY Sébastien 2015(45'23" DELAUNAY Sébastien 2015(46'57" DELAUNAY Sébastien 2020
20 km marche route [1h32'02" DELAUNAY Sébastien 2010|1h33'25" DELAUNAY Sébastien 2015(1h35'56" DELAUNAY Sébastien 2021
50 km marche route |4h25'11" DELAUNAY Sébastien 2010

longueur 5m71 GUIBLET Patrice 2023(4m72 BASTARD Thierry 2015(4m72 BASTARD Thierry 2015
triple saut 12m41 GUIBLET Patrice 2024(9m37 TREMBLAY Frédéric 2019(9m09 MAYER Jean-Loup 2018
hauteur 1m70 GUIBLET Patrice 2024|1m65 BASTARD Thierry 2014|1m65 BASTARD Thierry 2014
perche 4m25 GUIBLET Patrice 2024|13m40 BASTARD Thierry 2011|13m20 GUIBLET Pierre 1983
poids (7kg) 11m97 LECOCGUEN Stéphane 1997|11m96 SAVARIAUD Yves 1990|11m10 JARDRI Pierre 2001
disque (2kg) 41m46 SAVARIAUD Yves 1990(41m46 SAVARIAUD Yves 1990(38m48 SAVARIAUD Yves 1994
marteau (7kg) 44m87 GUIBLET Patrice 2024(39m54 LECOCGUEN Stéphane 2000(37m91 GALLI Jean-Philippe 2011
javelot (800g) 48m68 MAITINARA Patrice 2004{43m10 MAITINARA Patrice 2009|39m83 OSER Bernard 2000
heptathlon 3397 pts BASTARD Thierry 2015(3 779 pts  BASTARD Thierry 2015(4 248 pts BASTARD Thierry 2015
décathlon 4 451 pts  BASTARD Thierry 2014(4 964 pts  BASTARD Thierry 2014(5 578 pts BASTARD Thierry 2014
5 km 15'02" HERAULT Eric 2022(15'02" HERAULT Eric 2022(20'44" TIREHOTE Alain 2023
10 km 31'03" HERAULT Eric 2022(31'03" HERAULT Eric 2022(32'56" DEBURCK Guy-Marie 2014
heure 17km375 MARCHE Franck 1982(17km375 MARCHE Franck 1982

1/2 marathon 1h04'50" DURAND Bernard 1985|1h07'56"  HERAULT Eric 2022(1h11'59" HERAULT Eric 2024
25 km 1h19'44" DURAND Bernard 1985|1h21'34" DURAND Bernard 1990

marathon 2h17'22" DURAND Bernard 1984|2h24'15"  HERAULT Eric 2023(2h24'15" HERAULT Eric 2023
100 km 8h36'29"  HERAULT Eric 2023(8h36'29"  HERAULT Eric 2023(8h39'40" SAUVETRE Jean-Paul 2015
24H 240km827 WEDLARSKI Rudy 2022(240km827 WEDLARSKI Rudy 2022

Frédéric Tremblay

Thierry Bastard




Discipline M50 M>5
Perf Athléte Année [Perf Athlete Année

50m 7"44 BASTARD Thierry 2022(7"44 BASTARD Thierry 2022
100m 12"5 BASTARD Thierry 2017(14"56 LELAY Lucien 1995
200m 27"17 SAUVETRE Jean-Paul 2018(29"53 LELAY Lucien 1995
400m 59"03 SAUVETRE Jean-Paul 2018(62"31 SAUVETRE Jean-Paul 2022
800m 2'12"92 SAUVETRE Jean-Paul 2018(2'20"73 SAUVETRE Jean-Paul 2022
1000m 2'57"23 SAUVETRE Jean-Paul 2017(3'53"52 BASTARD Thierry 2022
1500m 4'39"13 SAUVETRE Jean-Paul 2018

3000m 12'42"3 SAUVETRE Jean-Paul 2021

5000m 18'09"06  MEILLIAND Philippe 2007]18'12"99 SXAY Louis 2005
10000m 38'42"4 SAUVETRE Jean-Paul 2017]40'23"92 REVEILLERE Loic 2015
60m haies (91 cm) [10"36 BASTARD Thierry 2022(10"36 BASTARD Thierry 2022
100m haies (91 cm) [19"01 BASTARD Thierry 2023(19"01 BASTARD Thierry 2023
5000m marche 26'44"97  GALICIA Alfredo 2021|26'44"97 GALICIA Alfredo 2021
10000m marche 1h00'22"73 GALICIA Alfredo 2023|1h00'22"73 GALICIA Alfredo 2023
longueur 4m48 BASTARD Thierry 2019(4m06 BASTARD Thierry 2022
triple saut 9m09 MAYER Jean-Loup 2018|9m09 MAYER Jean-Loup 2018
perche 3m20 GUIBLET Pierre 1983|2m60 BASTARD Thierry 2022
hauteur 1m54 BASTARD Thierry 2023(1m54 BASTARD Thierry 2023
poids (6kg) Im71 BASTARD Thierry 2019(8m76 BASTARD Thierry 2022
disque (1,5kg)

disque (2kg) 32m90 JARDRI Pierre 2005|30m04 SAVARIAUD Yves 2016
marteau (6kg) 34m74 BEAUFILS Pierre 2005(34m74 BEAUFILS Pierre 2005
marteau (7kg) 31m96 BEAUFILS Pierre 2005(31m96 BEAUFILS Pierre 2005
javelot (700g) 27m48 BASTARD Thierry 2022
javelot (800g) 39m83 OSER Bernard 2000

pentathlon 2488 pts  BASTARD Thierry 2022(2 842 pts BASTARD Thierry 2022
5 km 20'44" TIREHOTE Alain 2023(27'42" CLAIREMBAULT Jean-Yves 2021
10 km 34'54" DURAND Bernard 2001(36'47" SXAY Louis 2007
15 km 1h08'53"  CLAIREMBAULT Jean-Yves 2008|1h08'53" CLAIREMBAULT Jean-Yves 2008
1/2 marathon 1h14'54" DURAND Bernard 1999|1h21'47" DURAND Bernard 2006
marathon 2h58'51"  SXAY Louis 2005|2h58'51" SXAY Louis 2005
100km 9h45'27" HAMEAU Jean-Noél 2019(9h45'55" DUGAS-BOURREAU Marc 2011

Jean-Paul Sauvétre

Pierre Beaufils



Discipline Méo mes M70
Perf Athlete Année |Perf Athlete Année |Perf Athléte Année

100m 14"56 LELAY Lucien 1995|16"26 CLAIREMBAULT Jean-Yves 2018(16"26 CLAIREMBAULT Jean-Yves 2018
200m 29"53 LELAY Lucien 1995|35"03 CLAIREMBAULT Jean-Yves 2018(35"03 CLAIREMBAULT Jean-Yves 2018
5000m 18'12"99  SXAY Louis 2005

5000m marche 30'18"90 ROUQUETTE Didier 2023

poids (4kg) 11m93  SAVARIAUD Yves 2019
poids (5kg) 9m95 SAVARIAUD Yves 2015(9m95 SAVARIAUD Yves 2015

disque (1kg) 43m51 SAVARIAUD Yves 2018(43m51 SAVARIAUD Yves 2018]42m35 SAVARIAUD Yves 2019
disque (2kg) 30m04 SAVARIAUD Yves 2016(30m04 SAVARIAUD Yves 2016]|27m25 SAVARIAUD Yves 2020
marteau (4 kg) 33m31  SAVARIAUD Yves 2019
javelot (500 g) 21m60  SAVARIAUD Yves 2019
marteau lourd (7kg260) 10m17  SAVARIAUD Yves 2019
pentalancers 3102 pts SAVARIAUD Yves 2019
5 km 27'42" CLAIREMBAULT Jean-Yves 2021|27'42" CLAIREMBAULT Jean-Yves 2021(27'42" CLAIREMBAULT Jean-Yves 2021
10 km 36'47" SXAY Louis 2007|41'43" SXAY Louis 2012(45'11" SXAY Louis 2017
15 km 1h08'53"  CLAIREMBAULT Jean-Yves 2008

1/2 marathon 1h24'30"  SXAY Louis 2005|1h30'27"  SXAY Louis 2013(1h58'07" FONTAINE Yves 2017
marathon 2h58'51"  SXAY Louis 2005|3h14'33"  SXAY Louis 2010(3h44'01" SXAY Louis 2015
100km 12h10'29" DUGAS-BOURREAU Marc 2016|13h31'26" DUGAS-BOURREAU Marc 2022

Discipline M75 M80
Perf Athléte Année |Perf Athlete Année
disque (1kg) 36m38 SAVARIAUD Yves 2023

Yves Savariaud



Discipline F35 F40 F45
Perf Athléte Année |Perf Athléte Année |Perf Athléte Année

100m 16"0 BENAVENTE Manuella 2020(16"0 BENAVENTE Manuella 2020(19"6 COUTIN-FILLON Gislaine 2020
200m 30"33 GURTNER-BRULE Catherine 2003(30"33 GURTNER-BRULE Catherine 2003
400m 65"24 GURTNER-BRULE Catherine 2003(65"24 GURTNER-BRULE Catherine 2003(68"35 GURTNER-BRULE Catherine 2008
800m 2'16"59 BENAVENTE Manuella 2014(2'26"38 BENAVENTE Manuella 2019(2'34"20 GURTNER-BRULE Catherine 2008
1000m 3'08"0 GURTNER-BRULE Catherine 2002(3'14"9 BENAVENTE Manuella 2019
1500m 4'36"73 BENAVENTE Manuella 2014|5'04"22 BENAVENTE Manuella 2019|5'27"92 RUTKOWSKI Virginie 2009
3000m 10'48"81 HURST Adeline 2017]11'39"06 RUTKOWSKI Virginie 2010]11'39"06 RUTKOWSKI Virginie 2010
10000m 46'40"8  VIVION Sandrine 2017|49'08"51 GOURDON Marie-Frangoise 2015|49'08"51 GOURDON Marie-Frangoise 2015
100m haies 20"45 HENRION Sophie 2023
400m haies 75"09 HENRION Sophie 2022
perche 2m30 GUIBLET Genevieve 1995|2m30 GUIBLET Genevieve 1995|2m20 GUIBLET Genevieve 1998

LECOMTE Sophie 2018 LECOMTE Sophie 2018
hauteur 1mO05 LECOMTE Sophie 2019(1m05 LECOMTE Sophie 2019
poids 4kg 10m58 GUIBLET Genevieve 1993|10m08 GUIBLET Genevieve 1997|9m24 GUIBLET Genevieve 1999
disque 1kg 39m98 GUIBLET Genevieve 1990|36m36 GUIBLET Genevieve 1995|34m28 GUIBLET Genevieve 1999
marteau 4kg 29m82 GUIBLET Genevieve 1995|29m82 GUIBLET Genevieve 1995|27m50 GUIBLET Genevieve 1999
javelot 600g 30m06 GUIBLET Genevieve 1993|30m06 GUIBLET Genevieve 1993|20m39 GUIBLET Genevieve 2005
S5km 19'23" GUEDON Tiphanny 2020(23'30" JAMME Béatrice 2022(23'30" JAMME Béatrice 2022
10km 38'01" HURST Adeline 2015(41'23" RUTKOWSKI Virginie 2010(41'23" RUTKOWSKI Virginie 2010
15km 59'29" LEROY Sophie 2008(59'29" LEROY Sophie 2008|1h22'55" BARBEAU Brigitte 2016
1/2 marathon 1h24'56" LEGER Aline 2018(1h30'51" GREFFULHE Alexandra 2016|1h32'13" LEROQY Stéphanie 2014
marathon 2h59'16" LERQY Stéphanie 2002|3h08'44" LERQY Sophie 2007|3h16'28" LEROQY Stéphanie 2013
100km 10h12'17" ANNEREAU Tiphanny 2022|10h12'17" ANNEREAU Tiphanny 2022|11h54'24" HAMELIN Séverine 2016
24H 172km080 ANNEREAU Tiphanny 2022(172km080 ANNEREAU Tiphanny 2022
3000m marche [15'01"6  GREFFULHE Alexandra 2014(19'06"19 BRUNET Estelle 2023(19'06"19 BRUNET Estelle 2023
5000m marche [32'21"74 BRUNET Estelle 2012|36'13"60 BRULE Catherine 2014|36'13"60 BRULE Catherine 2014

Manuella Benavente Adeline Hurst Virgine Rutkowski



Discipline F30 F35
Perf Athlete Année |Perf Athléete Année

100m 19"6 COUTIN-FILLON Gislaine 2020(19"6 COUTIN-FILLON Gislaine 2020

800m 3'49"3 COUTIN-FILLON Gislaine 2020(3'49"3 COUTIN-FILLON Gislaine 2020

1500m 5'46"85 RUTKOWSKI Virginie 2013

3000m 12'38"6 RUTKOWSKI Virginie 2017

10000m 49'08"51 GOURDON Marie-Frangoise 2015|49'08"51 GOURDON Marie-Frangoise 2015

poids 3kg 8m59 GUIBLET Genevieve 2019|8m59 GUIBLET Genevieve 2019

poids 4kg 8m36 GUIBLET Geneviéeve 2004|16m75 GUIBLET Genevieve 2019

disque 1kg 30m36 GUIBLET Geneviéve 2005|28m84  GUIBLET Genevieve 2008

marteau 3kg 28m33 GUIBLET Geneviéve 2018(28m33 GUIBLET Genevieve 2018

marteau 4kg 26m42 GUIBLET Genevieve 2004125m70 GUIBLET Genevieve 2013

javelot 500g 17m52 GUIBLET Genevieve 2018

javelot 600g 20m39 GUIBLET Genevieve 2005

S5km 25'37" VAILLANT Agnes 2021

10km 44'20" RUTKOWSKI Virginie 2017(48'20" GOURDON Marie-Frangoise 2014

15km 1h22'55"  BARBEAU Brigitte 2016 Marie-Frangoise

1/2 marathon 1h39'09" RUTKOWSKI Virginie 2017(1h51'45" GOURDON Marie-Frangoise 2015 Gourdon

marathon 3h31'18" LEROQY Stéphanie 2017(3h54'46" GOURDON Marie-Frangoise 2014

100km 11h58'21" HAMELIN Séverine 2022

3000m marche 19'17"26  BRULE Catherine 2017|20'13"27 BRULE Catherine 2018

5000m marche 36'13"60 BRULE Catherine 2014

Discipline F60 Fe5 F70
Perf Athléete Année |Perf Athléte Année |Perf Athléete Année

100m 19"6 COUTIN-FILLON Gislaine 2020

800m 3'49"3 COUTIN-FILLON Gislaine 2020

poids 3kg 8m59 GUIBLET Genevieve 2019(8m59 GUIBLET Genevieve 2019(8m20 GUIBLET Genevieve 2023

(record de France)

poids 4kg 6m75 GUIBLET Genevieve 2019(6m75 GUIBLET Genevieve 2019

disque 1kg 27m05 GUIBLET Genevieve 2013(26m35 GUIBLET Genevieve 2018(23m05 GUIBLET Genevieve 2023
(record de France) (record de France)

marteau 3kg 28m33 GUIBLET Genevieve 2018(28m02 GUIBLET Genevieve 2018(25m89  GUIBLET Genevieéve 2024

marteau 4kg 22m96 GUIBLET Genevieve 2019(22m96  GUIBLET Genevieve 2019

marteau lourd (5,45kg) |8m75 GUIBLET Genevieve 2019(8m75 GUIBLET Genevieve 2019(7m95 GUIBLET Genevieve 2023

javelot 500g 17m52 GUIBLET Genevieve 2018|17m26 GUIBLET Genevieve 2019]16m42 GUIBLET Genevieve 2023

Pentalancers 2922 pts  GUIBLET Genevieve 2019|3 320 pts GUIBLET Genevieve 2019|3 187 pts GUIBLET Genevieve 2023
(record de France) (record de France)

10km 54'24" COUTIN-FILLON Gislaine 2016(56'04" COUTIN-FILLON Gislaine 2021

1/2 marathon 1h58'57" GUEGNARD Monique 2016(2h14'45" COUTIN-FILLON Gislaine 2022(2h27'16" PEZET BURLIN Blanche 2023

marathon 4h18'03" GOURDON Marie-Frangoise 2019

3000m marche 21'06"4 BRULE Catherine 2023

Genevieve Guiblet



