
COURRIER À L’ÉQUIPE PÉDAGOGIQUE 
 

Vendredi 17 mai 2024, notre établissement participera à LA COURSE CONTRE LA FAIM, organisée par 

l’association Action contre la Faim. Il s’agit d’une initiative des élèves du CVL et de la MDL. 

Chaque année, plus de 1 300 établissements scolaires, en France et à l’étranger, participent à ce projet unique pour 

venir en aide aux populations les plus démunies. 

Ce projet sensibilise les jeunes au problème de la sous-nutrition dans le monde, puis les mobilise contre ce fléau 

lors d’une course solidaire. Elle leur permet de s’impliquer concrètement dans une action de solidarité et leur 

prouve que tout le monde peut agir à son niveau. 

 

→ Un projet citoyen, solidaire et sportif qui s’articule autour de 3 temps forts : 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Le principe de parrainage : Lors de l’inscription, chaque participant reçoit un livret solidaire. Grâce à celui-ci, il 

cherche dans son entourage des personnes qui peuvent le parrainer pour la course : parents, membres de la 

famille, voisins, commerçants du quartier… Cette recherche de parrainages ne peut se faire qu’à l’aide du livret 

solidaire car il contient, entre autres, le tableau de parrainage à compléter et les coupons à donner aux sponsors, 

preuve de leur promesse de don (0,50 cts, 1 €, 2 €, 3 € le tour, par exemple). La course est limitée à 10 tours. 

Destiné aux élèves mais aussi aux parents et aux personnes qui parrainent les participants, le livret solidaire contient 

des informations sur Action contre la Faim, la Course contre la Faim, l’utilisation des dons et la déduction fiscale à 

laquelle il donne droit. 

Dans les 15 jours suivant la course, l’élève collecte les dons promis auprès de son entourage, qui s’est engagé à 

multiplier ses promesses de don par le nombre de tours effectués. 

→ Vous pouvez vous impliquer dans ce projet interdisciplinaire et solidaire : 

En intégrant l’équipe organisatrice de la Course contre la Faim 

- Période de sensibilisation : Si vous le souhaitez, des élèves volontaires du CVL ou de la MDL peuvent passer 

quelques minutes dans votre classe pour présenter le projet et ses enjeux. 

- Le jour de la course : Aider à encadrer la Course contre la Faim, à comptabiliser les tours, à distribuer des 

collations, ou en participant à la course ! 

En participant avec une groupe classe ! 

Si vous souhaitez vous impliquer dans ce projet, merci de le signaler à : Anne Dupeux, CPE. 

Nous vous remercions d’avance de l’attention que vous porterez à ce 

projet et comptons sur votre soutien ! 

Les élèves du CVL et de la MDL organisateurs. 

12 Mars : la séance de sensibilisation 

Mardi 12 mars, les élèves du CVL et de la MDL 

volontaires ont été sensibilisés au problème de la 

sous-nutrition dans le monde au sein de notre 

établissement. Cette séance de 2h a été assurée 

par un membre de l’association et a été l’occasion 

d’échanges avec les élèves. 

MARS-MAI 

Les élèves formés espèrent convaincre 200 

élèves et étudiants ! 

Ils tiendront prochainement un stand durant les 

récréations pour sensibiliser les élèves et les 

étudiants et les inciter à s’inscrire. 

17 Mai : la Course 

Les élèves prennent le départ de la Course 

contre la Faim organisée par l’établissement. 

La Course contre la Faim n’est pas une 

compétition. Chaque élève fait de son mieux et 

court à son rythme. Les participants peuvent 

aussi choisir de marcher. 

Les organisateurs de la course se chargent de 

comptabiliser le nombre de tours effectués. 


