
Albi, le 11 avril 2024
Madame la Présidente,
Monsieur le Président,

Comme chaque année, et avant qu’il ne fasse trop chaud, la Commission Animation de 
Générations Mouvement –  Fédération du Tarn, organise la : 

JOURNÉE DE LA MARCHE
le jeudi 16 MAI 2024

à la salle Polyvalente 
à MONTREDON LABESSONNIE

Deux parcours sont prévus avec un point confort commun.

A partir de 8h15 :
Accueil des participants à la salle et inscriptions pour les 2 circuits de 10 Km et 7 Km.

Parcours de 10 Km environ :
Réservé aux bons marcheurs :
Départ à 9h00 de la salle, dénivelé de 220 m.
Point confort vers 11h00.
Retour à la salle prévu vers 12h45. 

Parcours de 7 Km environ :
Départ à 9h30 de la salle.
Point confort vers 11h00.
Retour à la salle vers 12h45.

Les chaussures de marche randos sont obligatoires.

Pour les non marcheurs :
Des tables seront mises à dispositions pour les joueurs de belote (sans concours).
Possibilité de jouer à la pétanque (sans concours).
Visite ou découverte du Planétarium (inscriptions obligatoires, places limitées) : séance de 

spectacle de planétarium et observation du soleil. La visite est offerte par le club de Montredon 
Labessonnié.

Le repas sera servi à la Salle Polyvalente vers 13h00.

Un billet de tombola gratuit sera remis à chaque marcheur avant le départ. Le tirage au sort 
sera organisé après le repas (sac , tee – shirt, casquettes…..)

Le prix de la journée, repas compris, est fixé à 27€.

Pour les marcheurs qui ne déjeuneraient pas, une participation de 8€ leur sera demandé à 
l’inscription.

Pour le bon déroulement de cette manifestation, veuillez renvoyer la fiche de participation 
correspondant au nombre de repas, accompagnée d’un seul chèque par club, libellé à l’ordre de : 
Générations Mouvement – Fédération du Tarn et l’adresser impérativement avant le   mardi 7   mai   
202  4   à   : Générations Mouvement – Fédération du Tarn, 4 rue Justin Alibert, 81000 ALBI

Nous espérons que vous serez nombreux à participer à cette journée d’amitié dont l’un des buts 
est de vous faire visiter une région du Tarn avec le concours du club local.

Veuillez agréer, Madame la Présidente, Monsieur le Président, l’expression de mes sentiments 
amicaux.

Le Président

FABRIES Claude



JOURNÉE DE LA MARCHE
le jeudi 16 MAI 2024

à la salle Polyvalente
à MONTREDON LABESSONNIE

CLUB DE : ................................................................................................................………………

Prix de la journée avec le déjeuner 

(activité plus déjeuner ou déjeuner seul) : …...............X 27.00 € = .....................………………….

Prix de la journée sans le déjeuner (activité) : .............X 8.00 € = ............................................….

Conformément à la décision prise lors du conseil d’administration de Générations
Mouvement – Fédération Départementale, les inscriptions au déjeuner seront validées à

la réception du chèque.

Nombre de participants au circuit de 10.300 Km : ……………………………………………………

Nombre de participants au circuit de 7.500 Km : ………………………………………………………

Nombre de participants à la belote sans concours : …………………………………………………..

Nombre de participants à la pétanque sans concours : ……………………………………………….

Nombre de personnes pour la visite ou la découverte 

du Planétarium (inscriptions obligatoires avant le 7 mai) : ………………………………………..

CHAUSSURES de RANDOS OBLIGATOIRES.

Impératif : Ce bulletin d’inscription doit être retourné, accompagné d’un seul chèque à :

Générations Mouvement – Fédération du Tarn
4 rue Justin Alibert

81000 ALBI

Tel : 05 63 47 97 07

AVANT LE MARDI 7 MAI 2024AVANT LE MARDI 7 MAI 2024..

Nom Prénom 1 : ...................................................................................................................................................

Nom Prénom 2 : ...................................................................................................................................................

Bulletin à adresser à : 
Elisabeth Maraval, secrétaire du Club des aînés des 3 clochers

2 hameau La Clédelle 81260 LE BEZ

Accompagné du chèque correspondant au règlement 
à l'ordre du Club des aînés des 3 clochers

AVANT LE LUNDI 6 MAI 2024

CLUB DES AÎNÉS DES 3 CLOCHERS
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