
SOUFFRANCE PSYCHIQUE

Les médecins généralistes, les médecins du travail, les spécialistes libéraux: psychiatres, psychologues (de votre réseau ou de la
personne).
L’assistante sociale de secteur : Renseignements au 05 46 31 70 00.

Vous pouvez contacter :

Centres Médico-Psychologique Secteur 1 de psychiatrie adulte
C.M.P Le Sémaphore
Tel Secrétariat: 05 46 45 60 70 - Tel Bureau infirmier : 05 46 45 66 29
Adresse : 208 rue Marius Lacroix BP 519 17022 La Rochelle Cedex 1
Accueil public : du lundi au vendredi, 9h/17h (sauf le mardi jusqu’à 18h).

Antennes Secteur 1 : (attention: pour horaires et jours d‘ouverture, contacter le Sémaphore)
C.M.P - CATTP Saint-Martin de Ré : Tel : 05 46 09 04 43 Adresse : Hôpital Saint-Honoré 53 rue de l‘hôpital 17410 Saint-Martin de Ré
C.M.P - CATTP Surgères : Tel : 05 46 07 17 70 - Adresse : Les Hameaux de France 30 rue Paul Rouvier 17700 Surgères
C.M.P - CATTP Marans : Tel : 05 46 01 19 23 -  Adresse : 35 avenue du Général de Gaulle 17230 Marans

Antenne Secteur 2
C.M.P - CATTP Le Bélem : Tel Secrétariat : 05 46 28 10 65 - Tel Bureau infirmier : 05 46 55 15 70 (Permanence téléphonique : 9h/17h)
Adresse : 7 allée des Combes 17440 Aytré
Accueil du public du lundi au vendredi de 9h à 17h.

C.M.P : La Caravelle : Tel Secrétariat : 05 46 45 60 90 - Adresse : 208 rue Marius Lacroix BP517 17022 La Rochelle Cedex 1
Antenne Jeunes - Agglomération Charente-Maritime nord.

CMP ELDOR‘ADO (pour les adolescents à partir de 12 ans) : 
Tel : 05 16 49 40 30 - Adresse : rue de Beauregard 17000 La Rochelle

Des services d’évaluation et de soins

Permanence Écoute Villeneuve-les-Salines et Mireuil : Accueil, écoute, information. Écoute anonyme gratuite et confidentielle.
Tel : 05 16 59 00 60 -  Adresse : 30 avenue Billaud Varenne 17000 La Rochelle

Lieu d’écoute

Pour toute hospitalisation, toutes tranches d’âges
Urgences de La Rochelle :  Tel : 05 46 45 66 26 - Adresse : Boulevard Joffre 17019 La Rochelle
SAMU : Faire le 15
Une équipe médicale et infirmière de santé mentale est présente aux urgences de 8h30 à 23h et 7j/7 - Accueil par la filière des Urgences.

Des associations d’entraides pour personnes souffrant de troubles psychiques, leurs amis et familles
Accompagnement 17 : Service d’Accompagnement à la Vie Sociale. Répondre aux besoins individuels et sociaux, au quotidien des personnes
malades et/ou handicapées psychiques sur le département de la Charente-Maritime.
Tel : 05 16 84 80 27 - Adresse :14 allée Sainte Sophie 17300 Rochefort 

A.R.E.D.E.T.A : Association Rochelaise pour l’Étude de la Dépression Et des Troubles Affectifs
Tel : 06 23 71 72 03 - Email : aredeta.lr@gmail.com - Adresse : Maison des associations salle B1 99 rue Nicolas Gargot Tasdon 17000 La
Rochelle - Permanences les mardis de 14h à 17h.

Entraide et Renaissance : Ensemble face à la souffrance psychique, la lutte contre l’isolement et la solitude. 
Tel : 05 46 41 83 94 - 06 78 41 50 66 - Email : gemlarochelle@adei17.com - Adresse : 27 avenue de Fétilly 17000 La Rochelle
Rompre la solitude des personnes souffrant de dépression, de troubles psychiques en leur proposant des activités diverses.

Gem France APF Délégation de Charente-Maritime
Tel : 05.46.30.46.60 - 07.86.07.45.08 - Adresse : 33 avenue des Amériques 17000 La Rochelle

Ptit Plus Espoir 17 : Groupe d’entraide mutuelle
Tel : 05 46 29 13 72 - Adresse : 1 bis avenue de la Porte Dauphine 17000 La Rochelle
Rompre la solitude des personnes souffrant d'isolement, pour aller vers une vie plus sociale et plus professionnelle.

SAVS GAIA 17 : Service d’accompagnement à la vie sociale pour les personnes présentant des troubles psychiques.
Tel : 09 67 71 80 40 - Email : savs.gaia17@fondationdiaconesses.org

U.N.A.F.A.M : Accueil, aide et accompagnement des proches aidants (familles, amis....), d’une personne touchée par une maladie psychique. 
Téléphone répondeur : 05 46 00 41 54 - Adresse : Pavillon Claude Bernard Centre Hospitalier 208 rue Marius Lacroix 17000 La Rochelle

Ecoute téléphonique
SOS amitié : Tel : 05 4 6 45 23 23 - 24h/24h et 7j/7j

Deuil
RAPPEO 17 : Réseau d’Accompagnement Psychologique pour les Personnes Endeuillées et Orphelins
Tel : 06 95 95 41 61 - Site Internet : www.rappeo17.org

Malgré toute l’attention que nous avons portée à la réalisation de cet annuaire, il se peut que des erreurs s’y soient glissées. Mise à jour : Avril 2024
N’hésitez pas à nous en informer en écrivant à : contact@cptslarochelle.fr
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