Ou mouiller ? En Bretagne sud : Ile de
Houat, une géographie parfaite
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L’ile de Houat a pour elle son charme, c’est certain, sa situation en bordure de la baie de
Quiberon, mais aussi sa forme éclatée qui fournit de bons abris de tous les vents ou
presque.
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Le mouillage le plus connu et le plus fréquenté est celui de la Grande plage de Pest. Il est
immense mais parfois houleux. De chaque c6té de la baie, les pointes peuvent étre
contournées, notamment au sud ou se trouve un bon abri par vent d’est.

Si vous optez pour la cote nord, poussez jusqu’a ces petites criques proches de la pointe
occidentale de I’ile, entre Portz Halai et Portz Navallo (2 ne pas confondre avec 1’ autre).

Il y a aussi la baie du Béniguet, qui ouvre plein ouest. Du coup, elle est presque toujours
houleuse, mais quel cadre magnifique le temps d’un sandwich !

Important : La Capitainerie du Port de Houat souligne qu’il est impératif de respecter la
bande des 300 métres, notamment sur la Grande Plage. Pour tous les accés a terre, le respect
du chenal est obligatoire. Depuis quelques années, les Affaires maritimes contrdlent
réguliecrement les mouillages de 1’1le et n’hésitent pas a verbaliser les plaisanciers en
infraction. La Capitainerie nous signale que les amendes jusqu’a 1 200 euros pour mouillage
de voiliers ou de bateaux a moteur dans la bande des 300 métres ne sont pas une légende.
Ajoutons que pour une simple dépose a terre, le chenal est le seul acces a la plage. Certains
controles se sont terminés par une suspension de permis pour les pilotes de bateau a moteur en
infraction.

Localisation GPS Type de
(Google Maps) Type de Fond mouillage
Ancre

47°23.10"N, 2° 56.72' (Attention
Sable
W zone de
cables)

La Grande Plage



47°24.07" N, 2° 59.27'

Portz Halai W Sable Ancre
Portz Navallo é\z 23.7T'N, 2° 58.45 Sable Ancre
La} Bale du 47° 23.80' N, 2° 59.68 Sable Ancre
Béniguet W

N’hésitez pas a partager en commentaires : vos bonnes adresses et autres avis sur ces
mouillages.
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