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La feuille
BULLETIN D’INFOS DU CPIE CHABLAIS-LÉMAN

EDITO 
Qui dit nouvelle année, dit 
renouvellement des adhésions avec 
deux nouveautés : une formule famille 
et un prix libre pour les jeunes.

Adhérer au CPIE Chablais-Léman, c’est 
soutenir nos actions pour la transition 
écologique du Chablais mais aussi 
rencontrer d’autres personnes qui ont 
envie d’œuvrer pour la préservation de 
notre beau territoire.

Vous donner le pouvoir d’agir nous 
tient particulièrement à cœur. Comme 
l’écrit la glaciologue Heïdi Sevestre 
dans son livre Sentinelle du Climat : 
« Tout mouvement contient une force 
d’entraînement qu’il faut exploiter pour 
que le moteur de la transition tourne 
de plus en plus vite. »

Alors voici quelques idées pour agir 
avec nous en toute convivialité :

•	 participer à nos temps adhérents 
pour faire connaissance,

•	 venir nous rencontrer sur un des 
nombreux évènements (voir 
l’agenda) et, pourquoi 
pas, représenter le 
CPIE sur un stand 
main dans la main 
avec l’équipe 
salariée,

•	 rejoindre le réseau 
de jardiniers,

•	 intégrer un groupe de 
travail pour imaginer 
ensemble les activités à 
mettre en place,

•	 participer à la coordination générale 
ou à une des expérimentations  
de notre nouveau projet  
« Eau, jardins, climat ».

Laetitia Pahud 
Secrétaire du CPIE

FOCUS SUR...

Avril - Septembre 2024
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« ECONOMISE TON ÉNERGIE »
DANS LES COLLÈGES DE HAUTE-SAVOIE
Les collégiens de 29 établissements du Département bénéficient, 

depuis la rentrée scolaire 2023, 
d’animations pour comprendre d’où 
vient notre énergie, les impacts du 
changement climatique, ainsi que les 
écogestes à mettre en place pour faire 

des économies au collège et à la maison.
Le CPIE Chablais-Léman, en binôme avec le CPIE Bugey-Genevois, 
part à la rencontre des élèves et des éco délégués pour les 
sensibiliser à travers les animations « Economise ton énergie ». 
Au programme, les élèves apprennent ce que sont les énergies et 
d'où elles viennent. A travers des expériences ils vont également 
découvrir les effets du changement climatique, et un escape game 
leur permet de passer en revue les écogestes liés au chauffage ou 
encore aux appareils électriques à travers des énigmes ludiques et 
scientifiques. Les éco-déléguées partiront à la « Chasse au gaspi » 
dans l’établissement et proposeront des actions pour sensibiliser 
leurs camarades et le personnel de l’établissement. 
Ce projet sera mis en œuvre sur les 8 prochaines années, ce qui 
permettra de sensibiliser tous les élèves des établissements et 
d’essaimer largement les bons gestes pour notre planète.

DE NOUVELLES FRESQUES  
ANIMÉES PAR LE CPIE CHABLAIS-LÉMAN

Les fresques sont des ateliers collaboratifs organisés autour 
de jeux de cartes thématiques qui permettent de mieux 

comprendre les multiples enjeux liés au thème abordé. 
Depuis 2021, le CPIE anime la Fresque du Climat. En 
2023, plusieurs salariées se sont formées à l’animation 
d’autres fresques : la Fresque de la Biodiversité, la 
Fresque de l’Eau et la Fresque Agri’Alim. 
Quel est le plus grand réservoir d’eau douce sur la 

planète ? Quelle est la première cause d'érosion de la 
biodiversité ? Comment a évolué notre système agro-

alimentaire jusqu’à aujourd’hui ? Quels sont les liens 
entre notre alimentation, l’environnement et les marchés 

financiers ? Où s’opère le gaspillage alimentaire dans la chaîne 
de la production à la consommation ? Voici autant de sujets abordés 
dans ces différentes fresques.
Un atelier dure 3 heures. Il s’appuie sur des connaissances 
scientifiques et comporte un temps de créativité, ainsi qu’un temps 
de débrief pour réfléchir aux moyens de passer à l’action, à l’échelle 
individuelle ou collective. Enfin, ces fresques peuvent être adaptées 
aussi bien au grand public qu’aux associations, en passant par les 
entreprises, les collectivités, les élus et les jeunes.
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VIE DE L’ASSOCIATION
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97  
Adhérents  

dont 42 nouvelles adhésions

45  
Adhérents  

sur Thonon Agglomération

46  
Adhérents sur la CC Pays 

d’Evian-Vallée d’Abondance 

4  
Adhérents  

sur la CC du Haut-Chablais

Répartition  

70 % de femmes 

30 % d’hommes

38
Bénévoles investis  

au Conseil d'Admministration, 
dans les commissions et 

groupes de travail 

541  
Heures de bénévolat 

comptabilisées

74  
Membres  

au sein du réseau de jardiniers

8 
Adhérents de 11 à 15 ans  

au Club jeunes Connaître et 
Protéger la Nature

La commission Vie associative du CPIE est très dynamique. Accompagnés de la 
salariée référente, Noémie, ses 8 membres se réunissent régulièrement pour 
traiter divers sujets : accueil des adhérents, programmation de temps conviviaux, 
etc. Un sujet récurrent est celui de la mobilisation de bénévoles pour les stands 
que tient le CPIE, notamment sur la période du printemps. 

TENIR DES STANDS, A QUOI CA SERT ? 
1.	 Proposer un stand sur les évènements  

programmés dans le Chablais tout au 
long de l’année est une opportunité 
pour le CPIE de se faire connaître 
auprès des habitants, mais aussi 
de rencontrer de nouveaux  
adhérents et partenaires  
potentiels. Les réponses au 
questionnaire « Mieux vous 
connaître », partagé lors de  
l’adhésion, nous apprennent 
qu’une grande partie des  
adhérents découvre le CPIE 
Chablais-Léman à l’occasion d’un 
stand. Le bouche à oreille vient  
juste ensuite.

2.	 C’est également le moment de valoriser les  
actions que l’association mène sur le territoire,  
et de présenter le calendrier à venir.

3.	 La vocation d’un stand du CPIE peut également 
être de sensibiliser sur une thématique précise, 
notamment sur des sujets de santé  
environnementale comme les piqûres de tiques, 
l’ambroisie ou le moustique tigre.

COMMENT LES BÉNÉVOLES PEUVENT S’IMPLIQUER ET 
SOUTENIR L’ÉQUIPE SALARIÉE ?
La mobilisation de bénévoles sur les stands est importante. Ils apportent une 
aide pour le montage et le démontage du stand, mais surtout ils permettent de 
toucher plus de personnes et de proposer un témoignage vivant sur les actions 
du CPIE. Tenir un stand à plusieurs est aussi l’occasion de partager des moments 
de convivialité.
Au sein du CPIE, un parcours est en cours d’élaboration et d’expérimentation afin 
de créer un rendez-vous annuel de « formation », dans l’optique d’augmenter le 
sentiment de légitimité des bénévoles à venir représenter le CPIE à ces occasions.
Ce parcours comprendrait un temps de partage des éléments de communication 
du CPIE, et un second temps de formation sur les stands thématiques (jardins, 
eau, tiques, ambroisie, moustique tigre, …). L’objectif est également de  
développer des supports écrits pour garder mémoire et plus largement partager 
les questions récurrentes, ainsi que des trucs et astuces pour tenir un stand  
sans complexe.
En attendant, n’hésitez pas à guetter les appels à bénévoles de l’équipe dans la 
lettre d’information mensuelle et par email. Vous pouvez retrouver toutes les 
dates nécessitant un coup de main ici :  
https://lite.framacalc.org/f4vtk03zl4-9tue
Le printemps est toujours une période intense en évènements sur le territoire, 
alors n’hésitez pas à venir partager une demi-journée ou plus avec quelqu’un de 
l’association (salariés et bénévoles) !

RETOUR EN CHIFFRES 
SUR LES ADHÉRENTS ET  
LE BÉNÉVOLAT EN 2023
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DOSSIER
NOUVEAU PROJET DU CPIE : 
EAU, JARDINS, CLIMAT 
DES CHABLAISIENS QUI S’ENGAGENT POUR 
DES JARDINS ÉCONOMES EN EAU

Le CPIE Chablais-Léman porte en 2024 et 2025 un nouveau projet qui vise 
à accompagner les habitants du Chablais pour préserver notre ressource en 
eau. Ce projet, ciblant les économies d’eau au jardin, est organisé autour de 
plusieurs volets : 

VOLET SENSIBILISATION 
•	 Un évènement de lancement, le dimanche 14 avril lors du Printemps des 

Coquelicots : ateliers Eau’rigine, « Arroser, quand, comment, pourquoi ? », 
animation jeune public « De l’eau dans mon jardin », conférence « L’eau 
dans le Chablais »…

•	 Plusieurs stands de sensibilisation « Eau, jardins et climat dans le 
Chablais » sur des évènements locaux

•	 Deux webinaires thématiques
•	 Un outil de recueil des perceptions sur l’eau et le changement climatique, 

un outil d’auto-diagnostic sur sa consommation d’eau au jardin

VOLET ENGAGEMENT DANS L’ACTION
•	 Une charte d’engagement et une enquête sur les pratiques au jardin
•	 Des ateliers thématiques et pratiques sur les moyens d’économiser l’eau 

et d’adapter son jardin au changement climatique
•	 Des chantiers participatifs pour planter des haies

VOLET « AIDES »
•	 Des aides à l’achat de récupérateurs d’eau de pluie
•	 Des achats groupés : oyas, variétés potagères résistantes à la sécheresse…

VOLET EXPÉRIMENTATIONS
•	 Observatoire des pratiques du jardinier dans un contexte de changement 

climatique
•	 Suivi des consommations d’eau au jardin sur une année
•	 Observer si l’arrosage d’une culture de blettes est adapté au type de sol et 

aux besoins de la plante
•	 Tests de systèmes d’arrosages alternatifs : oyas VS arrosage classique
•	 Plantations de variétés potagères résistantes à la sécheresse

VOLET VALORISATION
•	 Réalisation de vidéos thématiques et de fiches techniques pour adapter 

son jardin au changement climatique 
•	 Conception d’une exposition « Mon jardin économe en eau »

Envie de participer au projet en tant que bénévole sur  
un stand ? En participant à une des expérimentations ?
Contactez le CPIE à info@cpiechablaisleman.fr

AIDES À L’ACHAT DE 
RÉCUPÉRATEURS D’EAU 

Avec « EAU, JARDINS, CLIMAT », vous 
pouvez bénéficier d’une aide à l’achat 
pour un récupérateur d’eau de pluie. 
Nous prenons en charge 70% du coût 
de votre achat, dans la limite de 150€.

Le dispositif est valable jusqu’au  
30 septembre 2024.

VOICI LA DÉMARCHE À 
SUIVRE : 
1.	Vous prenez contact avec le CPIE sur 
l’adresse : eau@cpiechablaisleman.fr

2.	Nous vous transmettons les 
informations nécessaires et une 
charte d’engagement à nous renvoyer.

3.	Vous achetez votre récupérateur.

4.	Vous menez les actions cochées 
dans votre charge d’engagement.

5.	Vous nous envoyez une copie de  
votre facture acquittée.

6.	Nous vous remboursons la somme 
convenue en fin d’année 2024.

CONDITIONS PARTICULIÈRES 
POUR LES COMMUNES DE 
L’IMPLUVIUM DE L'EAU 
MINÉRALE ÉVIAN : 

Pour les communes :  
Bernex, Champanges, Évian,  
Féternes, Larringes, Lugrin, Marin,  
Maxilly-sur-Léman, Neuvecelle, 
Publier, Saint-Paul-En-Chablais, 
Thollon-les-Mémises, Vinzier.

Contact : contact@apieme-evian.com
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Le programme n’est pas exhaustif. Retrouvez toutes les informations sur notre site internet.  
Programme susceptible d’être modifié. Renseignez-vous avant de vous déplacer.
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Equipe salariée :  
Elise Coutable,  
Julie Rossa,  
Laura Pommier,  
Noémie Bessette,  
Florent Curdy, 
Célia Collomb

CPIE Chablais -Léman 
21 rue de la Mairie 
74200 MARIN 
04 50 73 09 20 - 06 83 84 41 78

info@cpiechablaisleman.fr

www.cpiechablaisleman.fr
CPIEChablaisLeman

CONTACT

La vie du CPIE  
Chablais-Léman 
et de ses réseaux 
en date

Assemblée générale CPIE
13 avril (9h-12h), à Marin 

Assemblée générale GRAINE 
Auvergne-Rhône-Alpes 
16 mai à Lyon

Congrès Union Nationale  
des CPIE 
18 juin à Paris

Rencontres Union Régionale 
CPIE Auvergne-Rhône-Alpes, 
accueillies par  
le CPIE Chablais-Léman
6-8 novembre à Bellevaux

AVRIL 2024

MAI 2024

24 Sortie Club jeune nature
Balade au marais du Maravant.

St-Paul-en-Chablais - 10h/18h 
Réservé aux 11-18 ans

4 Visites de jardins 
Découverte de plusieurs jardins au naturel.

Neuvecelle, Margencel  
et St-Paul-en-Chablais

5 Troc des Cultures 
Stand du CPIE sur le réseau de jardiniers et 
Carré pour la biodiversité.

Publier - Le matin 
Besoin de bénévoles ! 

18 Atelier jardinage
Astuces pour débuter son jardin au naturel.

St-Paul-en-Chablais - 10h/12h

18 
19

FestiLéman 
Stand du CPIE sur le réseau de jardiniers et 
Carré pour la biodiversité.

Evian - Toute la journée 
Besoin de bénévoles !  

22 Sortie Club jeune nature  
Nature au marais de Chilly, dans le cadre de la 
semaine du Géoparc Chablais

Douvaine - 14h/16h30  
Réservé aux 11-18 ans

1er RDV aux jardins 
Ouverture des jardins partagés.

Evian - Le matin

12 Sortie Club jeune nature
Les pollinisateurs au domaine de Rovorée.

Rovorée - 14h/16h30  
Réservé aux 11-18 ans

16 Bienvenue dans mon jardin au naturel
Visites de jardins, stands et animations. 

Neuvecelle - 10h/18h30 
Besoin de bénévoles ! 

29 Visite du Centre Terre Vivante
Visite guidée et atelier sur l'eau au jardin.

Mens (38) - Toute la journée  
Réservé aux adhérents

JUIN 2024

8/07 Sortie Club jeune nature
Randonnée nature au Mont-Forchat.

Mont-Forchat - 14h/16h30  
Réservé aux 11-18 ans

Ateliers famille bricolage nature 
Fabrication d'hôtel à insectes et de mangeoire.

Bernex - Les vendredis 
14h/15h/16h (juillet - août)

29 Fête du sol vivant Horaires et lieu à venir

1er 

6
Rencontres Alimentation durable 
Journées thématiques, ateliers cuisine, …

Chablais - horaires à venir

12 
13

Visites de jardins 
Découverte de plusieurs jardins au naturel.

Lieu et horaires à venir

JUILLET - AOÛT 2024

SEPTEMBRE 2024

OCTOBRE 2024

DIMANCHE 14 AVRIL
10h-18h | THONON
VILLAGE DU PRINTEMPS  
DES COQUELICOTS

Ateliers participatifs sur l’eau au jardin  
Conférence « L’eau dans le Chablais »A

G
EN

D
A

EAU
JARDINS
CLIMAT

mailto:info@cpiechablaisleman.fr
http://www.cpiechablaisleman.fr

