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90 béneévoles

Effectifs

Bénévoles Pso " a1

112 adhérents

A : 14 membres
ng ' 53 Adhérents Consaell
et membres d’administration Q . 0
90 membres
Salariées
Q 53 O7' 37

4 salariées Q ,
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Consell d’administration

Direction

Accompagnement
social (Diaconat)
Camille De Marguerye

Service civique
Maxine Matrigue

Laure Fillion

Espace de vie Sociale
(EVS)
Claire Parichon

Expérimentation
France Travalil

Stage Intervenante sociale
Clotilde Lebaill Vanessa Matus

Soli'dej
Nathalie Halgand

Intervenant social
Emmanuel Landreau
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MPEF

Mission Populaire Evangélique de France

779\ MISSION
POPULAIRE

EVANGELIQUE DE FRANCE

La MPEF est une institution reconnue d’éducation populaire. Ses
membres s’organisent localement, en communautés appelées le
plus souvent Fraternités, ou se retrouvent des hommes et des
femmes de tous horizons. Elles développent des formes
fraternelles de vie collective et des activités liees au contexte des
quartiers populaires ou elles agissent.

Ce mouvement poursuit plusieurs objectifs :
e UNn mouvement ou la personne humaine est au centre et le
pouvoir de chacun.e est pris en compte et valorisé
e un mouvement fondé sur le partage des savoir-faire et des
expériences
e un mouvement de débats et de convictions
e un mouvement de plaidoyers et d’engagements

La MPEF est propriétaire des locaux de la Fraternité de Saint-
Nazaire et accompagne le réseaux des Frats (développement,
formation, mutualisation, organisation d'événements, partage et
reflexion)

FEP

Fédération de I'Entraide Protestante

Fedeéeration

Entraide
Protestante

Acteur de I’economie sociale, la FEP inscrit son action dans un
cadre laiqgue, non-lucratif, durable et favorisant la démocratie
participative.

Lieu de représentation, d’'innovation et d’échange, la Fédération :
e accompagne les structures dans leurs projets et

developpement, leur besoin en formation, en communication

encourage la mutualisation des expériences et pratiques

professionnelles innovantes

organise des événements, lieux de partage et de reflexion

participe activement au dialogue civil national et européen,

par l'interpellation, la dénonciation et la proposition

encourage la solidarité grace au maillage de son territoire

Nous bénéficions également d’'un agrément de I'aide alimentaire
grace a ce reseau ce qui nous permet le fonctionnement du
FreeGo Solidaire. 06/ 31
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S OI i 7 d e - Proposer un lieu calme, un moyen de rompre avec l'isolement, de bénéficier de petits services et
j d’une écoute a ceux et celles qui en ont besoin

_ _ _ _ |ll 613 personnes P o
Lundi, Mercredi, Jeudi et Vendredi : . 22 bénévoles
- oh - 12h w 8899 petits déjeuners - 36 en 2029

- 2 > 7484 en 2022

Services proposés en plus
du petit déejeuner

* Recharge de téléphone portable

e Acces au telephone fixe

o Information et orientation

e Douches et lavage du linge

e Colis alimentaire et hygiene en urgence

e Acces poste informatique et internet

e Petits travaux de couture

e Dépannage vestiaire de premiere urgence

e Produits d’hygiene 08/ 31




Hausse de 20% des petits déjeuners en 2023
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La présence des femmes au Soli'dej

La présence des femmes augmente chaque année.

Répartition Hommes/Femmes sur I'année 2023

2023

2022 .
2021
@
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Profil des accuelllis du Soli’dej

ADA Salaire
1% 2%

Iy a +9% de personnes
sans revenus, et +16%

d’AAH
AAH
26%
SDF
54%
Sans revenus
37% Il y a +14% de personnes a

la rue, et +4% de personnes en
logement indépendant

Ressources
Explosion de la précarité

e Sans revenus + bénéficiaires du RSA = 59% des accueillis du Soli'dej
e Les personnes a la rue représentent plus de la moitié des accueillis

Logement
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Nombre de douches par mois

Le nombre de douches triple en début d’année.
En 2023, |'utilisation des douches a augmenté de 95%
par rapport a I'année 2022.
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ADA Salaire
1% 2%

Iy a -20% de bénéficiaires du RSA,
-7% de personnes sans revenus et
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27%
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35%
Logement
Ressources

SDF
53%

Ily a -11% de personnes a
la rue, et +15% de personnes
en logement indépendant




Nombre d’utilisations de la laverie par mois

Le nombre de machines effectuées triple lors des 6 premiers mois.
En 2023, I'utilisation des machines a laver a été multiplié par 2.6 par
rapport a 'année 2022.
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ADA Salaire
1% 2%

Iy a -15% de bénéficiaires du RSA,
-13% de personnes sans revenus

et +23% d’AAH
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26%

Sans revenus Logement

37%
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SDF
54%

Ily a -20% de personnes a
la rue, et +15% de personnes
en logement indépendant




FreeGo Solidaire

Depuis 2021 : installation de frigos anti-gaspillage a
Saint-Nazaire

e environ 200 jours de distribution en 2023
e dons de Leclerc pour aider le FreeGo solidaire

e partenaires R’Eveillons La Solidarité, le Secours
Catholique, 'EVS Préezégat et 'EVS Petit Caporal, la
Soupe aux cailloux

Cuisine

Depuis 2021 : mise a disposition de la cuisine de la Frat’

a des personnes et des familles hebergeées par le 115

3 ateliers cuisine menes en 2023
e 6 juin : Atelier “connaissance des légumes francais”
e 10 octobre : Atelier “cuisine de saison”
e 12 décembre : Atelier “patisserie”
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