
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(au 29/04/2024)  
 Les catégories sont arrêtées au 01/11 de chaque année. 

 

 

 

 

 

 

TOUTE CATEGORIE MASCULINE 

JUNIOR 

CADET 

MINIME 

BENJAMIN 
 
 

Relais MIXTE 

 
 
 
 
 

TOUTE CATEGORIE FEMININE 

JUNIOR 

CADETTE 

MINIME 

BENJAMINE  

HOMME 

FEMME 

MEILLEURES 
PERFORMANCES DU 

CAPS 
 



TOUTE CATEGORIE MASCULINE 

 
100m 

 

  
  

3.000m 

 

  
  

110m haies 

 10”64 THOUMIEUX Frédéric 1988   
 

7’59”0 LECLAIR Philippe 1980   
 

13”89 COLLE Antoine 1992 

10”66 MBITA Davy 1998   

 
8’07”6 BOURBAN Guy  1980   

 
14"23 GOUPIL Grégoire 2023 

10”73 GABORIT Nicolas 2017   

 
8’09”4 ADAM Jean-Michel 1974   

 
15”31 CHAPRON Nicolas  2004 

10”79 LASBRAUNIAS Yoan 2023   

 
8’17”1 CESBRON Bertrand 1987   

 
15”1 BASTARD Thierry 1993 

10”80 COLLE Antoine  1996   

 
8’18”96 VITRÉ Nicolas 2021   

 
15”2 SAUQUES Alain 1983 

10"6 ADAM Sébastien 1998   

 
8’19”6 DURAND Bernard 1976   

 
15”2 TOUBLANC Jean-François  1985 

 
(vent trop favorable) 

 
  

  
5.000m 

 
  

  
400m haies 

 10"59 (+2.8) LASBRAUNIAS Yoan 2023   
 

13’48”6 LECLAIR Philippe 1980   
 

50”07 COLLE Antoine 1995 

10"63 (+2.1) GABORIT Nicolas 2017   
 

13’55”8 BOURBAN Guy 1979   
 

(record des Pays de la Loire) 

 
200m 

 
  

 
14’23”4 DURAND Sylvain 2000   

 
53”88 MORICEAU Alexandre 2011 

21”40 MBITA Davy 1997   

 
14'26"10 VITRÉ Nicolas 2020   

 
55”21 HITTI Eric  1989 

21”44 COLLE Antoine 1992   

 
14’32”4 DURAND Bernard 1978   

 
56”2 VANDEVOIR Philippe 1977 

21”53 GABORIT Nicolas 2017   

 
14’34”7 JÉGO Pascal 1988   

 
57”0 MARTINEAU Pascal 1979 

21”62 THOUMIEUX Frédéric 1988   

  
10.000m 

 

  
 

57”6 LORILLARD René 1968 

21"6 ADAM Sébastien  1998   

 
29’50”2 DURAND Bernard 1979   

  
3.000m steeple 

 21”96 LASBRAUNIAS Yoan 2022   
 

29’55”2 BOURBAN Guy 1980   
 

9’09”4 ADAM Jean-Michel 1981 

21”8 BAUDOUR Raymond 1976   

 
30’45”47 VITRÉ Nicolas 2021   

 
9’24”4 MARTINEAU Pascal 1982 

 
400m 

 
  

 
31’05”0 DURAND Sylvain 1998   

 
9’25”1 MARCHÉ Franck  1982 

47"92 COLLE Antoine 1995   

 
31’17” JAN Raymond 1976   

 
9’25”4 BOUVIER Dominique 1990 

47”94 ADAM Sébastien 1996   

 
31’18”0 KHALAL Hadj 1973   

  
BOURBAN Guy 1979 

48”6 LORILLARD René 1971   

  
20.000m 

 
  

 
9’25”61 DEBARD Thierry 1999 

49”9 FAGOT Jacques 1966   

 
1h03'10"8 JAN Raymond 1976   

  
4 x 100m 

 50”0 TRAVAUX Joseph 1969   
 

1h03'54"4 DURAND Bernard 1974   
 

42”08 Guinoiseau W, Gaignard X 

 
50”2 HITTI Eric  1988   

  
Heure 

 
  

  
Piraud N, Mbita D 1999 

 
800m 

 
  

 
19km026 JAN Raymond 1977   

  
4 x 200m 

 1’49”4 CESBRON Bertrand 1985   

 
18km814 DURAND Bernard 1974   

 
1’29”63 Mbita, Adam, Coral, Colle 1994 

1’51”7 ADAM Jean-Michel 1978   

 
17km375 MARCHÉ Franck  1982   

  
4 x 400m 

 1’52”5 DURAND Sylvain  1995 

       
3’19”81 Hitti E, Durand S, 

 1’52”9 MARTINEAU Pascal 1979 

        
Adam S, Colle A 1995 

1’53”0 BOSCHER Marc 1977 

 

       
 4 x 800m 

 1’53”3 LECLAIR Philippe 1980 

       
7’42”18 Charlot P, Clair C, 

 

 
1.000m 

         
Martineau P, Cesbron B 1983 

2’22”4 CESBRON Bertrand 1985 

        
4 x 1.500m 

 2’24”2 ADAM Jean-Michel 1978 

       
15’21”2 Durand B, Adam J-M, 

 
2’25”4 DURAND Sylvain 1996 

        
Leclair P, Bourban G 1979 

2’27”9 MARTINEAU Pascal 1979 

       
(record des Pays de la Loire) 

2’29”2 VERDIER Laurent 1992 

        
100-200-300-400 

 
2’29”3 DURAND Bernard 1979 

       
2’02”5 Le Gal T, Goupil G 

 

 
1.500m 

         
Lasbraunias Y, Moriceau A 2023 

3’43”7 CESBRON Bertrand 1985 

        
500-400-300-200-100 

 
3’43”9 LECLAIR Philippe 1980 

       
3’07”8 Travaux J, Lorillard R, 

 
3’45”4 ADAM Jean-Michel 1977 

   

 

    
Simon P, Cartier P, Voisin D 1971 

3’46”5 MARTINEAU Pascal 1980 

        
1200-400-800-1600 

 
3’50”7 VERDIER Laurent 1993 

        
à établir 

 3’51”1 GUILLET Claude 1967 

           

 

 
RETOUR AU SOMMAIRE 

  



 
hauteur  

 
  

  
poids 7,260 kg 

 
  

  
5.000m marche 

 2,10m GALLI Arnaud  2010   
 

18,13m DUHAZÉ Jean-Claude 1978   
 
20’30”35 DELAUNAY Sébastien 2006 

2,08 CARRET Bruno 1980   
 

(record des Pays de la Loire)   
 

(record de Maine et Loire) 

2,07 LAMY Olivier 1988   
 

14,99 SAVARIAUD Yves 1978   
 
22’17”90 FRÉMONDIERE Antoine 2019 

2,05 GABRIEL Frantz 1977   
 

14,48 MORILLE Christophe 1993   
 
23’53”0 MILLERAND Gabriel 1942 

2,03 BOUCHARDEAU Sylvain 2004   
 

14,33 BEAUFILS Sébastien 2006   
 
26’44”97 GALICIA Alfredo 2021 

2,00 LE GAC Matthias 2022   
 

14,30 ONIEWSKI Daniel 1978   
 
26’50”79 LAMBERT Philippe 1995 

 
perche  

 
  

 
13,82 TOTO Pétélo 1988   

 
28’28”9 DESSAIVRE Matthias  2019 

5,50m VANDEVOIR Marc 1991   
  

disque 2 kg 

 
  

  
10.000m marche 

 5,05 SAVY Clément 2016   
 

55,18m ONIEWSKI Daniel 1978   
 
42’51“13 DELAUNAY Sébastien 2012 

4,90 CORAL Philippe 1996   
 

(record des Pays de la Loire)   
 

(record de Maine et Loire) 

4,80 LAMY Dominique 1993   
 

53,48 VANDANGEON Rémi 2008   
  

heure marche piste 

 

GUIBLET Patrice 2017   
 

52,50 SAVARIAUD Yves  1978   
 

13,505k DELAUNAY Sébastien 2005 

 

CHAUVEAU Gwendal 2020   
 

49,52 DUHAZÉ Jean-Claude 1978   
 

(record de Maine et Loire) 

 

DUPONT Léo 2024   
 

46,06 BEAUFILS Sébastien 2006   
  

20.000m marche 

 
longueur 

 
  

 
42,44 MORILLE Christophe 1993   

 
1h28’27”2 DELAUNAY Sébastien 2011 

7,49m MBITA Davy 1998   
  

javelot 800 gr 

 
  

 
(record de Maine et Loire) 

7,36 GICQUIAUX Yvon 1960   
 

63,98m KUZNIK Pascal 1995   
 

1h40'51"04 FRÉMONDIERE Antoine 2018 

7,23 GUINOISEAU Wilfried 1997   
 

(record de Maine et Loire)   
  

30.000m marche 

7,22 SAUQUES Alain 1983   
 

61,52 TOTO Pétélo 1989   
 
2h32’54” DELAUNAY Sébastien 2010 

7,21 PROUFF Frédéric 1994   
 

60,95 MAÏTINARA Julien  2010   
 

(record des Pays de la Loire) 

7,09 GRAVELEAU Hubert 1963   
 

57,24 MAFUTUNA Maki 1989   
  

10 km marche (route) 

 
triple-saut 

 
  

 
55,64 BÉGNON Flavien 2015   

 
44'07" DELAUNAY Sébastien 2006 

14,29m MBITA Davy  1996   
 

55,60 FALEMANA Jean 1991   
 

(record de Maine et Loire) 

14,26 PLANTARD Sylvain 2001   
 

anciennes normes (planeur)   
 

48'05" FRÉMONDIERE Antoine 2019 

14,24 GICQUIAUX Yvon  1959   
 

63,58m BILQUEZ Jean-Marie  1974   
  

20 km marche (route) 

13,87 RAIMBAULT Eric 1996   
 

58,46 DEMION Alain        1978   
 
1h30’09” DELAUNAY Sébastien 2006 

13,72 ALVAREZ Manuel  2000   
  

marteau 7,260 kg 

 
  

 
(record de Maine et Loire) 

13,66 GUIBLET Patrice 2015   
 

53,46m DUHAZÉ Jean-Claude 1978   
 

1h37'36" FRÉMONDIERE Antoine 2019 

     
50,29 GUIBLET Patrice 2014   

  
35 km marche (route) 

 

     
50,17 BEAUFILS Sébastien 2006   

 
2h58’53” DELAUNAY Sébastien 2010 

     
45,22 ONIEWSKI Daniel 1978   

  
50 km marche (route) 

 

     
44,78 BÉGNON Sébastien 2012   

 
4h25’11” DELAUNAY Sébastien 2010 

     
44,34 LECOCGUEN Stéphane 1994 

      
 

RETOUR AU SOMMAIRE   



 
décathlon 

 
  

 
distances spécifiques en salle   

 
courses sur route 

6617 pts GUIBLET Patrice  2017   
 

(officialisées à partir de 1975)   
  

5 km 

 (12“08, 6.43m, 12.35, 1.93m, 53“96,   
  

50m 

 
  

 
15'02" HÉRAULT Eric 2022 

16“58, 36.99m, 4.70m, 46.55m, 4’43”03)   
 
5”92 COLLE Antoine 1993   

 
15'11" DESSAIVRE Evan 2020 

(record de Maine et Loire)   
  

MBITA Davy 1997   
 

15'37" JOLLY Grégory 2022 

6474 TOUBLANC Jean-François   1986   
 

(record de Maine et Loire)   
 

16'08" LEROY Ludovic 2022 

 (11”51, 6.71m, 10.98m, 1.86m, 54”78,   
 
6”01 THOUMIEUX Frédéric 1988   

 
16'15" ALEXANDRE Nicolas 2020 

15”80, 33.66m, 4.00m, 49.14m, 4’43”13)   
 
6”04 GAIGNARD Xavier  1997   

 
16'24" JACQUES Fabrice 2022 

6227 COLLE Antoine 1993   
  

GROMALA Thibaut 2024   
  

10 km 

 (10“93, 6.90m, 10.94, 1.80m, 50“45,   
 
6”13 BLANCHARD Bruno 1988   

 
30’23” VITRÉ Nicolas 2021 

14“80, 25.30m, 3.00m, 36.82m, 4’53“51)   
  

60m 

 
  

 
30’58” HÉRAULT Eric 2013 

6151 SAUQUES Alain 1983   
 
6”81 MBITA Davy 1998   

 
31’08” VERDIER Laurent 2004 

(11“2, 6.84m, 9.22m, 1.86m, 50“7,   
 

(record de Maine et Loire)   
 
31’10” DURAND Sylvain 2004 

15“7, 27.92m, 3.60m, 39.98m, 4’53“3)   
 
6”90 THOUMIEUX Frédéric 1989   

 
31’18” DEBURCK Guy-Marie 2006 

6126 LEROUGE Michel 1980   
 
6”93 COLLE Antoine 1993   

 
31’30” BLANCHARD Pascal 2008 

6068 VANDEVOIR Marc 1991   
 
6”93 LASBRAUNIAS Yoan 2023   

  
15 km 

 

 
icosathlon 

 
  

 
7”01 GABORIT Nicolas  2017   

 
48’50” BLANCHARD Pascal 2008 

9190 pts DABURON Thomas 2017   
 
7”06 THUAULT Sacha  2019   

 
49’07” ROUX Christian 2007 

(12"94, 5.16m, 29"19, 8.78m, 19'38"47,   
  

50m haies 

 

  
 
51’34” HÉRAULT Eric 2012 

2'18"24, 1.43m, 57"92, 31.38m, 11'53"31,   
 
6”68 COLLE Antoine 1992   

  
20 km 

 19"10, 28.89m, 26"24, 3.00m, 10'52"89,    
 
7”09 GOUPIL Grégoire 2022   

 
1h03’54” LLORET Michel 1987 

62"70, 27.87m, 4'53"65, 10.78m, 42'06"68)   
 
7”13 BASTARD Thierry 1993   

  
semi-marathon 

 
 

    
7”25 CHAPRON Nicolas  2004   

 
1h04’50” DURAND Bernard 1985 

     
7”26 SANNIER Jean-Marc 1982   

 
1h06’52” BOUVIER Dominique 1989 

      
60m haies 

 

  
 
1h07’16” DURAND Sylvain 2000 

     
7”92 COLLE Antoine 1992   

 
1h07’28” LLORET Michel 1989 

     
8”19 GOUPIL Grégoire 2023   

 
1h07’56” HÉRAULT Eric 2022 

     
8”37 BRAULT Pierre-Emmanuel 1997   

 
1h07’57” DEBARD Thierry 1999 

     
8”50 CHAPRON Nicolas 2004   

  
25 km 

 

     
8”65 BASTARD Thierry 1993   

 
1h18’44” DURAND Bernard 1984 

     
8”74 SAUQUES Alain 1983   

 
(record de Maine et Loire) 

      

DEBACKER Thomas 2005   
 
1h20’03” BOUVIER Dominique 1990 

      
heptathlon 

 
  

 
1h21’52” LLORET Michel  1987 

     
4963 pts GUIBLET Patrice 2017   

 
1h22’20” MEUNIER Pierre 1991 

     
(record de Maine et Loire)   

 
1h23’04” JÉGO Pascal 1989 

     
 (7”72, 6.34m, 11.92m, 1.88m,   

  
marathon 

 

     
9”19, 4.80m, 2’46”00)   

 
2h17’22” DURAND Bernard 1984 

     
3907 LE GAC Matthias 2022   

 
2h23’04” BOUVIER Dominique 1993 

 

    
3771 BÉGNON Flavien 2014   

 
2h24’15” HÉRAULT Eric 2023 

     
3550 BOUCHARDEAU Sylvain 2009   

 
2h24’49” BOUVIER Bernard 1977 

     
3426 DABURON Thomas 2016   

 
2h24’51” LLORET Michel 1986 

     
3157 CLAIR Adrien 2009   

 
2h25’26” DURAND Sylvain 2006 

      
pentathlon 

 
  

  
Ekiden 

 

     
3262 pts SAUQUES Alain 1983   

 
2h21'47" Jolly G, Quelais F, 

 
     

(record de Maine et Loire)   
  

Gréteau J, Hérault E, 2018 

     
 (8”82, 6.79m, 9.50m, 3.80m, 2'57"0)   

  
Germon F, Dessaivre E 

 
     

2870 LECOMTE Damien 2006   
  

100 km 

 

     
2557 DEBACKER Thomas 2008   

 
8h36'29" HÉRAULT Eric 2023 

     
2546 COLLE Antoine 1991   

 
8h39'40" SAUVETRE Jean-Paul 2015 

     
2487 GUIBLET Patrice 2008   

 
8h52’33” BLANDIGNÈRES Alexandre 2009 

     
2354 GOURAUD Pascal 1986   

 
9h05’41” DABIN Ghislain 2017 

          
9h33’00” MIQUEL Pierre 1995 

          
9h39'22” MATHIEN Bruno 2015 

           
24 H 

 

          
240km827 WEDLARSKI Rudy 2022 

          
(record de Maine et Loire) 



JUNIOR 

 
100m 

 

  
  

110m haies (1,06m) 

 

  
  

hauteur 

 10"64 THOUMIEUX Frédéric 1988   
 

14"48 COLLE Antoine 1989   
 

2,10m GALLI Arnaud 2010 

10"73 GABORIT Nicolas  2017   
 

14"75 GOUPIL Grégoire 2022   
 

(record de Maine et Loire) 

10"77 MBITA Davy 1997   
 

15"31 CHAPRON Nicolas 2004   
 

2,04 GABRIEL Frantz 1976 

 
200m 

 
  

  
110m haies (99 cm) 

 
  

 
2,01 CARRET Bruno 1979 

21"40 MBITA Davy 1997   
  

(à partir de 2006) 

 
  

  
perche 

 21"53 GABORIT Nicolas  2017   
 

14"18 GOUPIL Grégoire 2022   
 

5,30m VANDEVOIR Marc 1990 

21"62 THOUMIEUX Frédéric 1988   
 

15"28 GIRARD Damien 2007   
 

(record de Maine et Loire) 

 
400m 

 
  

 
15"58 FERCHAUD Jean-Baptiste 2014   

 
4,82 SAVY Clément 2014 

48"83 ADAM Sébastien 1994   
  

400m haies 

 
  

 
4,80 CHAUVEAU Gwendal 2020 

50"2 HITTI Eric 1988   
 

55"21 HITTI Eric 1989   
  

DUPONT Léo 2024 

50"8 BONNIN Xavier 1982   
 

58"2 DUBOIS Joël 1971   
  

longueur 

 

 
800m 

 
  

 
58“5 MIGOT Eric 1972   

 
7,42m MBITA Davy 1997 

1'52"24 CESBRON Bertrand 1982   
  

2000m steeple 

 
  

 
7,19 GICQUIAUX Yvon 1959 

1'52"51 DURAND Sylvain 1995   
 

5'52"0 CHUPIN Pierre-Yvon 1972   
 

7,13 GUINOISEAU Wilfried 1995 

1'54"8 ARDIMANNI Patrick 1971   
 

champion et record de France en 1972   
  

triple-saut 

 

 
1.000m 

 
  

 
6'11"96 DESSAIVRE Evan 2016   

 
14,29m MBITA Davy 1996 

2'24"73 CESBRON Bertrand 1982   
 

6'18"2 DUTREUIL Didier 1972   
 

14,24 GICQUIAUX Yvon 1959 

(record de Maine et Loire)   
  

3000m steeple 

 
  

 
13,72 ALVAREZ Manuel 2000 

2'28"4 DURAND Sylvain 1995   
 

9'44"64 DESSAIVRE Evan 2017   
  

décathlon (senior) 

 2'32"70 CHAUVIGNÉ Antoine 2015   
 

10'09"6 TOQUET Michel 1965   
 

6474 pts TOUBLANC Jean-François 1986 

 
1.500m 

 
  

 
10'11"2 HERBRETEAU Laurent 1992   

 
(record de Maine et Loire) 

3'50"8 CESBRON Bertrand 1982 

       
5973 COLLE Antoine 1989 

3'58"80 DEBARD Thierry 1988 

       
5821 MBITA Davy 1996 

4'01"2 DURAND Bernard 1968 

        
5.000m marche 

 
 

3.000m 

        
26'46"9 FRÉMONDIERE Antoine 2015 

8'41"0 CHUPIN Pierre-Yvon 1972 

          8'43"9 DEBARD Thierry 1987 

          8'47"0 CESBRON Bertrand 1982 

          
 

5.000m 

           15'13"02 DEBARD Thierry 1987 

          15’20"97 DESSAIVRE Evan 2017 

          16'19"06 LECOQ-HOUSSAIS Mathis 2017 

           
RETOUR AU SOMMAIRE 

 

  



 
poids 6 kg 

 
  

  
4 x 100m 

 
  

 
Distances spécifiques en salle 

14,17m BEAUFILS Sébastien 2005   
 

44"1 Clairembault J-Y, Cantin M, 

 
  

  
50m 

 13,93 SAVARIAUD Yves 1967   
  

Cartier P, Jolivet B 1966   
 

6"00 MBITA Davy 1997 

13,83 GUINOISEAU Wilfried 1994   
  

4 x 200m 

 
  

 
6"01 THOUMIEUX Frédéric 1988 

 
poids 7,260 kg 

 

  
 
1’34”8 Rivière R, Voisin D, 

 
  

 
6"04 GAIGNARD Xavier 1998 

13,10m BEAUFILS Sébastien 2005   
  

Girondeau P, Boursin M 1968   
  

GROMALA Thibaut 2024 

12,09 SAVARIAUD Yves 1967   
  

4 x 400m 

 
  

  
60m 

 11,06 GUINOISEAU Wilfried 1995   
 
3’35”5 Girondeau P, Lenevanen L, 

 
  

 
6"87 MBITA Davy 1997 

 
disque 1,750 k 

 
  

  
Rialland A, Lorillard R 1967   

 
(record de Maine et Loire) 

47,31m BEAUFILS Sébastien 2005   
  

4 x 800m 

 
  

 
6"90 THOUMIEUX Frédéric 1989 

43,98 VANDANGEON Rémi 1996   
 
8’27”6 Bourigault P, Rousseau J, 

 
  

 
6”94 LASBRAUNIAS Yoan 2023 

37,95 GIRARD Corentin 2012   
  

Durand A, Durand B 1968   
  

50m haies (106 cm) 

 

 
disque 2 kg 

 
  

  
4 x 1.000m 

 
  

 
7"23 COLLE Antoine 1989 

42,51m BEAUFILS Sébastien 2005   
 

10'55"4 Moreau J-L, Cesbron B,  

 
  

 
7"25 CHAPRON Nicolas 2004 

38,89 SAVARIAUD Yves 1967   
  

Guédon P, Delimesle P 1980   
 

7"26 SANNIER Jean-Marc 1982 

35,30 VANDANGEON Rémi 1996   
  

 4 x 1.500m 

 
  

  
50m haies (99 cm) 

 

 
javelot 800 gr 

 
  

 
17’55”0 Vignon S, Bourigault P, 

 
  

  
(à partir de 2006) 

 60,95m MAÏTINARA Julien 2010   
  

Durand A, Durand B 1968   
 

7"24 GOUPIL Grégoire 2021 

(record de Maine et Loire)   
  

400-300-200-100 

 

  
 

7"26 GIRARD Damien 2007 

58,76 KUZNIK Pascal 1988   
 
2’04”0 Picot G, Claeys J-L, 

 

  
 

7"42 FERCHAUD Jean-Baptiste 2013 

56,52 DEMION Alain 1975   
  

Clairembault J-Y, Cantin M 1965   
  

60m haies (106 cm) 

 

 
marteau 6 kg 

 
  

    
  

 
8"29 COLLE Antoine 1989 

54,54m BEAUFILS Sébastien 2005   
 

courses sur route   
 

8"50 CHAPRON Nicolas 2004 

53,09 GUIBLET Patrice 2007   
  

5 km 

 
  

 
8"80 DEBACKER Thomas 2003 

53,05 BÉGNON Sébastien 2009   
  

à établir 

 

  
  

60m haies (99 cm) 

 

 
marteau 7,260 kg 

 
  

  
10 km 

 
  

  
(à partir de 2006) 

 48,22m BEAUFILS Sébastien 2005   
 

32'13" DESSAIVRE Evan 2017   
 

7"94 GOUPIL Grégoire 2022 

46,56 GUIBLET Patrice 2007   
 

33'50" DURAND Grégory 1999   
 

8"52 GIRARD Damien 2008 

41,92 BÉGNON Sébastien 2009   
  

20 km 

 
  

 
8"91 LE GAC Matthias 2020 

     
1h09'46" DURAND Sylvain 1995   

  
heptathlon 

 

      
semi-marathon 

 
  

 
4250 pts CHAUVEAU Gwendal 2019 

 

    
1h11'03" DURAND Sylvain 1995   

 
3742 LE GAC Matthias 2019 

     
1h11'18" DESSAIVRE Evan 2018   

 
3619 BÉGNON Flavien 2013 

           
pentathlon 

 

          
2567 pts GUIBLET Patrice 2007 

          
2459 LAMY Dominique 1987 

          
2366 GIRARD Damien 2007 

 
RETOUR AU SOMMAIRE 

  



CADET 

 
100m 

 
  

  
110m haies (91 cm) 

 
  

  
hauteur 

 10"83 MBITA Davy 1995   
 

14"47 TOUBLANC Jean-Fr. rcd 1984   
 

2,04m GALLI Arnaud 2008 

10"90 THOUMIEUX Frédéric 1987   
 

14"49 GOUPIL Grégoire 2020   
 

2,00 CARRET Bruno 1977 

10"92 GABORIT Nicolas 2015   
 

14"64 SANNIER Jean-Marc 1981   
 

1,96 THOMAS William  2002 

 
200m 

 
  

  
110m haies (106 cm) 

 
  

  
perche 

 21"88 GABORIT Nicolas 2015   
 

15"6 SANNIER Jean-Marc 1981   
 

4,80m DUPONT Léo 2024 

(record de Maine et Loire)   
 

15"91 CHAPRON Nicolas 2003   
 

4,73 CHAUVEAU Gwendal 2019 

21"92 THOUMIEUX Frédéric 1987   
  

320m haies 

 
  

 
4,70 VANDEVOIR Marc 1988 

22"34 MBITA Davy 1995   
 

41"54 HITTI Eric 1988   
  

longueur 

 

 
300m 

 
  

 
(record de Maine et Loire)   

 
7,23m MBITA Davy 1995 

35"91 CORAL Philippe 1992   
 

42"85 LEGEAIS Jean-François 1974   
 

6,87 TOUBLANC Jean-Fr. rcd 1984 

36"37 ADAM Sébastien 1993   
 

44"28 THOMAS Brice 2004   
 

6,75 SANNIER Jean-Marc 1981 

37"25 DURAND Grégory 1997   
  

400m haies 

 
  

  
triple-saut 

 

 
400m 

 
  

 
54“13 HITTI Eric 1988   

 
13,72m ALVAREZ Manuel 2000 

50"2 HITTI Eric 1988   
 

(record de Maine et Loire)   

 
13,40 GRELET Gaëtan 1995 

50"7 CESBRON Bertrand 1980   
 

57"13 GOUPIL Grégoire  2020   
 

13,29 SANNIER Jean-Marc 1981 

50"7 BONNIN Xavier 1982   
 

59"23 THOMAS Brice 2004   
  

Ennéathlon 

 

 
800m 

 
  

  
1.500m steeple 

 
  

 
6310 pts  TOUBLANC Jean-Fr. rcd 1984 

1'54"8 CESBRON Bertrand 1980   
 

4'25"6 CHUPIN Pierre-Yvon 1970   

 
(record des Pays de la Loire) 

1'55"1 DURAND Sylvain 1993   
 

4'42"2 CALOFER Jean-Pierre 1973   
 

(11"54, 6.79m, 13.49, 3.90m, 14"47, 

1'57"3 LETORT Arnaud 2002   
 

4'43"1 DURAND Sylvain 1992   
 

 37.90m, 1.92m, 46.34m, 4'51"09) 

 
1.000m 

 
  

  
2000m steeple 

 
  

 
5388 MBITA Davy 1995 

2'32"2 CESBRON Bertrand 1980   
 

6'11"96 DESSAIVRE Evan 2016   
 

5128 SANNIER Jean-Marc 1981 

2'32"70 CHAUVIGNÉ Antoine 2015   
 

6'56"52 GAULTIER Maxime 2012   
  

décathlon 

 2'35"7 DEBARD Thierry 1986   
 

7'02"88 BOURON-LEGRAND Joaquim 2023   
  

(à partir de 2002) 

 
 

1.500m 

 
  

  
4 x 80m 

 
  

 
5437 pts SAVY Clément 2012 

4'05"6 DURAND Sylvain 1993   
 

36"3 Cantin M, Subileau J, 

 
  

 
5382 SAVY Matthieu 2013 

4'07"0 DEBARD Thierry  1986   
  

Cartier P, Claeys J-L 1964   
 

4420 GOUPIL Grégoire 2019 

4'08"3 CESBRON Bertrand 1979   
  

4 x 100m 

 
  

  
5.000m marche 

 

 
3.000m 

 
  

 
44"11 Colle A, Thoumieux F 

 
  

 
28’28"9 DESSAIVRE Matthias 2019 

8'50"41 DESSAIVRE Evan 2016   
  

Durand R, Vandevoir M 1987   
 

32'23"7 LE FLOCH Corentin 2015 

8'57"2 DEBARD Thierry 1986   
  

4 x 200m 

 
  

 
32'48"49 LEBOUTEILLER Alban 2007 

9'10"6 DAVIAUD Patrick 1972   
 

1'37"3 Kellogg P, Parès D, 

      

      
Rabillard J-M, Harriau P 1973 

     

      
4 x 250m 

      
 

    
2'04"9 Joffreau B, Jolivet B, 

      
      

Grégoire B, Lorillard R 1965 

     
      

4 x 1.000m 

      
     

10'55"4 Moreau J-L, Cesbron B,  

      
      

Guédon P, Delimesle P 1980 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
RETOUR AU SOMMAIRE 

  



 
poids 5 kg 

 
  

 
Distances spécifiques en salle   

 
courses sur route 

13,84m GUINOISEAU Wilfried 1993   
  

50m 

 
  

  
5 km 

 13,83 MAÏTINARA Julien 2008   
 

6"04 GROMALA Thibaut 2024   
 

17'15" THARREAU Léopaul 2022 

13,79 LE BOT Jean-Pierre 1963   
 

(record de Maine et Loire)   
 

17'22" LEGRAND Quentin 2022 

 
poids 6 kg 

 
  

 
6"06 MBITA Davy 1994   

 
17'28" MARTIN Tom 2023 

11,93m MAÏTINARA Julien 2008   
 

6"09 THOUMIEUX Frédéric 1987   
  

10 km 

 10,62 LEBOUTEILLER Alban 2007   
  

60m 

 
  

 
34'44" FILLON Arnaud 2004 

10,05 CLAIR Adrien 2006   
 

7"01 THOUMIEUX Frédéric 1987   
 

36'33" LEROY Ludovic 2006 

 
poids 7,260 kg 

 
  

 
(record de Maine et Loire)   

 
37'00" HAMEAU Maël 2018 

10,44m GUINOISEAU Wilfried 1993   

 
7"10 MBITA Davy 1994 

     9,80 BARDOU Joris 2011   
 

7"26 THUAULT Sacha 2017 

     9,79 LEBOUTEILLER Alban 2007   
  

50m haies (91 cm) 

      
 

disque 1,500 kg 

 
  

 
7"05 FRANCOIS Laurent 1996 

     44,34m BEAUFILS Sébastien 2003   
 

7"11 CHAPRON Nicolas 2003 

     40,20 CHICOISNE Jacques 1966   
 

7"14 BOULKROUNE Eric 1991 

     38,36 MBITA Davy 1994   
  

60m haies (91 cm) 

      
 

disque 1,750 kg 

 
  

 
8"32 FRANCOIS Laurent 1996 

     37,90m TOUBLANC Jean-Fr. rcd 1984   
 

8"34 GOUPIL Grégoire  2020 

     36,06 BESNARD Baptiste 1992   
 

8"51 CHAPRON Nicolas 2003 

     34,80 GOURAUD Pascal 1981   
  

heptathlon 

      
 

disque 2 kg 

 
  

 
3921 pts GOUPIL Grégoire  2020 

     34,69m BEAUFILS Sébastien 2003   
 

3876 SCHALL Benjamin 2012 

     32,14 BESNARD Baptiste 1992   
 

3750 FERCHAUD Jean-Baptiste 2012 

     30,71 POLLEAU Amalric 2018   
  

pentathlon 

      
 

Javelot 700 gr 

 
  

 
2578 pts GALLI Arnaud 2007 

     64,88m MAÏTINARA Julien 2007   
 

2174 MAÏTINARA Julien 2007 

     (record de Maine et Loire)   
 

2050 GUIBLET Patrice 2005 

     57,60 KUZNIK Pascal 1986 

          52,78 ALVAREZ Manuel 2000 

          
 

javelot 800 gr 

           55,79m MAÏTINARA Julien 2007 

          50,88 KUZNIK Pascal 1986 

   

 

      45,53 BÉGNON Flavien 2011 

          
 

marteau 5 kg 

           53,04m FOUBERT Arnaud 2000 

          52,30 GUIBLET Patrice 2005 

          50,17 BEAUFILS Sébastien 2003 

          
 

marteau 6 kg 

           46,25m GUIBLET Patrice 2005 

          45,18 BÉGNON Sébastien 2007 

          39,66 GRASSET Lucien 1972 

          
 

marteau 7,260 kg 

           37,23m GUIBLET Patrice 2005 

          37,03 FOUBERT Arnaud 2000 

          36,90 BÉGNON Sébastien 2007 

           

 

 

 

 
RETOUR AU SOMMAIRE 

 
  



MINIME 

 
50m 

 

  
  

50m haies 

 

  
  

poids 4 kg 

 6“04 GROMALA Thibaut 2024   
 

7"43 THOMAS Brice 2003   
 

14,08m MAÏTINARA Julien 2006 

(record des Pays de la Loire)   
 

7"45 GOUPIL Grégoire 2018   
 

13,66 VANDANGEON Jacques 1962 

6“41 MBITA Davy usb 1993   
 

7"51 BUGEL Bastien 2011   
 

13,52 MBITA Davy usb 1993 

6“47 THOUMIEUX Frédéric 1985   
  

100m haies 

 
  

 
13,32 SCHALL Benjamin 2011 

6“51 BENOIST Pierre 2006   
 

13"8 COUVREUR Christophe 1973   
  

poids 5 kg 

 
 

ROMPION Sylvain 2006   
 

14"16 GOUPIL Grégoire 2018   
 

12,56m MAÏTINARA Julien 2006 

 
80m 

 
  

 
14"17 FRANCOIS Laurent 1994   

  
disque 1,500 kg 

 9“18 MBITA Davy usb 1993   
  

200m haies 

 
  

 
37,28m JUDE Wenceslas 1992 

(record de Maine et Loire)   
 

26"59 THOMAS Brice 2003   
 

36,04 GIRARD Yoan 1973 

9”19 GROMALA Thibaut 2023   
 

28"58 DAUL Eliot 2023   
 

35,92 BERNARD Christian 1993 

9"1 THOUMIEUX Frédéric 1985   
 

28"79 SAVY Clément 2010   
  

disque 1,250 kg 

 9"4 BERTONNEAU Jean-Pierre 1983   
  

hauteur 

 
  

 
39,45m REULIER Anthony 1998 

 
CORAL Philippe 1990   

 
1,89m CARRET Bruno 1976   

 
37,04 FORTIN Timothée 2017 

 
VOISIN Franck 1997   

 
1,89 TOUBLANC Jean-Fr. rcd 1982   

 
36,96 SCHALL Benjamin 2011 

 
120m 

 
  

 
1,82 THOMAS Brice 2003   

  
javelot 700 gr 

 13”27 GROMALA Thibaut 2024   
  

perche 

 
  

 
54,90m MAÏTINARA Julien 2006 

(record de Maine et Loire)   
 

4,41m CHAUVEAU Gwendal 2017   
  

javelot 600 gr 

 13"8 LASBRAUNIAS Yoan 2019   
 

(record de Maine et Loire)   
 

54,30m MAUDET Jean-Charles 1995 

14"76 GAGLIARDI Antoine 2023   
 

 (performance réalisée après le 01/11/2017)   
 

51,94 MAÏTINARA Julien 2006 

 
1.000m 

 
  

 
4,11 CORAL Philippe 1990   

 
48,96 GASNET Laurent 1993 

2'41"3 DURAND Sylvain 1991   
 

4,10 VANDEVOIR Marc 1986   
  

marteau 4 kg 

 2'42“73 CHAUVIGNÉ Antoine 2013   
  

LECOMTE Damien 2000   
 

46,16m FOUBERT Arnaud 1998 

2'44"5 CHUPIN Pierre-Yvon 1968   
  

longueur 

 
  

 
43,96 MAÏTINARA Julien 2006 

 
2.000m 

 
  

 
6,83m MBITA Davy usb 1993   

 
40,53 SAVY Clément 2010 

5'56"6 CESBRON Bertrand 1978   
 

(record de Maine et Loire)   
  

marteau 5 kg 

 6'10"8 BACHA Marc 1973   
 

6,54 GROMALA Thibaut 2024   
 

37,56m MAÏTINARA Julien 2006 

6'11"2 DUPONT Dominique 1972   
 

6,49 TOUBLANC Jean-Fr. rcd  1982   
  

triathlon table 2020 

 

 
3.000m marche 

 
  

 
6,47 THOUMIEUX Frédéric 1985   

 
128 pts MBITA Davy usb 1993 

18’48”55 BERNAUDEAU Yanis 2017   
 

6,43 RASSE Denis 1985   
 

(60m=7“22, lg=6.83m, ht=1.81m) 

19’31”09 BERNAUDEAU Maxime 2014   
  

triple-saut 

 
  

 
120 THOMAS Brice 2003 

20’21”01 LEBOUTEILLER Alban 2004   
 

12,71m THOMAS Brice 2002   
 

(50h=7"43, lg=6,15m, ht=1.82m) 

 
4 x 60m 

 
  

 
12,04 LECOMTE Damien 2000   

 
115 THUAULT Sacha 2015 

28“87 Phillippot R, Rozec E, 

 
  

 
11,98 BOUTANTIN Frédéric 1982   

 
(100=11"77, pe=3.90m, lg=5.72m) 

 
Charpentier V, Gaborit N 2013   

  
800-200-200-800 

 
  

 
113 GROMALA Thibaut 2024 

      
à établir 

 
  

 
(120=13"2, lg=6.54m, pds=10.66m) 

 

          
octathlon 

 
          

4148 pts SCHALL Benjamin 2011 

          
(15"60, 12,36m, 2,90m, 42,79m,  

          
12"80, 1,70m 35,33m, 3'13"16) 

          
3799 SAVY Clément 2010 

          
3777 THUAULT Sacha 2015 

           
pentathlon (en salle) 

 
          

2886 pts SAVY Clément 2010 

          
 (performance réalisée après le 01/11/2010) 

          
2811 SCHALL Benjamin 2011 

          
2578 DAUL Eliot 2023 

          
2475 SAVY Matthieu 2012 

           
 

 
          

course sur route 

           
5 km 

 
          

17'28" MARTIN Tom 2023 

          
18'06" THARREAU Léopaul 2021 

          
21'42" LE LARGE Martin 2022 

 
RETOUR AU SOMMAIRE 

  



épreuves complémentaires 

 
60m 

 
  

  
500m 

 
  

  
80m haies 

 7"22 MBITA Davy usb 1993   
 

73"3 DURAND Rodolphe 1985   
 

12"5 RIVIERE René 1967 

(record de Maine et Loire)   
  

600m 

 
  

 
12"8 RASSE Xavier 1985 

7"49 THOUMIEUX Frédéric 1985   
 

1'30"2 CHUPIN Pierres-Yvon 1968   
 

14"0 GUIGNARD Stéphane 1981 

 
100m 

 
  

 
1'31"4 BRETON Patrice 1969   

  
110m haies (91 cm) 

 
11"39 GABORIT Nicolas 2013   

 
1'33"5 FOYER Jean 1964   

 
17"61 VEILLON Léo 2023 

(record de Maine et Loire)   
  

800m 

 
  

  
250m haies 

 11"69 FORTIN Timothée 2017   
 

2'08"64 GABORIT Corentin 2007   
 

33"5 DURAND Sylvain 1991 

11“69 MBITA Davy usb 1993   
  

1.200m 

 
  

 
34"2 LEGEAIS Jean-François 1972 

11"72 THOUMIEUX Frédéric 1985   
 

3'25"1 GALLETYER Thierry 1981   
 

34"69 MONTEIL Emmanuel 1999 

 
150m 

 
  

 
3'27"6 PEUCHOT Gérard 1976   

  
hexathlon 

 17“27 MBITA Davy usb 1993   
 

3'31"4 BACHA Marc 1973   
 

3417 pts TOUBLANC Jean-Fr. rcd 1982 

17"4 THOUMIEUX Frédéric 1985   
  

1.500m 

 
  

 
(14"1, 27.08m, 6.49m,  

 
CORAL Philippe 1990   

 
4'19"0 CESBRON Bertrand 1978   

 
1.83m, 43,80m, 3'54"7)  

17"5 BERNARD Christian 1993   
  

3.000m 

 
  

 
(record de Maine et Loire) 

 
200m 

 
  

 
9'25"6 DURAND Sylvain 1991   

 
2856 DURAND Rodolphe 1986 

24"22 BENOIST Pierre 2006   
 

9'35"0 CESBRON Bertrand 1978   
 

2843 RASSE Denis 1985 

24"63 ROMPION Sylvain 2006   
 

9'35"8 DELIMESLE Pascal 1979   
  

4 x 80m 

 25"80 SYLVESTRE Sohann 2022   
  

5.000m marche 

 
  

 
37"1 Rasse D, Chamoret G, 

 

 
400m 

 
  

 
37'41"26 BARNIER Maxime 2023 

   
 Durand R,  Thoumieux F 1985 

55"4 BONNIN Xavier 1980 

          

BENJAMIN 

 
50m 

 
  

  
hauteur 

 
  

  
poids 3 kg 

 6"47 GROMALA Thibaut 2022   
 

1,75m THOMAS Brice 2001   
 

12,16m THOMAS Brice 2001 

(record de Maine et Loire)   
 

(record de Maine et Loire)   
  

disque 1 kg 

  (performance réalisée après le 01/11/2022)   
  

perche 

 
  

 
33,80m DEHÉE Paul 2010 

6"2 GROMALA Thibaut 2022   
 

3,20m VANDEVOIR Marc 1984   
  

javelot 500 gr. 

 6"60 
 

2022   
 

(record de Maine et Loire)   
 

37,06m VANG Ten 1986 

 
1.000m 

 
  

  
longueur 

 
  

  
javelot 600 gr. 

 2'51"2 CESBRON Pascal 1989   
 

5,78m GROMALA Thibaut 2022   
 

33,05m MAÏTINARA Julien 2004 

(record de Maine et Loire)   
 

(record de Maine et Loire)   
  

marteau 3 kg 

 

 
50m haies 

 
  

 
 (performance réalisée après le 01/11/2022)   

 
39,94m FOUBERT Arnaud 1996 

7"9 THOMAS Brice 2001   
 

5,56 CESBRON Pascal 1989   
  

triathlon table 2020 

 

 
 2.000m marche 

 

  
  

FORTIN Timothée 2015   
 

126 pts CESBRON Pascal 1989 

12’34”33 BERNAUDEAU Yanis 2016   
  

triple-saut 

 
  

 
(60=7"6, 1000=2'51"2, lg=5.25m) 

 
4 x 60m 

 
  

 
10,46m LEMÉTAYER Bertrand 1976   

 
(record de Maine et Loire) 

32"71 Anger M, Delorière N, 

 
  

  
tétrathlon 

   

 

  

 
Debacker T, Monteil E 1997   

 
1625 pts PHILIPPOT Ronan 2011 

     

             épreuves complémentaires 

 
60m 

 
  

  
500m 

      7"5 CESBRON Pascal 1989   
 

1'23"5 CHUPIN Pierre-Yvon 1966 

     (record de Maine et Loire)   
  

1.200m 

      
 

80m 

 
  

 
3'44"5 GUIGNARD Cyrille 1979 

     10"2 THOUMIEUX Frédéric 1983   
  

2.000m 

      
 

100m 

 
  

 
6'39"8 DURAND Sylvain 1989 

     12"4 ROMPION Sylvain 2004   
  

56m haies 

      12"68 FORTIN Timothée  2015   
 

8"9 LEGEAIS Jean-François 1970 

     
 

120m 

 
  

  
4 x 80m 

      15"0 BOUTANTIN Frédéric 1980   
 

43"9 Morisseau T, Godrie P, 

      
 

150m 

 
  

  
Boutantin P, Boutantin F 1979 

     20"3 MUSSET Franck 1979 

           
RETOUR AU SOMMAIRE  



TOUTE CATEGORIE FEMININE 

 
100m 

 

  
  

3.000m 

 

  
  

4 x 100m 

 11"6 COLLE Florence  1989   

 
9'28"8 BÉNAVENTE Manuella 2005   

 
48"5 Froux L, Cathelineau C, 

 
12"1 MIGNON Catherine 1974   

 
9'45"5 LEROY Stéphanie 1993   

  
Bossé H, Colle F 1986 

12“36 RETAILLEAU Maëva 2012   
 

9'52"3 CIENKA Anne-Marie 1982   
  

4 x 200m 

 12"2 BACHET Graziella 1993   
  

5.000m 

 
  

 
1'46"3 Mazé J , Bousseau C, 

 
 

200m 

 
  

 
16'54"37 BÉNAVENTE Manuella 2009   

  
Mignon C, Jan M 1976 

24"36 COLLE Florence 1987   
 

17'11"6 LEROY Stéphanie 1994   
  

4 x 400m 

 25"6 MIGNON Catherine 1972   
 

17'13"2 CIENKA Anne-Marie 1984   
 

4'04"3 Jacopin J, Hay P, 

 
25"7 BOSSÉ Hélène 1990   

  
10.000m  

 
  

  
 Hay C, Mignon C 1972 

 
RETAILLEAU Maëva 2012   

 
34'56"4 LEROY Stéphanie 1994   

  
4 x 800m 

 

 
 400m 

 
  

 
36'13"2 CIENKA Anne-Marie 1984   

 
9'27"1 Durand D, Lhumeau C,  

 57"3 MIGNON Catherine 1972   
 

36'15"8 LEROY Sophie 1993   
  

Gurtner C, Bénavente M 1998 

57"8 COLLE Florence  1987   
  

100m haies 

 
  

  
4 x 1.500m 

 60"0 MOREAU Edwige  1987   
 

12"82 COLLE Florence 1990   
  

à établir 

 

 
800m 

 

  
 

(record de Maine et Loire)   
  

100-200-300-400 

 
2'09"36 BÉNAVENTE Manuella 2007   

 
14"45 BOSSÉ Hélène 1989   

 
2'32"6 Antoni M, Amand-Laudier L 

2'13"01 GURTNER Catherine 1992   
 

15"2 MABILEAU Delphine 1987   
  

Le Sourne C, Leau N 2023 

2'16"25 GOURDON Nathalie 2005   
  

400m haies 

 
  

  
1200-400-800-1600 

 

 
1.000m 

 
  

 
66"0 COLLE Florence  1983   

  
à établir 

 2'48"20 BÉNAVENTE Manuella 2007   
 

66"3 BÉCHELOT Claudine 1977 

     2'57"7 GURTNER Catherine 1993   
 

66"48 GUYOT Sarah 2024 

     2'59"67 KAHOUL Oriane 2008   
  

3.000m steeple 

      
 

1.500m 

 
  

 
12'21"25 PÉREZ Mathilde 2016 

     4'19"79 BÉNAVENTE Manuella 2005 

          (record de Maine et Loire) 

          4'32"04 GOURDON Nathalie 2005 

          4'36"9 GURTNER Catherine 1992 

           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

    RETOUR AU SOMMAIRE  



 

 
hauteur    

  
poids 4 kg 

 
  

  
3.000m marche 

 1,84m BOSSÉ Hélène 1991   
 

12,97m RETAILLEAU Maëva 2013   
 
15'01“6 GREFFULHE Alexandra 2014 

(record de Maine et Loire)   
 

12,30 GANSEL Sylvie 1996   
 

18'17"40 LELIEVRE Pauline  2016 

1,73 BOGART Françoise 1977   
 

12,26 BOSSÉ Hélène 1991   
 

18'17"80 BRUNET Estelle 2005 

1,72 COLLE Florence  1983   
  

disque 1 kg 

 
  

  
5.000m marche 

 

 
longueur   

 
42,31m JOUAND-PUCELLE Ambre 2024   

 
26'21"40 GREFFULHE Alexandra 2008 

6,59m COLLE Florence 1989   
 

41,70 BERTRON Geneviève  1978   
 

31'27"58 BRUNET Estelle 2005 

(record des Pays de la Loire)   
 

38,08 LEVRIER Manuella 2000   
 
34’22“06 BICHON Loïse 2012 

6,20 BOSSÉ Hélène 1991   
  

javelot  600 gr 

 
  

  
20 km marche 

 5,86 CATHELINEAU Carole 1987   
 

45,58m BOSSÉ Hélène 1989   
 

1h50'42 GREFFULHE Alexandra 2008 

 
triple-saut   

 
41,30 LEMOINE Nathalie  1982   

 
(record de Maine et Loire) 

11,63m COLLE Florence 1989   
 

36,58 IBANEZ Marlène 1998 

     11,60 IBANEZ Marlène 1994   
  

marteau 4 kg 

      11,38 BENOIST Paméla  1994   
 

48,96m JOUAND-PUCELLE Ambre  2024 

     
 

perche   
 

46,90 FEUILLARD Camille 2023 

     3,70m BOSSÉ Hélène 1996   
 

43,47 BARILLET Adeline 2017 

     3,50 ROUXEL Marylou 2017 

          3,40 HOUX Elodie  2003 

           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
RETOUR AU SOMMAIRE 

  



 

 

 
heptathlon 

 
  

 
Distances spécifiques en salle   

 
courses sur route 

5711 pts BOSSÉ Hélène 1991   
  

50m 

 
  

  
5 km 

 (record de Maine et Loire)   
 

6"63 COLLE Florence 1983   
 

19'23" GUÉDON Tiphanny 2020 

(14"72, 1.75m, 11.95m, 26"43,   
 

(record de Maine et Loire)   
 

19'26" PICHON Marie 2022 

 6.23m, 43.24m, 2'21"02)   
 

6"74 RETAILLEAU Maëva 2011   
 

20'55" LIGNE Coline 2023 

5570 COLLE Florence 1987   
 

6"80 BACHET Graziella 1992   
  

10 km 

 (13"29, 1.67m, 9.99m, 24"36,   
  

60m 

 
  

 
38’01” HURST Adeline 2015 

6.21m, 29.42m, 2'21"32)   
 

7"72 COLLE Florence 1983   
 
38’14” GREFFIER Aline 2006 

3925 BERTRON Geneviève 1980   
 

7"77 RETAILLEAU Maëva 2013   
 
38’15” LEROY Sophie 2004 

3925 CATHELINEAU Carole 1984   
 

8"04 PUILLANDRE Anaïs 2002   
  

15 km 

 

      
50m haies 

 
  

 
59’29” LEROY Sophie 2008 

     
7"20 COLLE Florence 1985   

 
1h01’14” LEROY Stéphanie 2009 

     
(record de Maine et Loire)   

 
1h14’34” HURST Adeline 2017 

     
7"72 BOSSÉ Hélène 1985   

  
semi-marathon 

 

     
7"91 CHAUSSEPIED Anne 1996   

 
1h17'34" LEROY Stéphanie 1993 

      
60m haies 

 
  

 
1h19'44" CIENKA Anne-Marie 1982 

     
7"97 COLLE Florence 1988   

 
1h21'09" LEROY Sophie 1994 

     
(record des Pays de la Loire)   

  
marathon 

 

     
9"06 BOSSÉ Hélène 1991   

 
2h43'48" CIENKA Anne-Marie 1984 

     
9"08 CATHELINEAU Carole 1985   

 
2h52'24" LEROY Stéphanie 1999 

      
pentathlon 

 
  

 
2h52'32" LEROY Sophie 1997 

     
4105 pts BOSSÉ Hélène 1991   

  
Ekiden 

 

     
(record de Maine et Loire)   

 
2h58'16" Marquet E, Chalon M, 2014 

     
(9"06, 1.84m, 10.72, 5.92m, 2'23"60)   

  
Larrieu E, Greffulhe A 

 

     
4097 COLLE Florence 1986   

  
Rutkowski V, Bénavente M 

 

     
(8"36, 11.00m, 1.66m, 6.20m,    

  
100 km  

 

     
1'45"97 au 600m)   

 
10h12'17" ANNEREAU Tiphanny 2022 

     
2323 FOUBERT Marie-Aude 2007   

 
11h54'24" HAMELIN Séverine 2016 

          
13h00'21" GOURDON Nadine 2017 

           
24 H 

 

          
172km080 ANNEREAU Tiphanny 2022 

 

 
RETOUR AU SOMMAIRE 

  



JUNIOR 

 
100m 

 

  
  

100m haies 

 

  
  

3.000m marche 

 12"01 COLLE Florence 1983   
 

13"2 COLLE Florence 1984   
 
18’17”40 LELIEVRE Pauline 2016 

12"4 MIGNON Catherine 1972   
 

13"52 (record de Maine et Loire)   
 

18'23"24 LÉGER Eloïse 2023 

12"4 CHARTON Brigitte 1973   
 

14"98 BOSSÉ Hélène 1986   
 

18'36"94   MINGUY Céline 2006 

 
200m 

 
  

 
15"2 MABILEAU Delphine 1987   

  
heptathlon 

 24"46 COLLE Florence 1984   
  

400m haies 

 
  

 
5404 pts  COLLE Florence 1984 

25"6 MIGNON Catherine 1972   
 

66"0 COLLE Florence 1983   
 

(record des Pays de la Loire) 

25"9 BOUSSEAU Christ. 1976   
 

66"3 BÉCHELOT Claudine 1977   
 

(13"52, 1.69m, 10.23m, 24"46, 

 
400m 

 
  

 
66"48 GUYOT Sarah 2024   

 
5.95m, 29.12m, 2'26"40) 

57"3 MIGNON Catherine 1972   
  

2.000m steeple 

 
  

 
5123 BOSSÉ Hélène 1986 

60"03 BÉNAVENTE Manuella 1997   
 

7'20"61 PÉREZ Mathilde 2016   
 

3925 CATHELINEAU Carole 1984 

60"0 MOREAU Edwige 1987   
 
7’29“97 KACZORWSKI Barbara 2013   

    
 

800m 

 
  

 
7'52"10 MARQUET Elodie  2011   

 
Distances spécifiques indoor 

2'13"15 BÉNAVENTE Manuella 1997   
  

hauteur 

 
  

  
50m 

 2'17"7 BRULÉ Catherine 1981   
 

1,78m BOSSÉ Hélène 1986   
 

6"63 COLLE Florence 1983 

2'18“03 MARQUET Elodie 2013   
 

(record de Maine et Loire)   
 

(record de Maine et Loire) 

 
1.000m 

 
  

 
1,72 COLLE Florence 1983   

 
6"84 PUILLANDRE Anais 2002 

3'02"7 BÉNAVENTE Manuella 1997   
 

1,70 BOGART Françoise 1974   
 

6"6 LABASTIE Sylvie 1977 

3’03“40 MARQUET Elodie 2013   
  

longueur 

 
  

  
60m 

 3'03"7 BONNIN Myriam 1978   
 

6,32m COLLE Florence 1984   
 

7"72 COLLE Florence 1983 

 
1.500m 

 
  

 
(record des Pays de la Loire)   

 
8"04 PUILLANDRE Anais 2002 

4'36"84 BÉNAVENTE Manuella 1997   
 

6,12 BOSSÉ Hélène 1986   
 

8"10 POISBLEAU Flavie 2021 

4'44"0 DAVID Anita 1978   
 

5,75 CATHELINEAU Carole 1983   
  

50m haies 

 4’44“83 MARQUET Elodie  2013   
  

triple-saut 

 
  

 
7"57 COLLE Florence 1984 

 
3.000m 

 
  

 
11,60m IBANEZ Marlène 1994   

 
(record de Maine et Loire) 

10'13"27 BÉNAVENTE Manuella 1997   
 

11,38 BENOIST Paméla 1994   
 

7"72 BOSSE Hélène 1985 

10'22"0 DAVID Anita 1978   
 

10,86 RETAILLEAU Maëva 2006   
 

8"13 CATHELINEAU Carole 1985 

10'32"6 CHUPIN Aurélie 1998   
  

perche 

 
  

  
60m haies 

 

 
4 x 100m 

 
  

 
3,50m ROUXEL Marylou  2017   

 
8"51 COLLE Florence 1984 

49"65 Joly A-M, Poitevin A, 
 

  
 

3,25 CARREEL Elena 2018   
 

(record de Maine et Loire) 

 
Bossé H, Colle F 1983   

 
3,21 GONNON Maëlisse 2016   

 
9"21 BOSSE Hélène 1986 

 
4 x 200m 

 
  

  
poids 4 kg 

 
  

 
9"80 GUYOT Sarah 2023 

1'50"5 Mary H, Jacopin J, 
 

  
 

11,28m VIENT Dominique 1971   
  

pentathlon 

 

 
Réthoré M-D, Michel J 1969   

 
10,91 DELAGRANGE Lydie 1983   

 
3694 pts  BOSSÉ Hélène 1986 

 
4 x 400m 

 
  

 
10,86 IBANEZ Marlène 1996   

 
(record de Maine et Loire) 

 

à établir 

 

  
  

disque 1 kg 

 
  

 
2323 FOUBERT Marie-Aude 2007 

 
4 x 800m 

 
  

 
42,31m JOUAND-PUCELLE Ambre 2024   

 
1987 ROBERT Pia 2007 

10'15"6 Brûlé C, Brûlé V 

 
  

 
38,08 LEVRIER Manuella 2000   

    
 

Oudry M-C, David A 1977   
 

37,36 BERTRON Geneviève 1972   
 

courses sur route 

 
4 x 1.000m 

 
  

  
javelot 600 gr 

 
  

  
5 km 

 12'55"00 Hardy C, Oudry C, 

 
  

 
42,72m BOSSÉ Hélène 1986   

  

à établir 

 

 
Brulé C,  David A 1977   

 
41,30 LEMOINE Nathalie 1982   

  
10 km 

 
 

100-200-300-400 

 

  
 

36,06 IBANEZ Marlène 1997   
 

42'14" LARRIEU Audrey 2005 

2'32"6 Antoni M, Amand-Laudier L   
  

marteau 4 kg 

 
  

 
42'27" KAHOUL Oriane 2007 

 
Le Sourne C, Leau N 2023   

 
48,96m JOUAND-PUCELLE Ambre 2024   

 
42'29" LARRIEU Estelle 2008 

     
43,08 JARDRI Caroline 2004 

     
     

42,25 MULL Léa 2018 

      

 

 
RETOUR AU SOMMAIRE  



CADETTE 

 
100m 

 
  

  
100m haies 

 
  

  
hauteur 

 
12"21 COLLE Florence 1982   

 
14"01 COLLE Florence 1981   

 
1,72m BOSSÉ Hélène 1984 

12"4 CHARTON Brigitte 1973   
 

(record de Maine et Loire)   
 

1,69 BOGART Françoise 1972 

12"71 PUILLANDRE Anaïs 2000   
 

14"75 MABILEAU Delphine 1988   
 

 championne et record de France en 1972 

12"5 LABASTIE Sylvie 1976   
 

14"97 CATHELINEAU Carole 1983   
 

1,68 FROUX Lynda 1985 

 
200m 

 
  

  
320m haies 

 
  

  
longueur 

 
24“71 COLLE Florence 1982   

 
52"26 WILMART Bénédicte 1985   

 
5,78m CATHELINEAU Carole 1983 

(record de Maine et Loire)   
 

53"3 PONCET Anne 1989   
 

record de France indoor en 1983 

26“1 ROZEAU Noémie  2001   
 

53"5 COLLE Florence 1981   
 

5,70 BOSSÉ Hélène 1984 

26“2 MIGNON Catherine 1971   
  

400m haies 
 

  
 

5,58 COLLE Florence 1981 

 
300m 

 
  

 
67"59 GUYOT Sarah  2023   

  
BENOIST Paméla 1994 

42"99 MINGOTAUD Fatima 2003   
 

69"9 KACZORWSKI Barbara 2013   
  

triple-saut 
 

44"01 CHAUVREAU Sandrine 1992   
 

71"32 RUILLÉ Louise 2012   
 

11,60m IBANEZ Marlène 1994 

44"10 RENARD Laetitia 1995   
  

2000m steeple 
 

  
 

11,38 BENOIST Paméla 1994 

 
400m 

 
  

 
7’29“97 KACZORWSKI Barbara 2013   

 
10,86 RETAILLEAU Maëva 2006 

59"0 MIGNON Catherine 1971   
 
7’37“54 PÉREZ Mathilde 2014   

  
perche 

 
60"5 COLLE Florence 1981   

 
7'52"10 MARQUET Elodie 2011   

 
3,50m ROUXEL Marylou  2017 

61"2 DURAND Delphine 1989   
  

4 x 60m 
 

  
 

3,25 CARREEL Eléna 2018 

 
800m 

 
  

 
30"3 Mary H, Bertron G, 

 
  

 
3,20 HOUX Elodie 2000 

2'19"3 HAY Claudine 1972   
  

Réthoré M-D, Vient D 1968 
     

2'20"5 BRULÉ Catherine 1979   
  

4 x 100m 
      

2'20"6 CHUPIN Aurélie 1998   
 

50"1 Rolland V, Mazé J, 
      

 
1.000m 

 
  

  
Monteil D, Labastie S 1975 

     
3'04"5 DAVID Anita  1977   

  
4 x 200m 

      

3'05"2 GREFFIER Aline  1997   
 

1'53"3 Rolland V, Aubin D, 
      

3'05"5 BÉNAVENTE Manuella 1995   
  

Monteil D, Mazé J 1975 
   

 

 

 
1.500m 

 
  

  
4 x 800m 

      

4'44"0 DAVID Anita 1978   
 

10'15"6 Brûlé C, Brûlé V 
      

4'46"7 CHARRIER Brigitte 1971   
  

Oudry M-C, David A 1977 
     

4'47"9 GREFFIER Aline 1999   
  

4 x 1.000m 
      

 
3.000m 

 
  

 
12'55"00 Hardy C, Oudry C, 

      

10'22"0  DAVID Anita 1978   
  

Brulé C,  David A 1977 
     

10'32"6  CHUPIN Aurélie 1998   
 

 
100-200-300-400 

      

10'42"71   DUARTE Chloé 2018   
 2'34"5 Redais M, Vallette P, 

 
     

      
Hibert L, Guyot S 2023 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
RETOUR AU SOMMAIRE 

  



 
poids 3 kg 

 
  

  
3.000m marche 

 
  

 
Distances spécifiques en salle 

12,73m BAHUAU Marie-Line 1974   
 

18'23"24 LÉGER Eloïse 2023   
  

50m 
 

12,60 DELAGRANGE Lydie 1982   
 

18'36"94 MINGUY Celine 2006   
 

6"77 COLLE Florence 1982 

12,34 LEMOINE Nathalie 1982   
 

19'02"74 MANCION Manon 2019   
 

6"6 LABASTIE Sylvie 1977 

 
poids 4 kg 

 
  

  
5.000m marche 

 
  

 
6"87 BACHET Graziella 1988 

10,91m DELAGRANGE Lydie 1983   
 

34'22"06 BICHON Loïse 2012   
  

60m 
 

10,73 LEMOINE Nathalie 1982   
 

34'33"23 MANCION Manon 2018   
 

7"5 COLLE Florence 1982 

10,43 BOSSÉ Hélène 1984   
 

34'51"54 MINGUY Céline 2005   
 

7"9 BOUSSEAU Christine 1975 

 
disque 1 kg 

 
  

  
heptathlon 

 
  

 
8"29 RAFFI Salomé 2011 

38,54m JOUAND-PUCELLE Ambre 2023   
 

4981 pts    BOSSÉ Hélène 1984   
  

50m haies 
 

(record de Maine et Loire)   
 

(15"62, 1.69m, 9.69m, 26"50,   
 

7"32 COLLE Florence 1981 

 (performance réalisée après le 01/11/2023)   
 

5.60m, 41.34m, 2'30"14)   
 

(record des Pays de La Loire) 

36,78m JOUAND-PUCELLE Ambre 2023   
 

4366 CATHELINEAU Carole 1983   
 

7"70 MABILEAU Delphine 1988 

35,06 BERTRON Geneviève 1970   
 

(14"5, 1.54m, 8.06m, 27"4,   
 

7"90 CATHELINEAU Carole 1983 

34,65 MULL Léa  2017   
 

5.67m, 20.81m, 2'28"8)   
  

60m haies 
 

 
javelot 600 gr 

 
  

 
3205 JOUAND-PUCELLE Ambre 2023   

 
8"75 COLLE Florence 1982 

41,34m BOSSÉ Hélène 1984 
       

9"60 GUYOT Sarah 2023 

41,30 LEMOINE Nathalie 1982 
   

 

   
9"67 DUPLESSIS Delphine 2003 

33,54 MORICEAU Nathalie 1983 
        

pentathlon 
 

 
marteau 3 kg 

        
2666 pts RUILLÉ Louise 2012 

49,95m MULL Léa  2017 
       

2469 RAFFI Salomé 2011 

(record de Maine et Loire) 
       

2405 DUPLESSIS Delphine 2003 

49,02 JOUAND-PUCELLE Ambre 2023 
          

47,47 JARDRI Caroline 2003 
       

courses sur route 

 
marteau 4 kg 

         
5 km 

 
40,75m JARDRI Caroline 2003 

       
28'28" JOUAND-PUCELLE Ambre 2022 

40,24 MULL Léa  2017 

        
10 km 

 
40,20 JOUAND-PUCELLE Ambre 2023 

       
45'29" LARRIEU Audrey 2004 

          
51'26" BOUGOUIN Johanna 2017 

          
56'44" RUTKOWSKI Charlotte 2005 
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MINIME 

 
50m 

 
  

  
50m haies 

 
  

  
poids 3 kg 

 
6"94 POISBLEAU Flavie 2018   

 
7"82 HÉRISSEAU Stéphanie 1988   

 
12,10m DELAGRANGE Lydie 1981 

7"01 BACHET Graziella 1985   
 

(record de Maine et Loire)   
 

12,08 LEMOINE Nathalie 1981 

7"04 HUCAULT Claudie 1977   
 

7"84 BACHET Graziella 1985   
 

12,06 RETAILLEAU Maëva 2006 

 
80m 

 
  

 
8"22 CONSTANTIN Clotilde 1998   

  
disque 1 kg 

 
10"2 BACHET Graziella 1985   

  
80m haies 

 
  

 
32,32m POITEVIN Agnès 1982 

10"2 LABASTIE Sylvie 1975   
 

12"18 BACHET Graziella 1985   
 

31,74 JOLY Anne-Marie 1979 

10"56 GRÉGOIRE Céline 1996   
 

12"35 HÉRISSEAU Stéphanie 1988   
 

30,61 MONTEIL Pascale 1977 

 
120m 

 
  

 
12"49 CHAUSSEPIED Anne 1991   

  
disque 800 gr 

 
16"0 MORICEAU Sandrine 1986   

  
200m haies 

 
  

 
31,42m BARILLET Adeline 2006 

16"49 GUYOT Sarah 2021   
 

31"8 BOSSÉ Hélène 1982   
 

30,64 ROUXEL Marylou 2015 

16"3 BENOIST Paméla 1992   
 

33"32 LAPOSTOLLE Thalia 2019   
 

30,18 ELLIAU Justine 2002 

 
1.000m 

 
  

 
33"44 FOUBERT Marie-Aude 2002   

  
javelot 600 gr 

 
3'04"5 DAVID Anita 1977   

  
hauteur 

 
  

 
37,36m LEMOINE Nathalie 1981 

3'05"2 GREFFIER Aline 1997   
 

1,68m BOSSÉ Hélène 1982   
 

36,53 BOSSÉ Hélène 1982 

3'08"7 GUILLAUME Valérie 1981   
 

1,63 AUBIN Dominique 1975   
  

javelot 500 gr 
 

 
2.000m 

 
  

 
1,61 BOGART Françoise 1971   

 
37,40m LEMOINE Nathalie 1981 

7'15"7 GIBASSIER Adeline 1997   
  

FROUX Lynda 1984   
 

(record de Maine et Loire) 

7'17"01 LEAU Fyona 2018   
  

CONSTANTIN Clotilde 1998   
 

33,04 IBANEZ Marlène 1992 

7'44"3 BÉNAVENTE Manuella 1992   
  

longueur 
 

  
 

29,59 DURIEZ Léa 2023 

 
3.000m marche 

 
  

 
5,64m CATHELINEAU Carole 1982   

  
marteau 3 kg 

 
18'23"24 LÉGER Eloïse 2023   

 
(record des Pays de la Loire)   

 
40,36m JARDRI Caroline 2001 

19'44"82 LEVRON Jeanne 2020   
 

5,42 HÉRISSEAU Stéphanie 1987   
 

30,92 VERDIER Marine 2011 

20'01"03 PENNOU Fanny 2020   
 

5,37 BACHET Graziella 1985   
 

29,11 CORMERAIS Céline 1999 

 
4 x 60m 

 
  

  
triple-saut 

 
  

  
triathlon table 2020 

 
31"85 Lapostolle T, Antoni M, 

 
  

 
11,38m BENOIST Paméla 1994   

 
120 pts BACHET Graziella 1985 

 
Langé S, Poisbleau F 2019   

 
11,30 IBANEZ Marlène 1992   

 
(50m=6"8, 50h=7"6, longueur=5.27m)  

 
800-200-200-800 

 
  

 
10,86 RETAILLEAU Maëva 2006   

 
112 BOSSÉ Hélène 1982 

 
à établir 

 
  

  
perche 

 
  

 
109 HÉRISSEAU Stéphanie 1988 

   
  

 
3,01m ROUXEL Marylou 2015   

 
108 BENOIST Paméla 1994 

course sur route   
 

2,90 FOUBERT Marie-Aude  2003   
  

heptathlon 
 

 
5 km 

 
  

 
2,90 GONNON Maëlisse 2013   

 
4259 pts BOSSÉ Hélène 1982 

28'30" Jouand-Pucelle Gabrielle 2022 
       

3704 CATHELINEAU Carole 1982 

          
3126 ROUXEL Marylou 2015 

           
pentathlon (en salle) 

 
          

2241 pts DURIEZ Léa 2023 

          
2129 RUILLE Louise 2010 

          
1803 GALLE Emmy 2023 
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épreuves complémentaires 

 
100m  

 
  

  
500m 

 
  

  
56m haies 

 12"72 BACHET Graziella 1985   
 

1'27"7 XAINTE Dorothée 1990   
 

9"0 VIENT Dominique 1967 

12"84 LABASTIE Sylvie 1975   
 

1'27"9 DURAND Delphine 1985   
 

9"1 ROSE Isabelle 1974 

12"94 MAZÉ Jocelyne 1975   
 

1'29"1 HERBRETEAU Corinne 1989   
 

9"4 MARY Hélène 1967 

 
COLLE Florence 1980   

  
600m 

 
  

  
60m haies  

 

 
150m 

 
  

 
1'42"9 HAY Claudine 1970   

 
9"0 CATHELINEAU Carole 1982 

19"9 MABILEAU Delphine 1985   
 

1'46"7 BENARD Christine 1969   
 

(record de Maine et Loire) 

20"0 CHAUSSEPIED Anne 1991   
 

1'50"9 HAY Pascale 1970   
 

9"3 HÉRISSEAU Stéphanie 1988 

20"1 DURAND Delphine 1986   
  

800m 

 
  

 
10"1 IBANEZ Marlène 1992 

 
200m 

 
  

 
2'21"4 DAVID Anita 1977   

  
250m haies 

 27"0 HUCAULT Claudie 1977   
 

2'22"6 GUILLAUME Valérie 1982   
 

39"63 CATHELINEAU Carole 1981 

27"0 MAZÉ Jocelyne 1975   
 

2'27"9 OUDRY Marie-Cécile 1977   
 

40"0 MABILEAU Delphine 1985 

27"1 COLLE Florence 1980   
  

1.200m 

 
  

 
40"4 PONCET Anne 1988 

 
400m 

 
  

 
3'50"3 RAYE Isabelle 1979   

  
pentathlon 

 61"7 TRIT Christelle 1980   
 

3'51"0 DAVID Anita 1976   
 

2917 pts HÉRISSEAU Stéphanie 1988 

63"0 DALLAIS Christelle 1981   
 

3'51"8 GUILLAUME Valérie 1981   
 

(80h=12"35, lg=5.29m, pds=8.71m, 

63"4 TRIT Isabelle 1979   
  

1.500m 

 
  

 
ht=1.42m, 150m=21"14) 

 
4 x 80m 

 
  

 
4'46"8 DAVID Anita 1977   

 
2767 MABILEAU Delphine 1986 

41"9 Mazé J, Berton C, 

 
  

 
5'06"7 BECHELOT Claudine 1973   

 
2743 BACHET Graziella 1985 

 
Labastie S, Aubin D 1974   

 
5'07"5 OUDRY Marie-Cécile 1977 

     
 

4 x 100m 

           53"4 Berton C, Mazé J, 

           
 

Labastie S, Aubin D 1974 

          

BENJAMINE 

 
50m 

 
  

  
hauteur 

 
  

  
poids 2 kg 

 7"17    RETAILLEAU Maëva 2005   
 

1,48m AUBIN Dominique 1973   
 

12,32m   RETAILLEAU Maëva 2005 

 
1.000m 

 
  

 
              SCHEWE Léa 2011   

  
disque 600 gr 

 3'14"0 GREFFIER Aline 1995   
  

longueur 

 
  

 
31,49m   ELLIAU Justine 2001 

 
50m haies 

 
  

 
5,05m  HÉRISSEAU Stéphanie 1986   

  
javelot 400 gr 

 7"99 HÉRISSEAU Stéphanie 1986   
 

(record de Maine et Loire)   
 

31,48m   LEMOINE Nathalie 1979 

 
2000m marche 

 
  

  
triple-saut 

 
  

 
(record de Maine et Loire) 

12'45"64 LÉGER Eloïse 2022   
 

11,01m   IBANEZ Marlène 1991   
  

marteau 2 kg 

 

 
4 x 60m 

 
  

 
(record de Maine et Loire)   

 
37,15m   JARDRI Caroline 1999 

32“6 Rouxel M, Mull L, 

 
  

  
perche 

 
  

  
triathlon table 2020 

 

 
Rompillon L, Guillou L 2013   

 
2,55m  MULL Léa 2013   

 
122 pts HÉRISSEAU Stéphanie 1986 

          
(50h=8"0, longueur=4.82m, disque=30.76m)  

          
(record de Maine et Loire) 

           
tétrathlon 

 
          

1774 pts ERGAND Eve 2018 

             épreuves complémentaires 

 
60m 

 
  

  
500m 

 
  

  
4 x 80m 

 8"1 MORICEAU Sandrine 1986   
 

1'27"9 DURAND Delphine 1985   
 
48“7 Bossé H, Degout N, 

 

 
80m 

 
  

  
1.200m 

 
  

  
Musset I, Mée D 1979 

10"4 BACHET Graziella 1984   
 

4'21"3 PELISSON Christelle 1986   
  

pentathlon 

 

 
100m 

 
  

  
2.000m 

 
  

 
2649 pts HÉRISSEAU Stéphanie 1986 

13“20 GUILLOU Lucie 2013   
 

8'03"6 GIBASSIER Adeline 1995   
 

(80h=12"48, lg=4.60m, pds (3kg)=7.97m, 

 
120m 

 
  

  
56m haies 

 
  

 
ht=1.42m, 150m=21"50) 

16"0 MORICEAU Sandrine 1986   
 

10"5 MUSSET Isabelle 1979   
  

3.000m marche 

 

 
150m 

 
  

  
80m haies 

 
  

 
19'17"90 LÉGER Eloïse 2022 

20"51 DURAND Delphine 1985   
 

12"48 HÉRISSEAU Stéphanie 1986 

     
     

(record de Maine et Loire) 

      
RETOUR AU SOMMAIRE 

 



RELAIS MIXTE 

 
SENIOR 

 

  
  

CADET 

 
 

4 x 200m 

 
  

  
4 x 1.000m 

 
 

à établir 

 

  
  

à établir 

 
 

4 x 400m 

 
  

    
 

à établir 

 

  
  

MINIME 

 
 

4 x 1.000m 

 
  

  
 4 x 60m 

 
 

à établir 

 

  
 

30"47 Barnier Maxime, Proutière Léna, 

 

 
100-200-300-400 

 

  
  

 Pionneau Esther, Gromala Thibaut 2023 

 
à établir 

 

  
  

800-200-200-800 

 
 

Ekiden 

 

  
  

à établir 

 
 

à établir 

 

  
    

   

  
  

BENJAMIN 

 
 

JUNIOR 

 
  

  
4 x 60m 

 

 
4 x 1.000m 

 
  

 
33"61 Barnier Maxime, Daul Eliot, 

 

 
à établir 

 
  

  
Proutière Léna, Pionneau Esther 2021 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
RETOUR AU SOMMAIRE 


	MEILLEURES PERFORMANCES DU CAPS
	Toute catégorie masculine
	Junior
	Cadet
	Minime
	Benjamin
	Toute catégorie féminine
	Junior (1)
	Cadette
	Minime (1)
	Benjamine
	RELAIS MIXTE

