BULLETIN D’INSCRIPTION

7km (8 €) 15 km (10€)

(entourer la course choisie )

Nom : Prénom : Sexe: M -F
Année de naissance : Club :
Licence FFA N° : Autre licence :

Adresse compléte :

Email :

IMPORTANT : tout coureur doit joindre a son bulletin d’inscription :
Pour les licenciés athlétisme, la photocopie de leur licence 2023-2024
Pour les autres :une attestation de PPS ou un certificat médical de non

contre-indication a la pratique de la course a pied en compétition datant de

moins d’un an ou sa photocopie certifiée conforme

Pour les mineurs : Autorisation des parents
« J’autorise mon fils, ma fille a participer a la course
sous mon entiére responsabilité »

Date et signature

Les inscriptions seront envoyées a « La ronde des étangs de Migné, mairie , 14 rue des Dames
36800 MIGNE »

Le réglement par chéque libellé a I’ordre de «Association Sportive de Migné »
Inscription en ligne possible (voir site)

Renseignements et inscriptions: renaux.bernard@orange. fr,

inscription en ligne sur protiming

Circuit en grande partie sur le doma@ingprivé du Plessis, propriété de
s de difficulté, passage
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Fédération Départementale des Chasseurs
de l'Indre

DIMANCHE 21 juillet 2024

MIGNE ( 36 )
La Ronde des

Etangs de Migné

COURSE NATURE

A partir de 9H30

Rendez-vous a I’étang MOUTON
7Km ou 15 Kkm

Récompenses a tous les participants

Renseignements : 06 32 72 91 84

Site : https://leblancathle.fr

Organisée par la mairie de Migné et I’ Association
Sportive de Migné

Avec le concours technique du Blanc Athlétisme




REGLEMENT
7 km : Pour les personnes nées en 2008 et avant — inscription 8 €
15 km : Pour les personnes nées en 2008 et avant — inscription 10 €
Pas d’inscription sur place
Parcours pour les enfants environ 1 km : gratuit vers 11h00

Inscription par téléphone au 06 32 72 91 84
par E-mail renaux.bernard@orange.fr

par courrier ou en ligne sur protiming

DEPART
7kmet 15 km a 9h30 Etang Mouton a Migné
Parcours enfants vers 11h00, tour étang Mouton

Lieu
Accueil, secrétariat, départ et arrivée sur la chaussée de 1’étang Mouton
L’étang Mouton se situe a 2 km environ de Migné sur la route de Rosnay.
Le parking sera en face du chemin menant a 1’étang.

PARCOURS
Parcours sur chemin ou surface en herbe, pas de bitume.

Une boucle de 7 km passant & proximité de plusieurs étangs et une seconde boucle
de 8 km avec une partiec commune a la premiére boucle. Trés peu de dénivellation

En grande partie sur le domaine du Plessis, propriété de la Fédération
départementale de chasse.

ASSISTANCE MEDICALE
Assurée par des secouristes et une ambulance sur place

RESPONSABILITE CIVILE
Les organisateurs sont couverts par une assurance souscrite aupres de la MACIF.
Les licenciés bénéficient des garanties relatives a leur licence.

Il incombe aux autres participants de s’assurer personnellement.
Chaque concurrent devra remplir obligatoirement un bulletin d’inscription
émis par 1’organisation ou sa photocopie

Inscription en ligne sur Protiming

Par E-Mail : renaux.bernard@orange.fr.

Pour tout renseignement complémentaire, appeler le 06 32 72 91 84 , le soir si
possible.

RECOMPENSES

La remise des récompenses aura lieu a I’étang Mouton dés la fin des
courses. Chaque participant sur 7 et 15 km recevra un souvenir .
Une coupe, un trophée ou un souvenir particulier sera offert

- aux 3 premiers de chaque course homme et femme

Douches : au camping a Migné

Parking : Dans le pré en face de ’entrée de 1’étang Mouton
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