
 

 

 

 

 

  

 

 

 
 

Bulletin d’informations de l’US Roissy en Brie Athlétisme – Mai 2022 – N°75 
 

Comme dit le proverbe : « en mai, fais ce qu’il te plaît », mais en tant qu’adhérent de la section athlétisme de 

l’US Roissy en Brie, présent tu seras, à l’assemblée générale de l’USRA. 

Nous te donnons donc rendez-vous le vendredi 20 mai prochain pour échanger sur la saison en cours et 

préparer la prochaine. Nous avons déjà 2 candidats prêts à rejoindre le comité directeur. N’hésitez pas, toutes les 

bonnes volontés sont les bienvenues. Nous devons trouver des solutions pour continuer à accueillir et encadrer 

nos jeunes pour prendre, notamment, la succession de Johan. 

Ce rendez-vous est l’occasion de se retrouver afin de s’exprimer et d’échanger sur l’organisation et la structure 

du club. 
 

En attendant, vous trouverez ci-dessous les dernières informations de votre club. 
 

Sportez-vous bien et bonne lecture 
 

Mickaël 
 

1. Compte-rendu du comité d’organisation du 10 kms forestier du 22 avril 2022 
 

Rédigé par Françoise Amary 

Présents : Christiane, Françoise, Pascal, Mickaël, Bruno, Jérôme, Jean-Marie, Djamel, Christophe, Christian 

Excusés ; Nadège, Stéphanie, Patrice, Nathalie, Edith 

 

Parcours : 

Pascal a eu un rendez-vous avec Mr Le maire pour évoquer le changement de parcours : Mr Bouchart était 

enthousiaste sur le nouveau parcours du 10 Km. Il ne faudra pas trop de police mais par contre prévenir les 

riverains à l’avance. 

Pascal et Christiane ont pris RV avec les services municipaux. 

La Marche Nordique et le 4,7 km gardent le même parcours. 

 

Subventions : 

Demandes de subvention faite au niveau départemental et régional. 

La mairie est favorable pour voir avec la Communauté d’Agglo si elle peut nous financer les WC ou les coupes. 

De plus, on proposerait un Challenge des Clubs de l’Agglo. 

 

Village : 

La mairie est Ok pour l’installer dès le samedi mais à condition qu’il soit gardé. Ok  avec la société de 

gardiennage de David Gobert. 

Voir si les Antillais veulent venir le samedi (Christophe) 

Proposition de barbecue pour les bénévoles le samedi soir. 

 

Recherche de partenaires : 

- Optic 2000 : 400€ 

- Intermarché : changement de directeur : à revoir en mai (Françoise) 

- Centre équestre : voir si animation possible (Christiane) 

- Instant 2 Roues : voir si OK pour parcours (Christian et Christiane) 

- Botanic : voir le directeur pour 1000 sacs en papier (Jérôme) 

- Fitness Park : voir le manager et proposer le Challenge partenaires (Françoise) 

- ERA ne donne pas cette année 

- La Vignery (Christophe) 

- MAC DO : voir pour sachets de pommes (Pascal et Christophe) 

- Voir avec Pauline pour des places de cinéma et demander aussi les coordonnées du prestataire de 

structures gonflables (Françoise) 
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Choix de la récompense 

Une médaille en bois pour la 30 ème édition plus un tee-shirt d’environ : voir Indyanna Pub (Françoise) 

 

Invités de prestige : 

· Benoît Z voir avec Aquila Ben Mansour 

· Paul Pogba : ok pour faire une vidéo mais il faut lui écrire le message 

· Christine Aron ne répond pas au mail de Pascal 

 

Divers : 

Ø Médecin : UDPS Médecin +secouriste 800 €  

Ø Associations : tarif FFA 

Ø Contacter les podologues et les ostéopathes 

Ø Faire demande de matériel et réservation des locaux 

Ø L’USRA n’a plus de label : proposition de faire le RUN 2KChallenge le samedi après-midi autour du 

terrain de basket 

 

2. Calendrier des compétitions à venir : 
  

Pour retrouver l’ensemble du calendrier des courses Ile de France mis à jour, vous pouvez vous rendre sur le site 

http://www.crchsidf.org.  

Voici quelques courses sélectionnées : (OPC : inscription Offerte Par le Club) 
 

Entre Dhuis et Marne - course nature de 15km - le 8 mai 2022 (OPC) 

Les inscriptions club sont closes (19 représentants du club) 

Championnats d’ile de France sur route – 10 kms – Tour de Houilles (78) – le 15 mai 2022 

Inscription à faire individuellement sur https://protiming.fr/Runnings/detail/6142  

Choisir 10 kms LIFA pour tous les licenciés compétition, la LIFA remboursera au club l’inscription 

Les 6h de Pontault-Combault - en solo ou en équipes de 4 - le samedi 21 mai (semi-OPC) (le club finance la 

moitié du coût de l'inscription 

https://www.usra77.fr/collect/description/233978-x-les-6h-de-pontault-combault-en-solo-ou-en-equipes-de-4-

samedi-21-mai-10h-16h :  

Inscription individuelle sur ce lien avant le 07/05/2022 et possibilité de former sa propre équipe. 

L'Armentiéroise - course nature de 16km - championnat du 77 - le dimanche 29 mai (OPC) 

https://www.usra77.fr/collect/description/241031-x-l-armentieroise-trail-de-16-km-dimanche-29-mai 

Avant le 19 mai à 23h59 

Les Foulées Briardes - 10km sur route à Brie-Comte-Robert - le samedi 11 juin (OPC) 

https://www.usra77.fr/collect/description/241035-x-foulees-briardes-10km-sur-route-samedi-11-juin 

Avant le 02 juin 2022 à 23h59 
 

3.  Résultats des différentes compétitions de mars toutes catégories : 
 

Tous les résultats sont consultables sur le site « athle.org » rubrique « Résultats » « recherche par club » 

(code 077119). 

Ils sont également affichés au local à côté du plan d’entrainement des adultes (à gauche en rentrant) 

 

Dimanche 03 avril 2022 :  

- Prom’Classic à Nice : David GAUVIN (40’16’’(53èM2)) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

- Marathon de Paris : Arnaud DOUFLE (3h14’34’’), Jean-Pierre CHASTANG (4h07’11’’), Bruno 

PARTHENAY (3h14’15’’) 

 
 

Samedi 09 avril 2022 : 

- Marche nordique de l’Ekiden de Pontault : Rachel RIVIERE (1h39’14’’(4èM4F)), Jean-Marie 

AMARY (1h30’44’’ (1er M9M)) 

 

Patrice FLOT (1h18’27’’ (2èM4M)) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 
 

- Championnats de France du 10 kms à Boulogne sur Mer : 

 

 
Elise HURTEAUX (42’11’’(38èM1F)), Stéphanie PIFFETEAU (44’24’’ (57èM2F), Marie-Hélène 

DESSAINT (40’39’’(22èM0F)), Djamel MANKOURI (39’44’’(44èM4M), Jonathan LENORMAND 

(37’34’’(106èM1M)), Arthur VERGNE (35’36’’(56èJUM), Sandrine AABAR (44’20’’(55èM1F)) 
 

 
Belle 11è place Masters par équipe féminine sur 26 classées 

Dimanche 10 avril 2022 : 

Challenge départemental Equip’Athlé à Nemours : Mohamed SISSOKO (3m79 (longueur), 5m (poids), 

13’54’’41’’’(2 000 m marche), Léandro ROSA (10’’59’’’(50 m haies), 1m05 (hauteur) ; Vincent PETITJEAN 

(1m29 (hauteur), 12m65 (javelot), 9’’90’’’ (50 m haies)) ; Joyce SIDNEY (10m21 (javelot), 7m55 (triple saut), 

8’’05’’ (50 m), Manon PASTISSON (9’’05’’’ (50 m), (7m26 (triple saut)), 11m06 (javelot)), Léa N SADISSA 

(7m07 (poids), 3m30 (longueur), 8’’04’’’(50 m))), Ana HERNANDEZ SANCHEZ (12m40 (disque), 4m10 

(longueur), 3’53’’03’’’ (1000 m))), Elyne GAILHARD MARZLOFF (4’01’’57’’’ (1000 m), 1m10 (hauteur), 

5m35 (poids)). 

4 x 60 m par équipe mixte : 34’’68’’’ (1er) 

Bravo et merci à tous ces jeunes d’avoir représenté le club à ce challenge départemental 

 

Ekiden de Pontault : Le club a réussi à aligner 4 équipes chez nos voisins du PAAC. Bravo à tous pour votre 

engagement et votre motivation. Ce type d’épreuve démontre que la course à pied n’est pas un sport individuel 

 



 
 

USRA 1 (11è – 3è au chpt départemental : 2h48’51’’ (temps qualificatif pour les France 2022 à Paris) 

Pascal LOPES (20’23’’), Fabien QUEROL (39’56’’), Nicolas GLENAC (20’07’’), Pascal DUMAS (38’42’’), 

Bruno PARTHENAY (20’29’’), Djamel MANKOURI (29’14’’) 

USRA 2 (76è : 4h23’21’’ :  Léonie COLL (28’43’’), Florence GOUBET (54’49’’), Isabelle CONTANT 

(39’08’’), Nadia RABIER (54’47’’), Karine MORIN (34’23’’), Véranyne CHARLELY (51’31’’) 

 
 

USRA 3 (53è – 3è au chpt départemental : 3h28’00’’ ) : Céline BRUNEAU (27’03’’), Sandra GREGOR 

(51’51’’), Saloua BELHADJ (23’54’’), Alexandra NEMAUSAT (47’20’’), Zahra AABAR (24’42’’), Sandrine 

AABAR (33’10’’). 

USRA 4 (21è – 3h04’41’’) : Patrice FLOT (24’46’’), Hatem BEN AYED (39’08’’), Jean-Pierre CHASTANG 

(24’28’’), Eddy COLLETIN (42’41’’), Gérald VALANTIN (24’13’’), Karim BENCHABANE (29’25’’) 
 

Trail de crève-cœur (25 kms – 100 m D+) :  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

Jérôme OLIVIERI (11èM2M – 2h35’52’’), Gwénaël GUERAUD (9èM1M – 2h28’14’’), Tony 

COURRIVAULT (4èM2M – 2h20’51’’), Ulrick ARMAND (31èM0M – 3h17’02’’), Eddy BAUDEL (5èM2M 

– 2h22’52’’) 
 

Vendredi 15 avril 2022 : 

 Départementaux 77 du 5 000 m Hommes : Benjamin ROCCA (7è MAM : 18’47’’06’’’) 
 

Samedi 16 avril 2022 : 

Une première pour notre club, Arthur VERGNE avait été retenu pour le meeting de sélection à la coupe 

d’Europe du 10 000 m. Il a pu constater que le niveau était très élevé mais content d’y avoir participé et nous 

tous, fier de voir le maillot du club sur cette piste de Pacé (près de Rennes) 

 
35’40’’46’’’ 

Dimanche 17 avril 2022 : 

Marathon d’Annecy 

 
Christophe ISOLA (4h23’36’’ – 196è MAM), Marie-Hélène DESSAINT (4h23’35’’ – 49èM0F), Eddy 

BAUDEL (4h23’37’’ – 197è M2M), Jérôme OLIVIERI (4h23’36’’ – 195èM2M) 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

Semi-marathon d’Annecy : 

 

 
Laétitia BAUDEL (2h17’44’’ – 117èM1F) 

 

Semi-marathon La Balade des Chênes d’Antan à Draveil : 

 

Stéphanie DA SILVA LEHOUX (5èM2F – 2h13’37’’), Céline BRUNEAU (11èM1F - 2h07’58’’)  
 

Vendredi 22 avril 2022 : 

Meeting de Torcy : 3000 m : Benjamin ROCCA (17è – 10’51’’71’’’) 
 

Samedi 23 avril 2022 : 

Marche nordique (9 kms) du trail de l’Enguerrand : Isabelle CONTANT 
 

Dimanche 1er mai 2022 : 

10kms de Biscarrosse : Elise HURTEAUX (1ère M1F : 44’26’’) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

Semi-marathon et 10 km de Grand Paris Sud à Lieusaint :  

 
Fabien QUEROL (10 kms : 39’19’’ (8èM3M)), Kodjo DOUFLE (semi : 1h30’58’’ (18èM2M)) 

 

20 kms de Maroilles : Eric BLEUZE (1er M3M – 1h17’36’’) 
 

Semi-marathon de Chelles – Les foulées de l’amitié : 

 
 

Pascal LOPES (8èM2M – 1h36’43’’), Sandrine AABAR (4è M1F -2h00’08’’), Vanessa LAURENT (10 kms : 

2èM3F – 1h07’07’’), Zahra AABAR (1ère JUF – championne départementale – 2h13’25’’), Eddy BAUDEL 

(7èM2M – 1h36’04’’), Stéphanie DA SILVA LEHOUX (5èM2F – 2h17’49’’), Bruno PARTHENAY (9èM2M 

– 1h37’06’’), Christian MATHEL (8èM1M – 1h47’05’’), Tony COURRIVAULT (1er M2M – Champion 

départemental – 1h24’35’’), Stéphanie PIFFETEAU (1ère M2F – championne départementale : 1h46’52’’), 

Marie-Hélène DESSAINT (2èM0F – 1h39’53’’), David GAUVIN (6èM2M – 1h33’55’’), Sandra GREGOR 

(4èM3F – 2h03’40’’), Djamel MANKOURI (2èM4M – 1h34’20’’), Pascal DUMAS (3èM2M – 1h26’31’’) 
 

4. Informations diverses : 
 

Nadège vient de nous annoncer son souhait de quitter le club. Au nom du comité directeur, nous la remercions 

pour son dévouement depuis plusieurs années, comme trésorière adjointe, comme membre actif de l'organisation 

du 10km Forestier, et surtout pour l'animation des séances de paléofit du mercredi. 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

Voilà, c’est tout pour ce bulletin.  

Sportez-vous bien et prenez toujours autant bien soin de vous et de vos proches 
 

Mickaël, 

Rédacteur du bulletin, pour le compte du Comité Directeur de l’USRA 

 

 

Comité directeur de L’US Roissy Athlétisme (2021/2022)  

 

Président : Pascal DUMAS 

Vice-Président : Pierre-Luc GAGEY 

Secrétaire : Françoise AMARY 

Trésorière : Stéphanie DA SILVA LEHOUX 

Trésorière adjointe : Nadège OHREL 

Membres actifs : Christiane GAUDRIN, Mickaël LEFEUVRE, Nathalie SOTTOU 

 

Entraîneurs salariés : Johan HERNANDEZ, Elise HURTEAUX, Joël MARTIAL,  

Entraîneurs bénévoles : Sandrine AABAR, Zahra AABAR, Pierre-Luc GAGEY, Mathieu GANSTER, 

Christiane GAUDRIN, Fatima GOMES, Rania HAMDI, Nadège OHREL, Thomas SOTTOU 

 

Pour toute question ou demande, vous pouvez écrire au comité directeur à l’adresse courriel suivante : 

echosdlusra@hotmail.com 


