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1-DESCRIPTIF GENERAL

Longue nageoire dorsale d’épines et de

/ rayons mous

Petite bouche armée
de petites dents pointues
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Corps élevé et assez aplati latéralement, coloration
globale argentée a grisatre

Avant sa mort elle montre des rayures bleues sur sa téte
et des bandes jaunatres sur ses flancs.



-Deux noms communs: Dorade grise ou Griset

-La Dorade grise (Spondyliosoma cantharus) fait partir de la famille des Sparidés, au méme titre que:
Le Pagre, La Dorade rose, La Dorade royale, Le Pageot, Le Sar etc...

-Les Sparidés se reconnaissent notamment a leur corps élevé et assez aplati latéralement, ainsi qu’a
leur longue nageoire dorsale d’épines et de rayons mous.




-La Dorade grise est un vrai omnivore: elle se nourrit de petits poissons
(sardines, lancons etc...),de mollusques bivalves (moules, palourdes,
coques, couteaux etc...), et de vers (néréides, bibis etc...).

-Il s’agit d’'une espece hermaphrodite protogyne, chaque individu est
femelle puis devient male.

La maturité sexuelle est acquise des |la 2éme année mais le changement de
sexe se fait vers 8 ans.

-La ponte peut avoir lieu au début du printemps jusqu’a I'été.
-La Dorade grise est le seul sparidé a fournir des soins parentaux, le male

prépare un nid dans lequel la femelle déposera ses ceufs, il les gardera
jusqu’a I'éclosion.



2- LA REGLEMENTATION

- La Dorade grise n’est pas soumise a l'obligation de marquage
contrairement a ses deux cousines la Dorade rose et la Dorade royale. ©\4

- La Dorade grise se péche toute l'année.
- La Dorade grise n’est pas soumise a un guota.
Les tailles

-La Dorade grise et la Dorade royale ont une taille minimum de: 23 cm
par contre la Dorade rose a une taille de: 40 cm

-La taille recommandée : 28 a 30 cm

- Le record du CPAG : 50 cm en 2010 (Joél Malle)



3-LE MOMENT LE PLUS FAVORABLE

-Coefficient de marée inférieur a 70
-Favoriser le lever du jour, ne pas négliger le coucher du soleil.
-2 heures avant et 2 heures apres |'étale. (suivant la force du courant)

-Mer belle et pas de vent. (pour faciliter le placement du bateau et le
ressenti des touches)

-Mai et Juin.



4-ESCHES FAVORITES

Sa

-'amande

-La coque

-Tentacule de seiche
-Crépidule

-Lancon mort

-Maquereau




5-LES TECHNIQUES DE PECHES

- La technique de péche la plus efficace est la péche a soutenir.

A SOUTENIR

Pécheurs canne

Ancré ou en main
en dérive \ é 4\




6-LE MATERIEL

Pour la technigue de péche a soutenir le matériel se compose:

-D’une canne a péche

-D’un moulinet et son fil (corps de ligne)

-d’un bas de ligne (partie de la ligne réservée a 'emplacement des
hamecons d’une résistance inférieure au corps de ligne)

-De plombs

-D’hamecons

-Porte appats



Les cannes

- Canne spinning - canne casting

- Canne souple d’une puissance d’environ 50 a 180g, pour pouvoir supporter les plombs qui peuvent
atteindre 120g.

- Pas trop longue 1m80 a 2m10 pour rester confortable dans I'environnement restreint d’un bateau.



Les moulinets

-Moulinet spinning -Moulinet casting

La dimension: 4000 maxi La dimension: de petite taille
Frein de bobine de bonne qualité Frein de bobine de bonne qualité
Récupération environ 90cm/tour de manivelle Récupération environ 80cm/tour de manivelle

Poignée de bonne taille



Les bas de lignes

_Pache 3 soutenir en dérive - Péche a soutenir au mouillage
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Les plombs

- péche a soutenir en dérive - péche a soutenir au mouillage

Plomb poire 60 a 80g Plomb montre 90 a 125¢g Plomb portugais 90 a 125¢g

Les hamecons

Hamecgons n°2 ou n°4 adaptés a la petite taille

Q/ de la bouche de |la Dorade grise.




-Madai 40 a 60g

ANIMATION A LA JAPONAISE
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Les portes appats
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SENS DE LA DERIVE

-Tenya 30 a 60g




7-PREPARATION AVANT LA PECHE

-Recette de la strouille
1 kg de maquereaux
25 cl d’huile de sardine

500 g de sable
500 g de farine de poisson

-Stocker la strouille dans un récipient étanche.

-Placer un plomb de 1kg dans le bac a strouille.



8-LES MEILLEURS ENDROITS

-La Dorade affectionne tout particulierement les fonds mi-rocheux
mi-sablonneux voire les bancs de sable.

-Tous les tombants rocheux bordés de sable.
-Aux abords des élevages de palourdes ou autres coquillages.

-Zone profonde sableuse entourée de tétes de roche.



CARTE DE CHAUSEY




CONCLUSION

POUR NE PAS RENTRER BREDOUILLE METTEZ TOUTES VOS CHANCES EN RESPECTANT
TOUS LES POINTS INDIQUES CI-DESSOUS

Bon Bon Bonne Strouille Chance
moment endroit matériel appats technique
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