Si le monde a de la haine contre vous (Jn 15, 18-21)
Proposition de contemplation de l'évangile du jour

 Prier l'Esprit saint et lire le texte, puis demander une grâce, par exemple de trouver la force de témoigner, de vivre ma foi en actes, d'oser en vivre et en parler, puis prendre un temps sur chaque partie, 10 minutes par exemple. Relire cette partie, imaginer la scène, écouter, me mettre dans la peau d'un disciple, écouter ce qu'il dit, voit, entend, ressent. Rester sur ce qui a du goût, ce qui me touche. Puis la 2e partie, la 3e, et finir par un moment de dialogue avec le Seigneur. 
Évangile (Jn 15, 18-21)

18Jésus disait à ses disciples : « Si le monde a de la haine contre vous, sachez qu’il en a eu d’abord contre moi. 19Si vous apparteniez au monde, le monde aimerait ce qui est à lui. 

19bMais vous n’appartenez pas au monde, puisque je vous ai choisis en vous prenant dans le monde ; voilà pourquoi le monde a de la haine contre vous. 20Rappelez-vous la parole que je vous ai dite : un serviteur n’est pas plus grand que son maître. 

20cSi l’on m’a persécuté, on vous persécutera, vous aussi. Si l’on a gardé ma parole, on gardera aussi la vôtre. Les gens vous traiteront ainsi à cause de mon nom, parce qu’ils ne connaissent pas Celui qui m’a envoyé. »
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... « si j'ai bien parlé, pourquoi me frappes-tu ? » (Jean 18,23.) 
Première partie de l'évangile du jour.

18Jésus disait à ses disciples : « Si le monde a de la haine contre vous, sachez qu’il en a eu d’abord contre moi. 19Si vous apparteniez au monde, le monde aimerait ce qui est à lui. 

Jésus a été éliminé parce qu'il relativisait les préceptes secondaires de la Loi et de la coutume, parce qu'il mettait en valeur les écrasés et les rejetés, et non les autorités, parce qu'il dénonçait les hypocrisies, parce qu'il était un autre Messie que celui attendu, etc. Par leur foi, les disciples ont comme Jésus donné un autre fondement et un autre but à leur vie que ceux proposés par le monde ambiant.

Je peux prendre 10 minutes pour entendre Jésus expliquer à ses disciples la haine qu'ils rencontrent et vont rencontrer : qu'ils s'attendent à ce que leurs options et leur message viennent se heurter à de fortes résistances.
Deuxième partie de l'évangile du jour.

19bMais vous n’appartenez pas au monde, puisque je vous ai choisis en vous prenant dans le monde ; voilà pourquoi le monde a de la haine contre vous. 20Rappelez-vous la parole que je vous ai dite : un serviteur n’est pas plus grand que son maître. 

Souvent nous ressentons un échec quand notre témoignage ne passe pas, Jésus leur explique que c'est au contraire presque normal et cela ne doit pas nous arrêter. Sainte Bernadette disait : « je ne suis pas chargée de vous le faire croire, je suis chargée de vous le dire ».

Je peux prendre 10 minutes pour entendre Jésus m'éviter les illusions : si nous vivons dans son amour et présentons bien son message, nous serons détestés par certains. Car ce trésor demande un accueil de la personne, l'acceptation libre d'une remise en question, remise en ordre.
Troisième partie de l'évangile du jour.

20cSi l’on m’a persécuté, on vous persécutera, vous aussi. Si l’on a gardé ma parole, on gardera aussi la vôtre. Les gens vous traiteront ainsi à cause de mon nom, parce qu’ils ne connaissent pas Celui qui m’a envoyé. »

En 8 versets (18-25), le mot haine est répété 7 fois. Cette haine ne passera pas tant qu'une portion de l'humanité refusera d'accueillir le message de Jésus. Les disciples de Jésus sont ceux qui entrent dans son combat de vérité et d'amour. 

Je peux prendre 10 minutes pour contempler la nouveauté qu'apporte Jésus, en particulier son enseignement du vrai visage du Père, Dieu de miséricorde, qui nous envoie et qui donne la paix dans le combat. 
 
Je termine par 5 minutes de dialogue amical avec Jésus. Ai-je envie de lui demander sa lumière ou son soutien ? Il me répond ? Conclure par un signe de croix, me lever, noter mon vécu.
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