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L"enfance et la jeunesse

| accompagnement -
des jeunes toujours

Depuis sa création, 1, 2, 3
Bocage a toujours eu a coeur
de se mobiliser autour de la
question de la jeunesse. Au
dela des modes de garde et
de I'offre d'activités de loisirs,
il s'agit d'accompagner les
jeunes dans la réalisation de
leurs projets.

Depuis 2009, ce sont ainsi 12
projets jeunes qui ont été
accompagnés, des projets de
séjours ou d'animation sur le
territoire.

Il s’agit dés lors d'écouter les

jeunes générations comme on
écouterait les adultes, en
prenant en compte les
capacités liées a leur dge.
Ainsi, ils peuvent a leur tour
devenir des véritables acteurs
capables de s'impliquer dans
leur quotidien. Aprés 9 ans
d'expériences, on se rend
compte que cet
accompagnement a  pu
impacter lI'engagement et la
réalisation de projets de
certains jeunes ( cf I'article p.
6).

o

e

Renouvellement Junior Association

De I'élaboration du programme a la Junior association, il n'y a
qu'un pas qu'un petit groupe de jeunes a franchit a la fin de
I'année 2018. Apres le dernier projet de séjour a Amsterdam,
la junior association était un peu sommeil car nombreux de ses
membres étaient partis pour les études. Un petit groupe,
accompagné de l'animatrice enfance jeunesse a décidé de
reprendre le flambeau. Baptisée cette fois, "Destination
ailleurs", la Junior Association a pour projet un voyage au
printemps 2020. Afin d'élaborer le projet, les jeunes ont décidé
de se réunir une fois par mois au centre social.

Nouvelle animatrice enfance jeunesse

Lolita Gallon a pris ses fonctions en février. Accompagnée par
les administrateurs et bénévoles, elle a vraiment a coeur de
permettre a chaque jeune de gagner en autonomie et aussi en
liberté de choix en accord avec ses capacités et ses envies.
Afin d'étre au plus prés des jeunes , elle s'est inscrite dans le
dispositif "Promeneurs du Net", mis en place par les CAF 03
et 63 et la Fédération des Centres Sociaux de ['Allier. Ce
réseau de professionnels de la jeunesse permet aux
animateurs de monter en compétence sur la question de la
jeunesse et du numérique et d'étre présent sur ce nouvel
espace public que sont les réseaux sociaux. Il s'agit alors de
développer a la fois une action de veille mais aussi de
prévention et d'éducation aux nouveaux usages du numerique.
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Des séjours shi et estivaux en coopération avec dautres centres sociaux

Depuis plusieurs années, nous travaillons en coopération avec les centres sociaux voisins |"Escale" a
Souvigny, "Adéquat" a Bourbon I'Archambault et le Centre Social de Chevagnes (particulierement sur les
séjours ski). Il s'agit a la fois d'organiser des séjours communs pour les enfants et les adolescents mais aussi
de partager nos expériences, nos moyens et nos savoirs-faire. Ensemble nous développons des montagnes
d'ingéniosité collective pour proposer des séjours attrayants et abordables. Nos séjours se veulent en effet
ouverts a tous et nous tenons a ce que chaque enfant, chaque jeune mais aussi chaque famille de notre
territoire, quelles que soient les ressources financiéres du foyer, puisse accéder a nos activités.Pour gagner
en lisibilité et organisation, cette coopération doit continuer a étre travaillé par les équipes salariées et les
administrateurs.

Des séjours ski enfants , ados et . :
Des sejours estivaux

famillles

Ce sont ainsi prés de 100 bourbonnais de 6 a 77 ans  En partenariat avec les Centres Sociaux I'Escale et

qui se sont rendus en Savoie durant les vacances Adéquat, un séjour mer a permis a treize jeunes de
d’hiver et qui ont ainsi pu découvrir le Massif des découvrir la région de Biscarosse (photo ci

Bauges enneigé dans la petite station de la Feclaz, & _dessous) avec des activités telles que la bouée

15 kilometres de Chambéry. tractée et 'accrobranche. Le programme avait été

) L o ’ . . préparé en amont par les jeunes, accompagnés d'
Nouveauté cette année, I'organisation d’'un séjoura  un animateur de chaque centre. lis ont aussi visité
destination des familles et des seniors. Celui-ci était |3 région avec la découverte d'Arcachon (baignade
ouvert a tout le monde, avec enfants, sans enfants, et pique nique & la dune du Pilat). L'ambiance était
seul, en couple, entre amis... et il a permis a une au rendez vous a tel point que les jeunes ont décidé
trentaine de participants de s’aérer et de profiter des  de se retrouver I'été prochain pour de nouvelles
joies de la montagne en toute convivialité. Echanges  aventures durant un séjour a la Méditerrané cette

et rencontres étaient au programme mais aussi ski fois.

alpin, ski de fond, chiens de traineaux, raquettes a

neige... détente et pour bon nombre, premiere Réunissant 11 enfants et adolescents de notre

découverte des Alpes enneigees. territoire, deux autres séjours ont été co-organisés
avec le Centre Social I'Escale (un bivouac a

Parmi les soixante trois enfants et adolescents, Chouvigny) et avec aussi le centre social de Lurcy

nombreux étaient ceux qui pratiquaient pour la Lévis pour un séjour patrimoine géo-catching.

premiére fois les sports d'hiver. Si beaucoup étaient
débutants en début de semaine, tous ont bénéficié de
I'encadrement et des conseils des moniteurs et de
leurs animateurs qui les ont accompagnés dans leur
progression. Que de progrés en peu de jours : tire-
fesses, télésiéges, pistes vertes et bleues n'avaient
en fin de séjour plus aucun secret pour eux.
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Temps dActivités Périscolaires

Bien que la fin progressive de la
semaine de 5 jours soit annoncée,
nous avons animé les derniers
temps d'activités périscolaires sur
les communes de Cressanges,
Chatel de Neuvre et Le Montet. En
ayant toujours a coeur de faire vivre
aux enfants, des temps de loisirs de
qualité et épanouissants, I'équipe
du Centre Social est restée fidéle
aux valeurs d'éducation populaire
qui lI'animent.

Partenariat avec le college

Depuis plusieurs années, un temps
d'animation  hebdomadaire  est
proposé lors de la pause
méridienne au collége. Aprés un
bilan des activités passées avec la
nouvelle principale du collége, il a
été convenu de continuer a faire
découvrir des jeux de société aux
collégiens. Ces rencontres
réguliéres nous permettent d'étre
au contact des collégiens, au plus
prés de leurs envies et attentes.

Allier . Pleine  Nature
collégien

Du sport en pleine nature, tel est
la découverte des manifestations
"Allier Pleine Nature" initiée par le
Conseil départemental. Notre
Centre Social a organisé un
aprés-midi a destination des
collégiens sur l'exceptionnel site
des Bords d'Allier entre Monétay
et Chatel de Neuvre. Salariés,
bénévoles et administrateurs se
sont mobilisés toute la journée du
15 mai pour préparer un
parcours sportif au contact de la
nature. Le canoé, n'ayant pu
avoir lieu a cause du débit trop
important de ['Allier, les jeunes
ont débuté l'aprés midi avec une
course d'orientation, puis en "run
and bike" par équipe de ftrois. lls
ont ensuite rejoint les "Archers de
Verneuil" pour une initiation au tir
a larc. Aprés un passage au
ravitaillement pour reprendre des
forces, ils sont repartis satisfaits
de leur performance sportive et
surtout de Ila beauté des
paysages admirés.

L'enfance et la jeunesse

L"enfance et la jeunesse
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Témoignages : étre
‘ados 31,2,3
Bocage et apres ?

Aprés plusieurs années a
fréquenter les activités ados
du centre social, , Céline et
Emilie ont souhaité se lancer
dans l'aventure 4L Trophy,
raid humanitaire en 4L dans
le désert marocain. Cette
année, elles nous ont alors
naturellement sollicité pour
un soutien dans leur
recherche de financements.
Comme d'autres "anciens
ados"”, elles témoignent sur
leurs souvenirs a 1, 2, 3
Bocage et I'impact que cela
a pu avoir dans leur vie.

Laurie et le groupe de jeunes
lors du séjour a Amsterdam.

"Mes meilleurs souvenirs sont les
soirées grands jeux et les
bivouacs. Je retiens celui passé
en haut des orgues de Bord-les-
orgues. On avait marché 12km et
pédalé environ la méme distance
depuis le matin. On se retrouvait
tous, le soir en mangeant des
spaghettis sous vide réchauffées
dans notre popote aprés avoir
planté nos tentes, en admirant le
paysage chargé de gros orages
au loin.

Le centre social nous a fait
confiance en tant que jeunes ados
et nous a aidé a monter nos
projets. J'ai pris confiance et suis

devenu autonome.
Aprés avoir monté plusieurs
projets avec le centre social
(voyage a Paris, séjour ski,

voyage a Londres), me lancer
dans un projet tel que le 4L trophy
ne me faisait pas peur. Je
connaissais les démarches pour
des demandes de financement et
les enjeux d’un tel projet. "

Céline , Tatiana et Emilie lors du
séjour a Paris en 2012 : premier

séjour qu'elles organisaient. >

"Mes plus beaux souvenirs sont
tous les moments passés au
centre : les camps, les sorties
comme le PAL, les activités, les

rencontres, les grands jeux
comme Le loup Garou.
Le centre social m'a apporté

l'autonomie avec les bivouacs, la
confiance et la capacit¢é de
construire des projets comme le
voyage a Paris, le séjour ski et le
voyage a Londres. Cela nous a
permis de monter notre projet 4L
Trophy avec des bases, comme
les demandes de subventions
auxquelles on n'aurait pas pensé
et des idées d'autofinancement.

Le centre cocial m'a influencé sur
certains choix comme faire partie
d'autres associations pour aider
les autres et créer notre

association afin de réaliser notre
projet 4L Trophy. "
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Tatiana arborant fierement le
t-shirt de I'assocation ATPC.

"Mon souvenir le plus marquant
est la venue de Jean Francois
Clervoy a Tronget un grand
événement pour le petit centre
social fleurissant, une réussite qui
a permis de rassembler, sur
plusieurs jours des centaines de
personnes (college, écoles,
habitants) de tout age sur le
théme de l'espace.

Cela a aussi mis en avant le
dévouement des bénévoles qui a
été indispensable a la
concrétisation de ce projet et qui a

suscité mon intérét pour
'engagement associatif.
A mon échelle, en tant que

collégienne a I'époque, je prenais
part aux réunions en amont des
vacances pour étre décisionnaire
des activités de "Bouge Tes
Vacances" avec le souci que
celles-ci puissent plaire a un
maximum de jeunes du territoire.

L'engagement associatif permet
un véritable  épanouissement
personnel, donner un peu c’est
recevoir tellement en retour. Cela
permet de se rendre utile et de se
faire des connaissances. C’est
aussi la que le slogan du centre
social prend tout son sens « vivre
ici, ensemble et mieux » !

Le centre social ma fait
comprendre que dans tout ce
gu'on entreprend, il faut étre
rigoureux, organise, motivé et cela
s’étend également par la suite au
champ scolaire, personnel et
professionnel, "si on veut, on
peut". Il suffit de bien s’entourer,
d’étre guidé dans les démarches a
faire et de mettre son énergie a la
réalisation d’'un projet.

Je pense sincérement que les
valeurs humaines transmisent par
le centre social ont véritablement
impacté sur mon devenir et mon
orientation en entreprenant des
études de médecine. Je me suis
aussi engagé auprés de deux
associations :

une association étudiante a la
faculté de médecine de Clermont
— Ferrand et 'ATPC (I'association
du tutorat)". Cette association est
menée par les étudiants de
deuxiéme et troisieme année pour
préparer les étudiants de premiéere
année aux études de sante."

¥

Laurie, au réseau national des
Jjuniors associations.

"Deux souvenirs représentent un
peu tout le parcours que jai eu
au sein du centre social. Le
premier est le voyage a Paris. J'
avais 12 ans et c'était la premiére
fois que je signais une demande
de subvention ! C'était le premier
séjour qu'on organisait et c'était
vraiment top. Je ne me rendais
pas compte de l'importance que
¢a avait.

Le deuxiéme souvenir est le
séjour a Amsterdam ou on nous
a laissé de l'autonomie ce qui
eétait pour moi une grande
marque de confiance.

Le Centre Social m'a fait grandir.

I m'a accompagné durant toute
mon adolescence et a permis de
forger la personne que je suis, en
me faisant confiance, en devenant
autonome et prise au sérieux.

C'est aussi le lieu de mes
premiéres expériences
professionnelles ou jai été
accompagnée, formée et ou j'ai pu
commencer a travailler. Etre
animatrice pour le centre que je
fréquente depuis mes 11 ans.
C'était vraiment une fierté pour
moi ! Je pouvais alors transmettre
les choses qui m'étaient chéres et
que I'on m'avait apprises ici.

Le centre cocial représente le
début de mon engagement
associatif. Plus les années ont
passé et plus cela est devenu
important pour moi. C'était la
premiere fois que je me sentais
utile et écoutée. J'avais 12-13 ans
mais j'étais prise au sérieux et on
me faisait confiance, on nous
demandait notre avis. J'ai grandi
et j'ai fréquenté le centre social
durant toutes ces années. En
parallele, jai commencé a
m'investir ailleurs, j'ai fais un
mandat au Conseil Départemental
des Jeunes de [I'Allier, puis jai
intégré la Junior Association
"Parideunes". J'ai participé alors a
la création d'une Junior
Association au centre social avec
beaucoup de fierté. Quand j'ai eu
17 ans, j'ai pris mon courage a
deux mains et j'ai décidé d'aller
plus loin et de me présenter au
conseil d'administration du
Réseau National des Juniors
Associations a Paris pour devenir
administratrice  nationale. Pour
moi, cet engagement est trés
important car on défend le droit

d'association des mineurs,
l'implication, l'engagement et la
participation des jeunes plus

généralement. Cette volonté de
défendre ces valeurs qui me sont
cheres vient du fait que je veux
que le maximum de jeunes
trouvent comme moi un espace ou
l'on peut s'engager, étre écouté et
pris au sérieux/euses. On m'a
toujours dit que c'est pas parce
qu'on est jeune qu'on n'est pas
capable de faire des choses. C'est
ce que je défend au RNJA et que
jai en partie appris au centre
social ! "



Sorties pour tous : 98 découvertes !

L'idée de ces sorties est de permetire a tous de cultiver
ses envies et ses passions en partant une fois par mois a
la découverte de musées, spectacles, manifestations
sportives, artisanat, manufactures, patrimoine... En 2018
entre patinoire, match de rugby, concert, visite de
savonnerie et jourmée inoubliable au célebre Parc
Astérix, il y en a eu pour tous les ages et tous les godts.
C'est ainsi que 98 particpants ont pu bénéficier des
sorties pour tous en se rendant dans des lieux dont ils
auraient difficillement poussé la porte tout seul.

Atelier cuisine

2 ateliers cuisine se sont déroulés cette année avec une
douzaine de participants. Dans une ambiance
chaleureuse et conviviale, le partage gourmand des
astuces et recettes de cuisine est toujours au rendez-
vous. En fin d'année, les généreux “"chefs" qui
encadraient cet atelier nous ont dit vouloir tirer leur
révérence. Il s'agit alors pour I'année 2019 de redéfénir
avec l'ensemble des participants I'organisation des
ateliers cuisine.

Le jardin partagé

Le Jjardin partagé a encore accueilli les éléves de I'école
du Montet (maternelle et CP) a partir d'avril pour des
aprés-midi jardinage. Encadrés par Il'animatrice enfance
jeunesse et les jardiniers bénévoles, ils ont pu semer,
planter, arroser, biner, ... et méme récolter courgettes,
tomates et salades. Initialement mis en place comme un
lieu de production partagée, le jardin tend a devenir un .-
lieu de rencontres entre les ages, au contact de la nature. |

La Nuit des Etoiles

En partenariat avec les associations MAYA et DENEB
nous avons organisé une nouvelle soirée d'observations
des étoiles au plan d'eau de Tronget le jeudi 2 aoat. Plus
de 80 personnes se sont réunies pour découvrir avec
émerveillement les anneaux de Saturne, Mars un peu
brouillé par ses tempétes de sable, la station spatiale
internationale,etc. Un des participants confie venir tous
les ans en famille et observer avec toujours autant de
plaisir le ciel étoilé. Avec un ciel dégagé sans nuage, ces
instants les yeux dans les étoiles, sont en effet magiques.
Cerise sur le gateau pour cette belle soirée : la venue de
Jean Frangois Clervoy, célébre spationaute qui avait
animé en 2010 l'une des premiéres manifestations du
Centre Social "Espace en Bocage".

Tea Time

Se retrouver autour d'un thé et discuter en anglais, voici
l'idée du "Tea Time" ! Ce temps d'échanges permet de
progresser ou de découvrir l'anglais par le dialogue.
Actualités, traditions anglaises, textes, etc, tous les
prétextes et sujets sont bons pour pratiquer I'anglais.
Elisabeth et Peter apportent le vocabulaire d'outre-
Manche tandis que les autres participants leur permettent
de se perfectionner en frangais.

a lorigine?

des habitants,

une idée, une envie,
un projet, une passion
une rencontre...




et plus

particuliérement pour

les familles...

Féte sport et Nature a Chatel de Neuvre

En partenariat avec le Conseil Départemental de I'Allier
qui accompagne de nombreuses manifestations pleine
nature organisées par les Centres Sociaux, a eu lieu le
dimanche 30 septembre, la deuxiéme édition de la « Féte
Sport et Nature" a Chatel de Neuvre . Idéalement situé en
bord d'Allier, le trés beau site naturel a réuni plus de 500
participants sous le soleil. L'objectif de cette journée était
de valoriser les richesses naturelles et humaines du
territoire autour d'un événement sportif. Pari réussi
puisque nombreux étaient ceux qui participaient aux
multiples activités pour tous proposées : des randonnées
pédestres dont une commentée par le Conservatoire
d'espaces naturels du Val D'allier, en passant par le
canog, la grimpe d'arbre, le tir a l'arc, les jeux de
pétanque, l'initiation aux vélos électriques, les balades a
mobylette, le swing golf, le parcours vélos pour les
enfants, les jeux en bois surdimensionnés et les visites
de I'église. Il y en avait pour tous les godts et pour tous
les ages. Cette journée fut encore un succeés grace a la
tres forte implication des bénévoles.

% La bourse aux vétements

Avec 151 vendeurs, 216 acheteurs plus de vingt

1. bénévoles mobilisés a chaque fois, les bourses aux
vétements enfants, articles de puériculture et jouets
demeurent un temps fort de notre association. En plus du
service rendu aux familles avec 4 064€ reversé, ce sont
aussi deux weekends par an de rencontre et partage
totalisant plus de 400 heures de bénévolat.

A la rencontre des familles

Afin de struturer les actions a destination des familles,
nous avons déposé au mois de septembre un "Projet
famille" auprés de la Caisse d'Allocations Familiales de
I'Allier et recruté en milieu d'année un coordinateur
missionné a 50% sur la fonction "référent famille" . Il s'agit
a la fois d'aller a la rencontre des familles pour connaitre
leurs envies, besoins et/ou difficultés et de mieux repérer
la question de la famille et du lien parents/enfants dans
les activités que nous mettons déja en place au centre
social .

Maison de |a Peur

Prés de 70 enfants et adultes ont pu pénétrer dans la
maison du temps libre de Tronget transformée a cette
occasion par une dizaine de jeunes participants a "Bouge
Tes Vacances" en terrifiante "Maison de la Peur".
L'aprés-midi a débuté par les ateliers maquillages,

* déguisements et un escape game.

Cette nouveauté imaginée et animée par les jeunes et
leur animatrice a plu a tous. 40 personnes ont osé rentrer
dans le vestiaire de I'horreur.

Enfants et adultes ont ensuite bénéficié de la générosité
des habitants de Tronget lors du traditionnel porte a
porte. Chaque enfant est reparti avec un sac de
friandises bien rempli.

La soirée "d'enfer" s'est terminée par un repas de
I'norreur et la diffusion d'un film.
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Depuis plusieurs années, nous travaillons en "commission senior" les questions qui peuvent concerner les
ainés sur le territoire. Composée de bénévoles, d'administrateurs et d'assistantes sociales de secteur, cette
commission vise a coordonner les actions seniors. Comme le souligne la Fédération nationale des Centres
Sociaux dans l'une de ses publications "Vieillesse comme ressources ou comme charges”, il s'agit bien de
considérer les ainés comme une ressource pour notre territoire, pour peu qu'on prenne le temps de discuter
avec eux et de se rendre a leur domicile s'ils ne peuvent plus sortir de chez eux.

Le réseau des visiteurs au domicile des seniors isolés Nous nous sommes a nouveau associés cette

compte 10 visiteurs bénévoles et 4 visiteurs
remplacants. Les bénévoles ont permis de visiter 7
seniors isolés. 96 visites ont eu lieu en 2018 ce qui
représente 192 heures de partage, d’échanges, de
jeu et de bonne humeur. 1665 kilométres parcourus
sur le territoire pour rompre l'isolement des ainés et
compléter les temps avec leurs familles, leurs amis,
leurs voisins et les soignants.

Cette action initiée en 2015 a pour idée simple de
permettre a des personnes agées de bénéficier
régulierement de temps de compagnie effectués par
un bindme de visiteurs bénévoles.

Pour définir I'objectif du réseau, voici la phrase que
les visiteurs ont décidé de mettre au bas de la charte
du réseau :

« N'oublions jamais [...] qu'aucune allocation ne
remplace la chaine des soins, les solidarités
familiales et amicales, 'engagement du voisinage,
I'attention de la société. A ce prix, la ré-humanisation
de notre société prendra tout son sens, c'est ainsi
que nous ajouterons « de la vie aux années, et pas
seulement des années a la vie »

Pierre Garnier, ancien président de la Fédération des
Centres Sociaux et Socioculturels de France

année a I'Agence Nationale des Chéques Vacances
(ANCV) et la CARSAT pour proposer aux séniors un
séjour dans le Lubéron. Durant 8 jours, douze
participants ont pu découvrir les trésors de ce joyau
de Provence. Avignon, Marseille, Fontaine
Vaucluse, les villages médiévaux de Banon,
Roussillon, Lurs sont autant de visites qui ont ébahi
les séniors. Avec Annie, Robert et Michel,
chauffeurs bénévoles, le joyeux groupe a sillonné
les routes tortueuses de la montagne du Luberon
pour découvrir chaque jour un peu mieux ce
territoire de caractére ou se mélent
harmonieusement de riches espaces naturels et
activités humaines.

L'objectif de ce séjour est de permettre aux séniors
de bénéficier de vraies vacances. 1, 2, 3 Bocage a
en effet a coeur de permettre a tous d'accéder a des
séjours de qualité. Les problémes de mobilité et
d'isolement freinent en effet souvent le départ en
vacances des ainés. Or partir quelques jours dans
un lieu qu'on ne connait pas et faire des
découvertes permet de rompre avec le quotidien.
Quand tout cela est partagé avec d'autres, c'est
encore mieux. En participant au mieux étre et au
maintien du lien social, nous contribuons ainsi a la
prévention du risque d'isolement des personnes
ageées.

Accompagné par un salarié du cente social, les

visiteurs se retrouvent ponctuellement pour
échanger sur leurs diverses expériences de visites.
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Acheté en 2017, le minibus adapté aux personnes a mobilité réduite permet vraiment a chacun de profiter du
transport qui lui convient. Le plancher rabaissé, les barres d'appui, les marche pieds automatiques rabaissés,
la rampe d'accés et la place de fauteuil sont autant d'accessoires indispensables pour faciliter la mobilité.
Aprés une année d'utilisation, nous constatons a quel point, ces outils sont précieux pour accompagner les
seniors dans le maintien du lien social que ce soit lors des sorties ou séjours proposés mais aussi lors

d'activités plus qotidiennes (rendez vous médical par exemple.)

La Semaine Bleue, semaine nationale des retraités et
des personnes agées est I'occasion de rappeler
'importance des solidarités entre les générations, du
respect de chacun et de remercier tous les
professionnels qui interviennent auprés des
personnes ageées.

Avec l'aide des partenaires et des associations du
territoire, nous avons pu proposer un large choix
d'activités pour les seniors durant cette semaine
(forum sur les aides aux seniors, initiation aux vélos
électriques, rencontre intergénérationnelle avec les
Accueils de Loisirs, jeux surdimensionnés, etc.).

Nos actions ont rencontré un franc succeés, une
cinquantaine de personnes ont ainsi participé a notre
aprés-midi dansant et chantant au son d’un orgue de
barbarie et d’'un saxophone. 19 personnes ont
également profité d’une trés belle journée ensoleillée
pour une croisiére déjeuner sur le Canal Latéral a la
Loire.

Plusieurs personnes nous ont dit leur plaisir « de
pouvoir sortir et de rencontrer d'autres personnes
avec qui elles ont pu discuter ». Nous avons pu nous
rendre compte de l'intérét d'organiser ces temps de
partage au bénéfice des seniors de notre territoire.

Le projet club tablette a été réalisé grace au soutien
de nos partenaires, la CARSAT, la Fondation de
France, la Conférence des Financeurs de la
prévention de la perte d'autonomie des personnes
ageés de I'Allier et le Crédit Agricole du

Montet. Depuis 2016 le Centre Social a déployé
des tablettes numériques adaptées au domicile de
seniors isolés du territoire.

14 seniors ont contribué au projet en "adoptant"
une tablette a la maison. Avec ou sans difficulté, ils
ont exploré cette ouverture numérique tout en
bénéficiant d'un accompagnement collectif (ateliers)
et individuel (a la maison, au téléphone ou a
I'accueil) dans l'utilisation de la tablette. Cing
participantes, séduites par ce nouvel usage
numeérique, ont investi dans I'achat de leur propre
tablette.

Lors du forum
d'animation de la vie
sociale organisé par
la CAF de I'Allier, le
Conseill
départemental, la
Fédération des
Centres Sociaux et la
CPAM, Colette, a
témoigné de son
expérience au "Club
tablette". Elle a
partagé son
enthousiasme a son
utilisation. Elle avoue
avoir aujourd'hui "le
réflexe tablette".
Entre communication
avec sa famille,
lecture des journaux,
surf sur les réseaux
sociaux a la
découverte des
animations locales,
pour Colette, une
fenétre s'est ouverte
sur le monde
extérieur.




L'année 2018 a été une année de changement par la fin des contrats aidés et le départ de Grégory Guérin.

Aprés 9 ans a nos cbtés, Grégory a décidé de quitter le Centre Social. Son départ envisagé pour lI'année
2019, s'est réalisé plus vite que prévu, une opportunité de formation dés septembre a accéléré sa prise de
décision. Le Centre Social a du repenser son organisation.

Préalablement, Grégory avait été sollicité pour conduire une mission intitulée "Promeneurs du Net" pour le
compte de la CAf du Puy de Dome en partenariat avec la Fédération des Centres Sociaux de I'Allier, pour
accompagner les jeunes sur le numérique. De ce fait, son temps de diretion avait été diminué de 50%.
Pour compenser ce temps, Charline Paquet, animatrice socioculturelle depuis mai 2010, en congé parental
depuis février 2017, s'est vu confier la co-direction avec son accord. Au départ, elle a assurée la direction
du centre social a temps partiel jusqu'a la fin de I'année 2018.

Dés le début de cette année, une commission ressources humaines composée d'une dizaine
d'administrateurs a été créée au Centre Social. Accompagnée par la Fédération des Centres Sociaux de
I'Allier, celle-ci a effectué un important travail de fond sur la question de ressources humaines . En partant
des besoins du centre social, elle a redéfini les différents postes du centre social. A I'automne, elle a
élaboré différents scénarios possibles présentés au Conseil d'administration en janvier 2019.

Direction

Grégory GUERIN (jusqu'en ao(t) DUT ASSC, BAFA - SB - kayak

Co direction

Charline Paquet (a partir de février) BPJEPS loisirs tout public, BAFA

Accueil, secrétariat et comptabilité

Marion ROCH (jusqu'en avril) Titre d'Assistante de Direction (obtenu en mars)
Poornima DELPONT (jusqu'en mars)
Magalie AUFAUVRE (a partir de juin)

Animation enfance - jeunesse

Lolita Gallon BPJEPS APT - BAFA - UCCDirection
Frédéric Virlogeux (jusqu'en février) BAFA - SB, BPJEPS APT en cours

Réferent famille, seniors et nouveaux projets

Guillaume Bonnin (a partir de juillet) BPJEPS LTP
Personnels vacataires :

* Elsa Debarnot (Animatrice séjour ski) BAFA

* Laurie Mercier (Animatrice séjours et ALSH) BAFA

* David Cerisier (animateur ALSH) BAFA en cours

* Armanda Lero (directrice stagiaire) BAFA - BAFD en cours

* Marie-Laure Delaume (Agent d'entretien)



Rapport dactivité 2018 Les moyens humains de Iassociation

Les bénévoles, toujours au
coeur de [action
d1,2,3Bocage:

(ette année, ils sont une
cinquantaine de bénévoles a sétre
mobilisé au sein de notre association.
Taches administratives régulieres,
rangement, accompagnement de
sorties, organisation de
manifestations, etc les bénévoles
sont présents quotidiennement au
centre social.

Le gouvernance de |association

Celle- ci est assurée par le Conseil d'administration qui s'est réuni
5 fois cette année sous la Présidence de Chantal Brun.

Il est composé de 17 administrateurs élus et 12 administrateurs
membres de droits. Lieu d'échanges et de débat, il est un espace
de prise de décision et de définition de grandes orientations.

2018 est une année sans renouvellement d'administrateurs. 2019
sera une année élective. Il s'agira de mettre en place les
conditions d'accueil et de maintien des administrateurs, afin que le
Conseil d'administration conserve sa diversité d'acteurs et de point
de vue.

Le bureau, chargé de gérer les questions liees au quotidien et de
faire appliquer les décisions prises en Conseil d'administration
s'est réuni tous les deux mois environ.

L Assemblée Générale

L'Assemblée générale, s'est tenue le 21 décembre.

Le loto

Le 10 novembre, nous avons proposé notre habituel
loto. Avec un fort soutien des commercgants et
partenaires locaux, ce temps ludique permet dek
récolter des fonds pour financer les projets de
Ilassociation. Comme chaque année, au dela de
I'aspect financier de cette manifestation, il s'agit bien
aussi de partager un aprés-midi convivial et
chaleureux entre adhérents ou pour les nouveaux
venus, découvrir les projets de I'association.




Rapport dactivité 2018 Compte de résultat

Compte de résultats

Achats 17 037,52€
Services extérieurs 21917,69¢€
Autres serv. exterieurs 53 959,26€
mpots et taxes 2547,40€
Charges de personnel 129 382,60¢
Autres charges de gestion 0¢€

Charges financieres 77,65€
Charges exceptionnelles 5690, 47€
Dotations 13 467,24

244 079,83€ 231654,55¢




Rapport dactivité 2018

Bilan au 31 décembre 2018

Passif: 106 612 €

origine des ressources financiéres de association

(apitaux propres
64127 €

(dont réserves : 28 324 €)

Créances

19436 € Dettes bancaires et assimilés
(dont subventions a recevoir : 15 525¢) 3943 €

Autres dettes

.
39993 € (dont dettes sociales et fiscales : 9351 €)

Avec le soutien des Communes de::
Chatel de Neuvre, Chatillon, Cressanges, Deux-Chaises, Le Montet, Le Theil, Rocles, Saint-Sornin, Treban et Tronget
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