
Apego y prevencion de 
la psicopatologia 

en la in fancia

J o r n a d a s  n a c i o n a l e s   
S E P S  y  A S M I :  

C o - o r g a n i z a n :  

w w w. p e d i a t r i a s o c i a l . e s
w w w. a s m i . e s

- David Jesús Cabrera Rueda. Enfermero UCI Pediátri-
ca. Almería

- Alicia Galera García. Enfermera Pediatría. Hospital de 
Poniente. El Ejido. Almería.

- Ana Calcerrada Labrador.  Psicóloga Clínica. Hospital 
de Poniente.

- Jesús García Pérez. Coordinador Docente. Hospital 
San Rafael. Madrid. Presidente de la SEPS.

- Antonio Gancedo Baranda. Consulta de Pediatría 
Social. Unidad de Pediatría y Neonatología. H.U. Funda-
ción Alcorcón. Madrid.

- Isabel Ortiz López. Pediatra de la UGC Vicar. DSAP 
(Poniente de Almería).

- Margarita Ibáñez Fanés. Psicología Clínica. Hospital 
Universitario San Joan de Deu de Esplugues.

- Remei Tarragó Riverola. Psiquiatra Infantil. Centre de 
Salut Mental Infantil i Juvenil Sant Andreu (Barcelona).

- Julia Colomer Revuelta. Pediatra de Atención Prima-
ria.  (Valencia).

- Carmen Ferrandiz Ferragut. Psicóloga Clínica – 
Psicoterapeuta.

d i r e c t o r e s  d e  j o r n a d a s

- Ana Rosa Sánchez Vázquez. FEA Pediatría Complejo 
Hospitalario Torrecárdenas. Almería.

- Pascual Palau Subiela. - Pascual Palau Subiela. 
Responsable de la organización del Máster Oficial y del 
Doctorado en Psicología y Psicopatología Perinatal e 
Infantil de la Universidad de Valencia y ASMI Waimh 
España. Presidente de ASMI.

i n s c r i p c i o n e s

Antes del 31 de Octubre

- Pediatras y Médicos: socios SEPS Y ASMI 75 euros

- No socios 105 euros

- Resto de profesionales y Residentes: Socios 35 euros, no 

socios 65 euros

- Estudiantes: 30 euros

Después del 31 de Octubre

- Pediatras y Médicos: socios SEPS y ASMI 100 euros

- No socios 130 euros

- Resto de profesionales y Residentes: Socios 60 euros, no 

socios 90 euros

- Estudiantes: 55 euros

Envíe sus datos junto con el justificante de transferencia 

bancaria a la Secretaría Técnica:

DIMOBA “Actos y Eventos” / Tlf: 671 092 052. Persona de 

contacto: Basi García  /  Email: jornadas2016@dimoba.com 

Nº cuenta:

La Caixa: IBAN ES93 2100 6164 2702 0010 0789

La Sociedad Española de Pediatría Social SEPS y la Asocia-
ción para la Salud Mental Infantil desde la gestación ASMI, 
filial española de la WAIMH.

A l m e r í a
2 4 ,  2 5  y  2 6  d e  N o v i e m b r e

d e  2 0 1 6

E D I F I C I O  L A S  M A R I P O S A S
P u e r t a  d e  P u r c h e n a ,  6  ( A l m e r í a )

c o m i t e  o r g a n i z a d o r



1.- Sensibilizar sobre la psicopatología asociada a proble-
mas de apego en la etapa perinatal y primera infancia.

2.- Destacar la importancia de la promoción del apego 
como promoción del desarrollo y prevención de psicopato-
logías. 

3.- Fomentar el Apego en situaciones de adversidad en 
salud desde el nacimiento. Cómo dar la Primera noticia.

4.- Conocer los efectos a corto y a largo plazo de los 
trastornos del apego en la etapa perinatal y primera infan-
cia

4.- Conocer la escala ADBB como herramienta para detec-
tar de forma precoz problemas de apego y psicopatología 
de la primera infancia

6.- Destacar la importancia de los equipos de salud (Aten-
ción Especializada y Atención Primaria) en la promoción del 
apego y en la prevención de Psicopatologías, apoyo a las 
familias desde el embarazo y en los controles de salud 
infantil.

7.- Analizar la práctica asistencial y establecer propuestas 
de mejora y Propuestas de intervención. 

Metodología:

Sesiones teórico-prácticas. Cada temática se expone con 
casos prácticos y discusión. 

9.00 – Inauguración

9.30 - La familia y su experiencia 

10.00 - Fomento del apego en UCIP neonatales y coordi-

nación con la pediatría de atención primaria. 

Ponente: Ana Riverola

11.15 – Descanso

11.45 - Poblaciones vulnerables. Atención integral a los 

bebés con enfermedades de presentación perinatal y a sus 

familias. Cuidados centrados en el desarrollo. Fomento 

del apego en prematuros.

Ponentes: Remei Tarragó y Mercedes Valle 

14.00 - Almuerzo

16.00 - El sufrimiento emocional perinatal y neonatal 

compartido y sus consecuencias: psicopatología y 

prevención. 

Ponente: Pascual Palau Subiela 

17.15 - Duelos perinatales: abordaje del sufrimiento y 

prevención de la psicopatología parental e infantil. Depre-

sión infantil.

Ponente: Margarita Ibáñez Fanes 

18.30 – Descanso

19.00 - La evaluación del apego en el bebé y los padres. 

Programas de intervención en los trastornos de la autorre-

gulación en el bebé.

Ponente: Sandra Simó

20.15 - Final Jornada

José Maria Paricio Talayero. Doctor en medicina. Servicio 
de neonatología del Hospital de Alcoi. Presidente de 
APILAM.

Ana Riverola de Veciana. Doctora en medicina. Neonatólo-
ga certificada en NIDCAP. Servicio de neonatología del 
Hospital San Juan de Deu. Universidad de Barcelona. 

Remei Tarragó Frigola. Psiquiatra-Psicoterapeuta en la 
Unitat de Neonatologia de l’Hospital de la Santa Creu i Sant 
Pau de Barcelona. Universidad Ramón Llull

Mercedes Valle Trapero. Psicóloga en el Servicio de 
neonatología del Hospital Clínico S. Carlos de Madrid.

Pascual Palau Subiela. Doctor en Psicología. Especialista 
en Psicología Clínica y de la Salud. Psicosomatólogo de 
bebés y de niños (IPSO Paris). Consultor en pediatría 
hospitalaria y en atención primaria. Universidad de 
Valencia.

Margarita Ibáñez Fanes. Doctora en Psicología. Especial-
ista en Psicología Clínica y de la Salud. Psicóloga pediátri-
ca y Coordinadora de la Unidad de psiquiatría y psicología 
0-5 en el Hospital Sant Joan de Deu de Barcelona.

Sandra Simó Teufel. Doctora en Psicología. Especialista 
en Psicología Clínica y de la Salud. Vicedecana de la 
Facultad de Psicología de Valencia. Co-directora del 
Máster en Psicología y Psicopatología Perinatal e Infantil.

Maria Romeu Devis. Psicóloga. Máster en psicología y 
psicopatología perinatal e infantil por la Universidad de 
Valencia.

Carla Pérez Martínez. Psicóloga. Máster en psicología y 
psicopatología perinatal e infantil por la Universidad de 
Valencia

Mercedes Benac Prefaci. Ex - Neuropediatra  de la Unidad 
de Pediatría del Hospital de Sagunto. Vice-presidenta de 
ASMI WAIMH España.

o b j e t i v o s

p o n e n t e s

9.30 - La asistencia respetuosa al recién nacido y a su 

familia. Trabajo en red.

Ponente: José Maria Paricio

10.45 - IIntroducción a la escala ADBB. Utilidad, Preven-

ción y posibles intervenciones ante el retraimiento.

Ponentes: Maria Romeu y Carla Pérez 

s a B A D O ,  2 6  D E  N O V I E M B R E

V I E R N E S ,  2 5  D E  N O V I E M B R E

Ta l l e r  f O R M A C I O N  V I A Z U L

 J u e v e s ,  24  N o v i e m b r e

“Atención a las personas menores con problemas de alta

adversidad en salud”.  Consejería de Salud. Junta de Anda-

lucía.

12.15 - Descanso

12.45 - Trastornos psicosomáticos del bebé y del niño: 

intervención en pediatría hospitalaria y de atención prima-

ria. Ponentes: Pascual Palau y Mercedes Benac

14.15 - Cierre del curso


