F Taiso Gym Cotisation
FO rm U leS Années de Ij Baby | Judo PP | Judo JJuuc;?t/ Self | ou | Taiso / | Taiso / Mgrdi N(\antrn\ Marche 1h\§)0g?)u Cotisation | anuelle 2e
L o o naissance | Judo etB [Minime| =3 Defense| Gym | Gym 2h | Gym 3h| Matin 2h30 Nordique 1h Annuelle adhérent/
(a indiquer dans le bulletin d'inscription) A 1h 1h famille
Judo Eveil (45 min) 2014-2015| * X 175 € 168 €
Judo Elementaire (2 h) 2009-2013| * X 244 € 234 €
Judo Collége ( 2h30) 2003-2008 | * X 280 € 268 €
Judo Ados (2h30) 2002-2000| * X 280 € 268 €
Judo/Jujit Adulte (1h) Des 1999 | * X 160 € 154 €
Self Defense (1h) des 2002 | * X 160 € 154 €
Self Defense - Taiso des 2005 |~ X X 170 € 164 €
Judo/Jujit Adulte - Self Defense des 2002 | * X X 180 € 173 €
Judo/Jujit Adulte - Taiso des 2002 | * X X 180 € 173 €
Judo/Jujit Adulte - Taiso -Self Defense des 2002 | * X X X 190 € 183 €
Judo Ado - Self Defense des 2002 | * X X 300 € 287 €
Judo Ado - Self Defense - Taiso des 2002 | * X X X 320 € 306 €
Judo Ado - Taiso des 2002 | * X X 300 € 287 €
Taiso ou Gym 1h des 2002 | * X 110 € 105 €
Taiso / Gym 2h des 2002 | * X 130 € 124 €
Taiso / Gym 3h des 2002 | * X 150 € 143 €
Gym Matin 1h des 2002 X 110 € 105 €
Gym Matin 2h30 des 2002 X 130 € 124 €
Gym Matin 2h30 - Taiso des 2002 X X 150 € 143 €
Judo/Jujit - Taiso/Gym 2h des 2002 | * X X X 240 € 230 €
Self taiso/Gym 2h des 2002 | * X X 190 € 183 €
Self taiso/Gym 3h des 2002 | * X X 240 € 230 €
Judo/Jujit Adulte - Self - Taiso/Gym 3h des 2002 |~ X X X 375 € 358 €
Marche Nordique des 2002 X 120 € 114 €
Marche Nordique - Taiso/Gym 1h des 2002 X X 220 € 209 €
Marche Nordique - Taiso/Gym 2h des 2002 X X 235 € 223 €
Marche Nordique - Taiso/Gym 3h des 2002 X X 250 € 238 €
Marche Nordique - Judo/Jujit Adulte - Self Defense- Taiso/Gym 3|dés 2002 | * X X X X 440 € 420 €
Yoga 1h30 des 2002 X 140 € 133 €
Yoga 1h des 2002 110 € 105 €

* Licence incluse 40€

5% de remise sur le 2eme adhérent de la méme famille ( freres et sceurs mineurs / Parents-enfants / Conjoints uniquement)
paiement par cheque bancaire, ou chéque Vacances ou coupons sports




Cotisation

Cotisation

Formules Amnées de | p |\ hoyre | Cotisation | anuelle 2e | SEEIOR, | SULEE O
o o o naissance | Annuelle adherent/ |3'c L famille en 3
(a indiquer dans le bulletin d'inscription) famille fois
Judo Eveil (45 min) 2012-2013 * | 2x45min 175 € 168 € 58 € 56 €
Judo Elementaire (2 h) 2011-2007 | * [2x1 h 244 € 234 € 81 € 78 €
Judo College ( 2h30) 2006-2003 | * [3h 280 € 268 € 93 € 89 €
Judo Ados (2h30) 2002-2000 * 13h 280 € 268 € 93 € 89 €
Judo/Jujit Adulte (1h) dés 1999 * |1h 160 € 154 € 53 € 51 €
Self Defense (1h) des 2003 * 11h 160 € 154 € 53 € 51 €
Self Defense - Taiso deés 2003 * |2h 170 € 164 € 57 € 55 €
Judo/Jujit Adulte - Self Defense dés 2003 * |2h 180 € 173 € 60 € 58 €
Judo/Jujit Adulte - Taiso deés 2003 * 12h 180 € 173 € 60 € 58 €
Judo/Jujit Adulte - Taiso -Self Defense dés 2003 * 13h 190 € 183 € 63 € 61 €
Judo Ado - Self Defense deés 2003 * |13h+1h 300 € 287 € 100 € 96 €
Judo Ado - Self Defense - Taiso dés 2003 * |3h+1h+1h 320 € 306 € 107 € 102 €
Judo Ado - Taiso deés 2003 * |13h+1h 300 € 287 € 100 € 96 €
Taiso ou Gym 1h dés 2003 * 11h 110 € 105 € 37 € 35€
Taiso / Gym 2h deés 2003 * 12h 130 € 124 € 43 € 41 €
Taiso / Gym 3h dés 2003 * 13h 150 € 143 € 50 € 48 €
Gym Matin 1h deés 2003 1h 110 € 105 € 37 € 35€
Gym Matin 2h30 dés 2003 2h30 130 € 124 € 43 € 41 €
Gym Matin 2h30 - Taiso dés 2003 2h30+1h 150 € 143 € 50 € 48 €
Judo/Jujit - Taiso/Gym 2h dés 2003 * 14h 240 € 230 € 80 € 77 €
Self taiso/Gym 2h deés 2003 * [3h 190 € 183 € 63 € 61 €
Self taiso/Gym 3h dés 2003 * [4h 240 € 230 € 80 € 77 €
Judo/Jujit Adulte - Self - Taiso/Gym 3h deés 2003 * |6h 375 € 358 € 125 € 119 €
Marche Nordique dés 2003 2h 120 € 114 € 40 € 38 €
Marche Nordique - Taiso/Gym 1h dés 2003 1h+2h 220 € 209 € 73 € 70 €
Marche Nordique - Taiso/Gym 2h dés 2003 2h+2h 235 € 223 € 78 € 74 €
Marche Nordique - Taiso/Gym 3h dés 2003 3h+2h 250 € 238 € 83 € 79 €




Marche Nordique - Judo/Jujit Adulte - Self Defense- Taiso/Gym 3h|des 2003 6h+2h 440 € 420 € 147 € 140 €
Yoga 1h30 dés 2002 1h30 140 € 133 € 47 € 44 €
Yoga 1h des 2002 1h 110 € 105 € 37 € 35¢€

* Licence incluse 40€

5% de remise sur le 2eme adhérent de la méme famille ( fréres et sceurs mineurs / Parents-enfants / Conjoints uniquement)

paiement par chéque bancaire, ou chéque Vacances ou coupons sports




Voici les catégories d’age et de poids pour la saison €

Catégories d’age

0,95
Catégories 2018-2019 | Avec perte
Eveil 1 2015 0
Poussinets 2014 0
Mini-
Poussins 2012-2013 0
Poussins 2010-2011 0
Benjamins | 2008-2009 0
Minimes 2005-2007 0
Cadets 2003-2006 0
Juniors 1999-2002 1
Seniors > 1998 0
TOTAL 0 1

Catégories de poids

Masculin

Benjamins
-30 kg
-34 kg
-38 kg
-42 kg
-46 kg
-50 kg
-55 kg
-60 kg
-66 kg
+66 kg

Féminin

Benjamines

-32 kg
-36 kg
-40 kg
-44 kg
-48 kg
-52 kg
-57 kg
-63 kg

Seniors
-60 kg
-66 kg
-73 kg
-81 kg
-90 kg
-100 kg
+100 kg

Seniors
-48 kg
-52 kg
-57 kg
-63 kg
-70 kg
-78 kg
+78 kg




+63 kg




