


ENGAGEMENT AUX COMPETITIONS
2019/2020 

Age minimum
Juniors : 16 ans (nés en 2004)
Seniors : 17 ans (nés en 2003)



CHAMPIONNATS PAR EQUIPE 
CADETS ET JUNIORS DU 5 ET 6 

OCTOBRE 2019

INTITULÉ DU CHAMPIONNAT
DATE DU 

CHAMPIONNAT
ANNEES DE NAISSANCE AUTORISÉES À 

PARTICIPER

Championnat Régional par 
Equipe Cadets 1ère division

5 Octobre 2019 2002,2003 et 2004

Championnat Régional par 
Equipe Juniors 1ère division

6 Octobre 2019
1999, 2000, 2001, 2002 et 2003

ATTENTION :  Ces championnats sont ouverts uniquement aux catégories
d'âge 2018/2019.

Le championnat régional par équipe cadets du 9/05/2020 ainsi que le 
championnat régionale par équipe juniors du 26/04/2020 seront ouverts aux 

catégories d'âge 2019/2020 !



PARTICIPATION DES ETRANGERS

HORS CHAMPIONNATS DE FRANCE 1ère

DIVISION

Actuellement - Compétitions individuelles

En France, un judoka étranger peut participer aux compétitions FFJDA à
l’exception de la phase finale du championnat de France senior individuel 1ère
division, dès qu’il est en possession de trois années de licences FFJDA (dont

celle de l’année en cours).

Précision :

Uniquement pour les catégories benjamins et minimes

Le nombre d’années de licences FFJDA exigé serait de 2 années dont celle de

l’année en cours.



DOUBLE APPARTENANCE
Niveau d’ouverture régional
Catégories d’âge cadets-juniors-seniors

Date limite de validation par les 
ligues 7 jours avant le 1er niveau

Nombre de licenciés de l’équipe 
officielle 

au moins 50 % soit 3 minimum pour 
une équipe de 5

Nombre de Double Appartenance 
maximum inscrite sur la feuille de 

pesée
3

Interdiction Tous les judokas inscrits sur la 
Ranking-list IJF ou Continentale



CHAMPIONNATS DE France INDIVIDUEL JUNIORS 1ère DIVISION
RANKING-LIST NATIONALE

SYSTÈME DE QUALIFICATION
SP
O
RT

IF

Championnat de France Individuel juniors 1ère Division

½ finales
6 ½ finales : 4 
½ finale IDF : 6  

6
à
10

0
à
4

30

Ranking-list
nationale

France 
1ère Division

N-1

Qualification garantie
hors ranking-list nationale

Effectif maximum 40



Classification Juniors

Place
TL A TL E ½ F CF1D EC ECC WJC

1 60 90 100 200 100 200 500

2 30 50 60 120 60 120 300

3 15 40 40 80 40 80 200

5 7 15 20 40 20 40 100

7 2 5 16 32 16 32 80

TLA= Tournoi Labellisé A Juniors
TLE = Tournoi Labellisé Excellence Juniors
½ F= ½ Finale Junior
CF1D= Championnat de France 1D Juniors
EC= European Cup Juniors
ECC= Championnat d’Europe Juniors
WJC= Championnat du Monde Juniors

La liste Na*onale de classement Juniors prend en compte les 4 meilleures performances d’un comba8ant . Un 
judoka peut donc être classé dans 2 ou 3 catégories différentes.
Ce8e liste permet la qualifica*on au Championnat de France (les 40 premiers de chaque catégorie de poids 3 
semaines avant le championnat de France).  
Les points sont comptabilisés à 100% pendant 1 an à la date où la performance est réalisée, puis sont comptabilisés 
à 50% durant une année supplémentaire . La liste Na*onale de classement Juniors prend également en compte les 
résultats de l’IJF Juniors World Tour.
Un judoka ne peut pas marquer de points s’il ne gagne pas au moins un combat.
La liste de classement débutera au 01/09/2019 avec prise en compte des résultats du dernier Championnat de 
France Juniors 1ere Division.
En cas d’égalité les points marqués dans la catégorie de compé**on la plus haute perme8ra de départager.
En cas d’égalité parfaite les 2 judokas seront qualifiés.



CHAMPIONNAT DE FRANCE INDIVIDUEL 1ère DIVISION
RANKING-LIST NATIONALE

SYSTÈME DE QUALIFICATION

Championnat de France Individuel  1ère Division

½ finales
6 ½ finales : 3 
½ finale IdF : 5

Champion
France
Juniors 

1D

4231

France 
2D

4

Ranking-
list

nationale

Médaillés 
Juniors

Europe et 
Monde

HQ

Qualification garantie 
hors ranking-list nationale

Effectif maximum 32



La liste Na*onale de classement Seniors prend en compte les 4 meilleures performances d’un judoka . Un judoka peut 
donc être classé dans 2 ou 3 catégories différentes.
CeBe liste permet la qualifica*on au Championnat de France de 4 judokas en plus de la filière tradi*onnelle.
Les points sont comptabilisés à 100% pendant 1 an à la date où la performance est réalisée, puis sont comptabilisés à
50% durant une année supplémentaire . La liste Na*onale de classement Seniors prend également en compte les 
résultats de l’IJF seniors World Tour et des « European Cup » 
Un judoka ne peut pas marquer de points s’il ne gagne pas au moins un combat.
La liste de classement débutera au 01/09/2019 , avec prise en compte des résultats du dernier Championnat de France 
seniors 1ere Division.
En cas d’égalité les points marqués dans la catégorie de compé**on la plus haute permeBra de départager.
En cas d’égalité parfaite les 2 judokas seront qualifiés .

Classification Seniors

Place
TL A TL E ½ F 2DI CF1D EC CO ECC GP GS MAS WSC

1 60 90 100 100 700 100 200 700 700 1000 1800 2000

2 30 50 70 70 490 70 120 490 490 700 1260 1400

3 15 40 50 50 350 50 80 350 350 500 900 1000

5 7 15 36 36 252 36 40 252 252 360 648 720

7 2 5 26 26 182 26 32 182 182 260 468 520

TLA= Tournoi Labellisé A Seniors
TLE = Tournoi Labellisé Excellence Seniors
½ F= ½ Finale Seniors
2DI= Championnat de France 2D Seniors
CF1D= Championnat de France 1D Seniors
EC= European Cup Seniors
CO= Continental Open Seniors

ECC= Championnat d’Europe
GP= Grand Prix
GS=Grand Slam
MAS= Master
WSC= Championnat du Monde Senior



EQUIPES JEUNES
(Poussins/Benjamins/Minimes)



Départs GRANDE 
REGION

Nord X X

Pas-De-Calais X X

Oise X

Somme X

Aisne X

EQUIPES JEUNES*

*Règlement sur le site internet de la Ligue 

FORMULE DE COMPETITION :
POULES + TABLEAU

PDC
8

QUOTAS DÉPARTEMENT è
GRANDE REGION : 

NORD
12



BENJAMIN(E)S – 2008/2009



Districts Circuit Départ Picardie NPDC

Nord X X X

Pas-De-Calais X X X

Oise X X X

Somme X X X

Aisne X X X

QUOTAS DÉPARTEMENTS èRÉGIONS (anciennes ligues) :

NORD PDC OISE SOMME AISNE
14 10 8 6 6

FORMULE DE COMPETITION :

BENJAMINS/BENJAMINES :

POULES + TABLEAU



MINIMES – 2006/2007 



MINIMES :

QUOTAS DÉPARTEMENTS è GRANDE REGION : 

NORD PDC OISE SOMME AISNE

12 8 7 5 5

QUOTAS GRANDE REGION èCOUPE DE FRANCE INDIVIDUELLE MINIMES : 

5

Districts Départs Circuit Grande 
Région National

Nord X X X X

Pas-De-Calais X X X X

Oise X X X X

Somme X   X X X

Aisne X   X X X

FORMULE DE COMPETITION :
POULE ET TABLEAU FINAL AVEC SIMPLE REPECHAGE



COUPE DE FRANCE PAR ÉQUIPES DE 
DEPARTEMENTS MINIMES

MODE DE SELECTION PAR DEPARTEMENTS :

NORD : COMITE DE SELECTION + TESTS MATCH SI NÉCESSAIRE / 
COUPLES KATA SELECTIONNES LORS DES HDF KATA

PDC : COMITE DE SELECTION SUITE A UN CLASSEMENT DÉPARTEMENTAL +   
COUPE DEPARTEMENTALE KATA

OISE : COMITE DE SELECTION SUITE A UN CLASSEMENT DÉPARTEMENTAL +   
COUPE DEPARTEMENTALE KATA

SOMME : COMITE DE SELECTION SUITE A UN CLASSEMENT DÉPARTEMENTAL                                                  
+ COUPE DEPARTEMENTALE KATA

AISNE : COMITE DE SELECTION SUITE A UN CLASSEMENT DÉPARTEMENTAL                                                  
+ COUPE DEPARTEMENTALE KATA



CADETS/CADETTES –2003/2004/2005



CADETS/CADETTES 1ÈRE DIVISION :

Départs ½ FINALES National

Nord X X X

Pas-De-Calais X X X

Oise X X X

Somme X X X

Aisne X X X

QUOTAS ½ FINALESèCHAMPIONNAT DE FRANCE INDIVIDUEL CADETS 1ÈRE DIVISION : 

QUOTAS DEPARTEMENTSè1/2 FINALES : 

NORD PDC OISE SOMME AISNE

9 4 4 3 3

Les finalistes des ½ finales ou les athlètes qui terminent 2x 3ème



CADETS/CADETTES 2ème DIVISION :

ATENTION : OUVERT UNIQUEMENT AUX CADETS/CADETTES
QUI N’ONT PAS PARTICIPÉ AU CHAMPIONNAT DE FRANCE CADETS 1ÈRE

DIVISION

QUOTAS LIGUE èCHAMPIONNAT DE FRANCE INDIVIDUEL CADETS 2ÈME DIVISION : 

GRANDE REGION NATIONAL

Nord X X

Pas-De-Calais X X

Oise X X

Somme X X

Aisne X X

5



CADETS/CADETTES « ESPOIRS » :

ATTENTION : OUVERT UNIQUEMENT AUX CADETS/CADETTES 1ÈRE ANNÉE
(Les Cadets 1ère année qui ont participé au CFD Cadets 1ère Division seront qualifiés HQ pour le CDF Espoirs)

GRANDE RÉGION NATIONAL

Nord X X

Pas-De-Calais X X

Oise X X
Somme X X

Aisne X X

QUOTAS GRANDE REGIONèCHAMPIONNAT DE FRANCE INDIVIDUEL CADETS « ESPOIRS » : 

5



EQUIPES CADETS/CADETTES 1ÈRE DIVISION :

QUOTAS DÉPARTEMENTSèGRANDE REGION: 

QUOTAS GRANDE REGIONèCDF PAR EQUIPES CADETS/CADETTES  1ÈRE DIVISION : 

3

PDC NORD OISE SOMME AISNE

ACCÈS DIRECT À LA GRANDE RÉGION

GRANDE REGION NATIONAL

Nord X X

Pas-De-Calais X X

Oise X X

Somme X X

Aisne X X



JUNIORS –2000/2001/2002



JUNIORS 1ÈRE DIVISION :

Départs ½ FINALES National

Nord X X X

Pas-De-Calais X X X

Oise
X (phase commune 

aux 3 départements)

X X

Somme X X

Aisne X X

QUOTAS DEPARTEMENTSè1/2 FINALES: 

NORD PDC OISE SOMME AISNE
4 4 7

QUOTAS ½ FINALESèCHAMPIONNAT DE FRANCE INDIVIDUEL JUNIORS 1ÈRE DIVISION : 

VOIR SYSTÈME DE QUALIFICATION PAGE 5



EQUIPES JUNIORS 1ÈRE DIVISION :

QUOTAS DÉPARTEMENTSèGRANDE REGION: 

PDC NORD OISE SOMME AISNE

ACCÈS DIRECT À LA GRANDE RÉGION

3

QUOTAS GRANDE REGIONèCDF PAR EQUIPES JUNIORS 1ÈRE DIVISION : 

GRANDE REGION NATIONAL

Nord X X

Pas-De-Calais X X

Oise X X

Somme X X

Aisne X X



SENIORS – 1999 ET AVANT



SENIORS 1ÈRE DIVISION :

Départs ½ FINALES National

Nord X X X

Pas-De-Calais X X X

Oise X X X

Somme X X X

Aisne X X X

QUOTAS DEPARTEMENTSè1/2 FINALES: 

NORD PDC OISE SOMME AISNE
7 4 4 3 3

QUOTAS ½ FINALESèCHAMPIONNAT DE FRANCE SENIORS 1ÈRE DIVISION : 

Le podium du championnat de France 2ème division sera également qualifié 
pour le championnat de France 1ère division séniors

VOIR SYSTÈME DE QUALIFICATION PAGE 7



2ÈME DIVISION ET 3ÈME DIVISION SENIORS :

GRANDE RÉGION NATIONAL

Nord X X

Pas-De-Calais X X

Oise X X

Somme X X

Aisne X X

QUOTAS GRANDE REGIONèCDF SÉNIORS 2ÈME DIVISION  :  

Les finalistes + Les deux 3èmes

QUOTAS GRANDE REGIONè CDF SÉNIORS 3ÈME DIVISION :  

Les deux 5èmes +  Les deux  7èmes



EQUIPES SENIORS 1ÈRE ET 2ÈME DIVISION:

QUOTAS DÉPARTEMENTSèGRANDE REGION: 

QUOTAS GRANDE REGIONèCDF PAR EQUIPES SENIORS 1ÈRE DIVISION :  
LES FINALISTES SONT SELECTIONNES

QUOTAS GRANDE REGIONèCDF PAR EQUIPES SENIORS 2ÈME DIVISION :  

LES 2 EQUIPES 3ÈME + LA MEILLEURE EQUIPE  5ÈME SONT SELECTIONNEES

ACCÈS DIRECT À LA PHASE GRANDE REGION POUR LES EQUIPES QUI DESCENDENT 
DE 1ÈRE DIVISION AINSI QUE CELLES AYANT FAIT UN PODIUM AU CDF 2ÈME DIVISION

PDC NORD OISE SOMME AISNE

ACCÈS DIRECT À LA GRANDE RÉGION

Le podium du championnat de France 2ème division sera également qualifié 
pour le championnat de France séniors 1ère division

GRANDE RÉGION NATIONAL

Nord X X

Pas-De-Calais X X

Oise X X

Somme X X

Aisne X X



KYU
(Cadets/Juniors/Séniors)



Départs GRANDE REGION
(coupe régionale)

Nord X* X

Pas-De-Calais X* X

Oise X

Somme X

Aisne X* X

* NON QUALIFICATIVE POUR LA PHASE GRANDE 
REGION

COUPE KYU CADETS - JUNIORS/SENIORS :



PRISE DE LICENCE
LE CERTIFICAT MEDICAL

Nouvelle	Licence

Renouvellement	de	licence

Si	certificat	médical	de	
moins	de	3	ans

Si	certificat	médical	de	3	ans	
ou	plus

Répondre	au	Questionnaire

Certificat	médical	obligatoire

Certificat	médical	obligatoire


