Nous AVONS BESOIN
DE VOTRE SOUTIEN
POUR POURSUIVRE

NOTRE ACTION !

Vous souhaitez faire un don et/ou
devenir adhérent ?

- Rubrique “ Nous aider ”

Vous souhaitez rejoindre notre équipe
de bénévoles en France ou sur le
terrain ?

- Rubrique “ Nous aider ”

Journalistes, blogueurs...
Vous souhaitez en savoir plus sur
notre action ?

Tout don ouvre droit a une déduction fiscale selon
la loi en vigueur (Ex : un don de 100€ vous codte
seulement 34€). Un recu vous sera adresseé.
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La résilience,

c’est ce ressort invisible,

la capacité a s’en sortir,

a métamorphoser le traumatisme.
Boris Cyrulnik
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Pour un Sourire d’Enfants,

La Chaine de ’Espoir,

La Croix Rouge Francaise,
Enfants du Mekong,

Enfants & Développement,

Royal University of Phnom Penh,
les Sceurs de la Charité,
Krousar Thmey,
Friends,

etc.

RESILIENCE
ENFANTS D’ASIE



UNE ASSOCIATION N
HUMANITAIRE ‘U

AU SERVICE
DeEs ONG

Résilience
Enfants d’Asie est
une association francaise

a but non lucratif dont la vocation
est d’apporter aux ONG implantées en Asie
du Sud-Est un complément de compétences
dans Il'accompagnement psychologique et
psychosomatique des enfants ayant subi des
traumatismes graves.

o

ONG et Associations se mobilisent pour
secourir les enfants en détresse. Elles les
mettent tout d’abord a I’abri et les nourrissent.
Puis, elles les scolarisent pour leur donner une
formation professionnelle.

Mais pendant longtemps les souffrances
psychologiques des enfants n’ont pas été
prises en compte. Le consensus privilégiait
le silence sur les sévices subis et les enfants
étaient invités a oublier le passé. C’est
ainsi que trées peu de lieux d’accueil ont la
possibilité d’apporter a ces enfants une aide
psychologique adaptée a une situation post-
traumatique.

Pourtant, il ne faut pas ignorer qu’une blessure

reste d’autant plus douloureuse qu’elle n’a pas
été exprimée.

o

En tenant compte de leur propre expérience,
de leur culture et de leurs besoins, Résilience
Enfants d’Asie propose aux associations
humanitaires locales dédiées a la protection de
I’enfance, un complément de compétences qui
s’articule autour de quatre principes essentiels :

SENSIBILISER les accompagnants
a la notion de RESILIENCE

REFLECHIR avec les équipes
sur les modalités d’un SOU’TIEN
PSYCHOLOGIQUE ADAPTE.

EVALUER les conditions nécessaires
a la résilience

DEFINIR et METTRE EN PLACE de
nouvelles ressources pour favoriser
la résilience des enfants.
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Nos intervenants bénévoles (psychologues
cliniciens, médecins, psychothérapeutes,
pédopsychiatres et consultants) sont pour
la plupart sensibilisés a la culture asiatique.
Leur mission sur place consiste a former les
personnes chargées d’enfants en souffrance
a lPaccompagnement post-traumatique,
en leur offrant une montée en compétence
sur diverses techniques aptes a favoriser
la résilience (écoute, art-thérapie, parole et
autres moyens d’expression).

Nos missions font toutes I'objet d’une

évaluation et d’un contréle de qualité une fois
terminées.

Pour en savoir plus sur :

- Larésilience,

- Nos précédentes missions,
- Nos projets...

www.reasie.fr
www.facebook.com/resilience.enfants.asie



