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Plus qu'une
autobiographie,
un voyage au coeur
d'un mystere

Comment motive-t-on un équipage ? Qu'est-ce qui
ameéne plusieurs fois par an ces hommes et ces
femmes a tout quitter parfois au péril de leur vie ?



COMMANDANT
DE SOUS-MARINS

Une parole rare : celle d'un amiral 5 étoiles

Pendant plus de vingt ans, l'amiral Dupont a été sous-
marinier. Pendant de longues traversées, isolé de tout, il a
dirigé un équipage de plus de cent hommes.

Comment la vie a bord s'organise-t-elle dans un espace si
confiné ? Comment motiver et stimuler un équipage coupé
des familles et qui risque réellement sa vie ? Quelle
répartition des taches et des responsabilités pour servir
une mission qui ne laisse aucun droit a l'erreur : la
dissuasion nucléaire. Dans ce témoignage rare, l'amiral
Francois Dupont raconte la vie a bord, sa discipline
inévitablement stricte mais sereine, le role du commandant
pour accompagner les hommes par une confiance
attentive, dans un savant jeu de délégation et de veille.

Plongée a bord d'un lieu encore bien mystérieux et fleuron
de la défense nationale, ce texte est aussi un témoignage
rare sur le commandement et le leadership, dans un métier
ou s'incarnent a chaque instant le sens de l'engagement et
du devoir.
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