
CONVOCATION     Le Dimanche 8 Décembre 2019 
 Tournoi de Trappes    Gymnase Paul Mahier - Rue Hector Berlioz, TRAPPES 
 Benjamins (2008/2009)       Entrée spectateur : 2 euros 
 

Pesées Benjamines : o 14h30 / 15h00 : catégories -32 à +57 kg 
 
Pesées Benjamins : o 8h30 – 9h00 : catégories -27 ; -30 ; -34 kg       
o 9h00 – 10h30 : catégories -38 ; -42 ; -46 kg  o  10h30 – 11h00 : catégories -50 ; -55 ; -60 ; -66 ; +66 kg 

 
Notre fils/fille .................................................................  participera à ce championnat.   Poids : ..................... 

Inscription à retourner au professeur avant le 20 Novembre 2019 
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CONVOCATION     Le Dimanche 8 Décembre 2019 
 Tournoi de Trappes    Gymnase Paul Mahier - Rue Hector Berlioz, TRAPPES 
 Minimes (2006/2007)       Entrée spectateur : 2 euros 
 

Pesées Minimes (Fém) :  o 14h30 / 15h00 : catégories -36 à +70 kg 
 
Pesées Minimes (Masc) : o 13h30 – 14h00 : catégories -34 ; -38 ; -42 ; -46 kg     

o 14h00 – 14h30 : catégories - 50 - 55 - 60 -66 -73 +73kg 
 

Notre fils/fille .................................................................  participera à ce championnat.   Poids : ..................... 
Inscription à retourner au professeur avant le 20 Novembre 2019 
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Inscriptions : remplir le formulaire (avec mention du nom et poids de l’enfant) et le 
transmettre au professeur 

Pesées : Les combattants devront présenter leur passeport fédéral en règle (1 année de 
licence dont 2019 / 2020 et un certificat médical mentionnant l'absence de contre-

indication à la pratique du judo en compétition, datant de moins d'un an. Ou une fiche 
attestant que le compétiteur possède bien un certificat médical de -2 ans 

Formule des rencontres :Pour les benjamins, minimes, en poules de 3 ou 4 et tableaux sans 
repêchage (suivant le nombre d'inscrits) 

En espérant que ce rassemblement de début de saison, contribue au développement de la pratique 
du judo ju jitsu (Benjamins, Benjamines, Minimes G et F). 

Le Président de la Section Judo Abid Damnaty Le Président du B. C. Trappes Frédéric Quinto 
Responsables techniques de l'organisation : Michel Roux Benoît Herman Gharib Zouaoui Sophie 

Bonnot Philippe Pactole Stéphane Deny



 


