
                                                                          

 
COUPE DEPARTEMENTALE PAR EQUIPES DE CLUB  

BENJAMINS / BENJAMINES 
 

ANNEES DE NAISSANCE : 2008 / 2009 
 
 
 

ENTENTE POSSIBLE DE 3 CLUBS 
 

DEUX EQUIPES BIEN DISTINCTES : 1 Féminine & 1 Masculine 
 
 

JC JURANCON 
Gymnase GUYNEMER – Avenue GUYNEMER  -  64110 JURANCON 

 
 

Date : Samedi 18  Janvier 2020 
 
 

Délégué Départemental Organisation Délégué Arbitrage 

 
 

Sophie SARTHOU 
 

 
Fabienne ESPOSITO 

Julie ESPOSITO 
Gérard ESPOSITO 

Philippe PLAUX 
 

 
 

Sandrine CAMBE  
Carole BADIA 

 
 
 
Horaires Pesées : 
 
 

 
EQUIPES 

BENJAMINS ET BENJAMINES 
 

 
09 h 30 à 10 h  

 

 
 
 
Règlement :   Règlement  FFJDA 
 
     
Nombre de tapis :  3 surfaces  
 
 
Participation : 
 
 

Chaque club engageant des judoka, devra  obligatoirement  faire les inscriptions sur le site fédéral 
par extranet. 
 
 
 

Intervention d’un membre représentant  la Culture avant le début de l’animation. 
 
 

Responsable tapis : J. C. JURANCON 

 
 



 
   
 
 
 
REGLEMENT COUPE DEPARTEMENTALE PAR EQUIPES DE CLUBS BENJAMINS/BENJAMINES 

 
 

ENTENTE POSSIBLE DE 3 CLUBS 
 

 
PARTICIPANTS 
 

* Années de naissance : 2008/2009 
* Grades à partir de la ceinture Blanche. 
* Passeport sportif validé par 1 timbre de licence et 1 certificat médical en cours de validité. 
* Une équipe féminine & Une équipe  masculine 
* Pas de mixité possible.  
* Pas de sur classement d’âge et de poids. 
* Permutation impossible d’un combattant d’une équipe à l’autre, dans le cas où le club a engagé 

deux équipes. 
 
 
Catégories de poids équipes benjamines :  
 

-28, -32, -36, -40, -44, -48, -52, - 57, -63 et +63 kg. 
 
 
Catégories de poids équipes benjamins :     
 

-26, -30, -34, -38, -42, -46, -50, -55, -60, -66 et +66 kg. 
 
 
Temps de combats : 2 minutes. 
 
 
Echelon :  Départemental. 
 
 
Arbitrage :  Il devra être éducatif. Il sera effectué par des arbitres confirmés.   
 
 
Composition de l’équipe : Pas de nombre de combattant minimum. 
 
 
Remplaçant :  Obligatoirement inscrit sur la feuille d’engagement de l’équipe et dans une catégorie 

de poids. 
 
 
Engagement : 2 équipes maximum par club. 
 
 
Formule de compétition : Poules ou tableaux 
 
 
 

Comité JUDO 64 

Centre Nelson PAILLOU     -    12, Rue du Professeur GARRIGOU LAGRANGE 

64000 PAU     Tél : 05 59 14 19 68   Fax : 05 59 14 19 69 

 

Email : comitejudo64@reseau-sport64.fr     Site : comitejudo64.com 
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