Comités D'Athlétisme 31 32 82

MANIFESTATIONS du 01 mars 2020 au 31 octobre 2020

(avec informations particuliéres fournies par les organisateurs)

mercredi 22 janvier 2020

DATES et LIEUX

MANIFESTATIONS | observations| [ORGANISATEUR | CATEGORIES

[dim. 01 mars

[[10KM ET SEMI MARATHON DE BLAGNAC ||BLAGNAC SC Athlétisme |

BLAGNAC - 31

08:00
09:30

09:35
10:30

10:35

|ealpo|BE| [cA|JUu|ES|SE]|VE]
Retrait des dossards CAF JUF ESF SEF MAF CAM JUM ESM SEM MAM

10km Label: REGIONAL classant, qualificatif Mesurage officiel IAAF CAF JUF ESF SEF MAF CAM JUM ESM
SEM MAM

M Nord 10km Mesurage officiel IAAF CAF JUF ESF SEF MAF CAM JUM ESM SEM MAM

Semi marathon Label: REGIONAL classant, qualificatif Mesurage officiel IAAF JUF ESF SEF MAF JUM ESM
SEM MAM

Animation enfants 1100m EAF POF BEF EAM POM BEM

[dim. 01 mars

CHAMPIONNATS D'OCCITANIE D'EPREUVES COMBINEES EN |LIGUE D'ATHLETISME D'OCCITANIE |

BOMPAS Grande Salle - 31

SALLE MINIMES MASTERS; GRAND PRIX HIVERNAL
BENJAMINES MINIMES [wi]
Inscription a I'avance site d'engagement de la LAO
(http://engagements.athle-occitanie.fr/)

sam. 07 mars / dim.
08 mars

CHAMPIONNATS DE FRANCE DE CROSS ET FRANCE FEDERATION FRANCAISE
ENTREPRISE CROSS D'ATHLETISME et COMITE
DEPARTEMENTAL D'ATHLETISME

MONTAUBAN - 82

TARN Et GARONNE
[mi|cA]JU]ES]|SE]|VE]

Sur qualification, sauf France entreprises

[dim. 15 mars

CHAMPIONNATS D'OCCITANIE DE TRAIL; TRAIL DE |[LIGUE D'ATHLETISME D'OCCITANIE |

NARBONNE - 11

FONTFROIDE

[cA]JU|ES|SE]|VE]
34km Trail de Fontfroide (Titre Rég) Label National Mesurage officiel IAAF JUF ESF SEF MAF CAM JUM ESM
SEM MAM

[dim. 15 mars

FRONTON Grande Halle
Jean Tissonniéres - 31

[|CHAMPIONNATS D'OCCITANIE EN SALLE MINIMES; GRAND LIGUE D'ATHLETISME D'OCCITANIE et
PRIX HIVERNAL BENJAMIN(E)S MINIMES US FRONTON

Inscription a I'avance site d'engagement de la LAO
(http://engagements.athle-occitanie.fr/) Sur qualification

[dim. 22 mars | |CHAMPIONNAT DE FRANCE DE 50 KM ET 20KM MARCHE; FEDERATION FRANCAISE
CRITERIUM NATIONAL DE PRINTEMPS DE MARCHE D'ATHLETISME
GIEN - 45
[ES | SE|VE|
[ven. 27 mars ||10KM SN DIFFUSION DE CASTRES ||CASTRES ATHLETISME |

CASTRES - 81
20:30

(1) Lieu non défini
V Vacances scolaires

[BE|MI|cA]JU|ES|SE]VE]

Relais 10KM équipes de 2 (2 boucles) Mesurage officiel IAAF BEF MIF BEM MIM Relais 10KM équipes de 2 (2
boucles) Mesurage officiel IAAF 10km Mesurage officiel IAAF CAF JUF ESF SEF MAF CAM JUM ESM SEM
MAM
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mercredi 22 janvier 2020

DATES et LIEUX MANIFESTATIONS observations |ORGAN|SATEUR | CATEGORIES
|sam. 28 mars |JASSEMBLEE GENERALE ORDINAIRE LIGUE D'ATHLETISME
D'OCCITANIE
AL 51 [JUTES[SE[ V]

14:00

* JUF ESF SEF MAF JUM ESM SEM MAM

[sam. 28 mars

||TRAIL DU SATUC ][SA TOULOUSE UC |

TOULOUSE - 31

18:45
19:00

[ca]Jyu|ES|SE]|VE]
TRAIL 22KM L'Equinoxe 450m dénivelé TRAIL 22KM Relais & 3 500m dénivelé ESF SEF MAF ESM SEM MAM

Marche Nordique 8KM 200m dénivelé Chal Raphaél Lévy TRAIL 12KM La Printaniere 300m dénivelé TRAIL
12KM Relais a 2 300m dénivelé TRAIL 8K 200m dénivelé CAF JUF ESF SEF MAF CAM JUM ESM SEM MAM

Site: http://www.letraildusatuc.fr/

[dim. 29 mars

CHALLENGE EA PO 31 32 82 KID'S ATHLETIC EA,

(1)-31

POUSSATHLON PO

Clubs concernés: A632 - autres a déterminer

[dim. 29 mars

|[MARATHON DE MONTPELLIER METROPOLE |

MONTPELLIER - 34
08:30

[JU]ES|SE]VE]

Semi marathon Label: REGIONAL classant, qualificatif Mesurage officiel IAAF Marathon Label: REGIONAL
classant, qualificatif Mesurage officiel IAAF JUF ESF SEF MAF JUM ESM SEM MAM

|dim. 29 mars

| CHALLENGE EA PO 31 32 82 KID'S ATHLETIC EA, BLAGNAC SC Athlétisme et COMITES

BLAGNAC Complexe
Sportif Andromeéde (Piste
Stéphane Diagana) - 31

POUSSATHLON PO DEPARTEMENTAUX ATHLE 31, 32, 82

Clubs concernés: BLAGNAC SC - autres a déterminer

avril 2020

|sam. 04 avr CHAMPIONNATS BE MI 31 32 82 DE POINTES D'OR CHALLENGE ||{COMITE D'ATHLETISME DE HAUTE
TRIATHLONS 31 32 82 GARONNE et COMITES
O] DEPARTEMENTAUX ATHLE 31, 32, 82
nscription a l'avance site d'engagement du CDA31
(http://athle31.athle.com/asp.net/espaces.engage/engage.aspx)
[dim. 05 avr |[COURSE CETTOISE |
SETE - 34 [cAJJuTESTSE]VE]
09:00 5km Label: REGIONAL classant, qualificatif Mesurage officiel IAAF CAF JUF ESF SEF MAF CAM JUM ESM
SEM MAM
10:00 10km Label: REGIONAL classant, qualificatif Mesurage officiel IAAF CAF JUF ESF SEF MAF CAM JUM ESM
SEM MAM
|sam. 11 avr | CHAMPIONNATS DE FRANCE DE 10000M; EPREUVES DUREE FEDERATION FRANCAISE
PACE - 35 CADET(TE)S D'ATHLETISME
[calJu|ES|SE|VE]
Sur qualification
|dim. 12 avr | CHAMPIONNATS D'OCCITANIE DE SEMI MARATHON. LE LIGUE D'ATHLETISME D'OCCITANIE et
SOUFFLE DU GERS AC AUCH
AUCH - 32
[cA]JU|ES|SE]|VE]
09:50 Semi marathon AUCH BOUSCAGNERES AUCH (Titre Rég) Label: REGIONAL classant, qualificatif Mesurage
officiel IAAF JUF ESF SEF MAF JUM ESM SEM MAM
10:00 10km BOUSCAGNERES AUCH Label: REGIONAL classant, qualificatif Mesurage officiel IAAF CAF JUF ESF

(1) Lieu non défini

V Vacances scolaires

SEF MAF CAM JUM ESM SEM MAM
Nouveau parcours pour le semi
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mercredi 22 janvier 2020

DATES et LIEUX MANIFESTATIONS observations |ORGANISATEUR | CATEGORIES
[sam. 18 avr | [CHAMPIONNATS D'OCCITANIE DE MARCHE DE DUREE ][LIGUE D'ATHLETISME D'OCCITANIE |
AUCH Stade Jacques | BEI MI ICAI JuU I ES I SE I VE I
Fouroux - 32
Inscription a I'avance site d'engagement de la LAO
(http://engagements.athle-occitanie.fr/)

|dim_ 19 avr | MEETING DEPARTEMENTAL 31 32 82 CA, JU, ES, SE ; COMITE D'ATHLETISME DE HAUTE
CHAMPIONNATS DEPARTEMENTAUX 31 32 82 MASTERS GARONNE et COMITES

1-3 DEPARTEMENTAUX ATHLE 31, 32, 82

[calJu]ES|sE]|VE]

nscription a l'avance site d'engagement du CDA31
(http://athle31.athle.com/asp.net/espaces.engage/engage.aspx)

|ven. 24 avr | ASSEMBLEE GENERALE ORDINAIRE FEDERATION FRANCAISE

MULHOUSE - 68 D'ATHLETISME EE:
* JUF ESF SEF MAF JUM ESM SEM MAM

|[sam. 25 avr ||CHALLENGE EA PO 31 32 82 KID'S ATHLETIC EA, AC AUTERIVE et COMITES

AUTERIVE 2 - 31 POUSSATHLON PO DEPARTEMENTAUX ATHLE 31, 32, 82

'

nscription a l'avance site d'engagement du CDA31
(http://athle31.athle.com/asp.net/espaces.engage/engage.aspx)

|sam. 25 avr | CHALLENGE EA PO 31 32 82 KID'S ATHLETIC EA, ATHLETICS COATCHING CLUB
POUSSATHLON PO RAMONVILLE et COMITES

RAMONVILLE ? - 31 DEPARTEMENTAUX ATHLE 31, 32, 82
Clubs concernés: Ramonville - autres a déterminer

sam. 25 avr / dim. 26 CHAMPIONNATS DEPARTEMENTAUX 31 32 82 D'EPREUVES COMITES DEPARTEMENTAUX ATHLE
avr COMBINEES DE MARCHE ET DE STEEPLE 31, 32, 82 et COMITE D'ATHLETISME

DE HAUTE GARONNE

(1)

[BE|MiI|cA]Ju|ES]|SE]VE]

nscription a l'avance site d'engagement du CDA31
(http://athle31.athle.com/asp.net/espaces.engage/engage.aspx)

|sam. 25 avr ||CHAMPIONNAT DE FRANCE DE 100KM | FEDERATION FRANCAISE
BELVES - 24 D'ATHLETISME
[ES | SE|VE|
08:00 100km (Titre Fra) Label National ESF SEF MAF ESM SEM MAM
09:00 50km ESF SEF MAF ESM SEM MAM
Site: www.athle.com Sur qualification
|dim_ 26 avr | CHAMPIONNAT DE HAUTE GARONNE DE MARCHE NORDIQUE. COMITE D'ATHLETISME DE HAUTE

FONSORBES - 31

NORDICA'632 GARONNE et ATHLE 632
[mi]cAlJU[ES|SE|VE]

09:30 10KM Nature chronométrée (Titre Dép Rég) MIF CAF JUF ESF SEF MAF MIM CAM JUM ESM SEM MAM
09:45 M Nord 10KM (Titre Dép Rég) MIF CAF JUF ESF SEF MAF MIM CAM JUM ESM SEM MAM
09:50 M Nord 5,6KM Découverte et Rando loisir MIF CAF JUF ESF SEF MAF MIM CAM JUM ESM SEM MAM
[dim. 26 avr | |CHAMPIONNATS D'OCCITANIE DE MARATHON. MARATHON, LIGUE D'ATHLETISME D'OCCITANIE et
ALBI - 81 SEMI MARATHON ET 10KM D'ALBI MATATHON ALBI
[calJu|ES|SE|VE]
08:30 Marathon (Titre Rég) Label: REGIONAL classant, qualificatif Mesurage officiel IAAF ESF SEF MAF ESM SEM
MAM
08:45 Semi marathon Label: REGIONAL classant, qualificatif Mesurage officiel IAAF JUF ESF SEF MAF JUM ESM
SEM MAM
09:00 10km Label: REGIONAL classant, qualificatif Mesurage officiel IAAF CAF JUF ESF SEF MAF CAM JUM ESM

(1) Lieu non défini
V Vacances scolaires

SEM MAM
Site: http://www.athle.fr/asp.net/main.html/html.aspx?htmlid=5553
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mercredi 22 janvier 2020

DATES et LIEUX MANIFESTATIONS observations [ORGANISATEUR | CATEGORIES
|sam. 02 mai | CHALLENGE TRIATHLONS ET CHAMPIONNATS COMITES DEPARTEMENTAUX ATHLE
DEPARTEMENTAUX 31 32 82 BENJAMIN(E)S 31, 32, 82 et COMITE D'ATHLETISME
(1) DE HAUTE GARONNE

nscription a I'avance site d'engagement du CDA31
(http://athle31.athle.com/asp.net/espaces.engage/engage.aspx)

[dim. 03 mai |[CHAMPIONNATS DE FRANCE DES CLUBS 1ER TOUR N1 + TSA + ||LIGUE D'ATHLETISME D'OCCITANIE |
CASTRES Stade du Travet UAOST + ABS2 + AGE | CAl JuU I ES I SE I VE I
(Piste Jean Paul Drhouin) -

81

|dim. 03 mai |[CHAMPIONNATS DE FRANCE DES CLUBS 1ER TOUR N2A N3 R |[LIGUE D'ATHLETISME D'OCCITANIE |
VERGEZE Stade Stéphane SECTEUREST | CAl Ju I ES I SE I VE I
Diagana - 30

[dim. 03 mai ||CHAMPIONNATS DE FRANCE DES CLUBS 1ER TOUR N2A, N2B |[LIGUE D'ATHLETISME D'OCCITANIE _ |
TOULOUSE Stade Serge | CAl Ju I ES I SE I VE I

Lévy, SESQUIERES - 31

|dim_ 03 mai | CHAMPIONNATS DE FRANCE DES CLUBS 1ER TOUR N3R |LIGUE D'ATHLETISME D'OCCITANIE |
SECTEUR OUEST
MURET Stade Colette [cATJUTESTSE]VE]
Besson - 31
[ven. 08 mai ||6émes 6 HEURES DU LAURAGAIS ||ATHLE LAURAGAIS OLYMPIQUE |
REVEL Stade Municipal - 31 I EA I pol BE | Mi |CA| Ju I ES I SE I VE I
11:00 Retrait des dossards JUF ESF SEF MAF JUM ESM SEM MAM
12:00 Départ 6 HEURES INDIVIDUELS ESF SEF MAF ESM SEM MAM
15:00 Départ 3 HEURES INDIVIDUELS JUF ESF SEF MAF JUM ESM SEM MAM
16:30 QUART D'HEURE DES PITCHOUNETS EN RELAIS EAF POF EAM POM
16:45 Signal de fin du QUART D'HEURE DES PITCHOUNETS EAF POF EAM POM
17:00 Départ 1 HEURE INDIVIDUELS BEF MIF CAF JUF ESF SEF MAF BEM MIM CAM JUM ESM SEM MAM
18:00 Signal de fin des coureurs restant en course JUF ESF SEF MAF JUM ESM SEM MAM
18:30 Remise des récompenses, pot de I'amitié et BUFFET JUF ESF SEF MAF JUM ESM SEM MAM

Site: https://www.athle-lauragais-olympique.com/ Courses
individuelles 6 Heures, 3 Heures et 1 Heure (Coureurs allure libre et
Marcheurs)

Relais de 3 enfants pendant 1/4 d'heure,

[ven. 08 mai / lun. 08 juin ||CHAMPIONNATS D'OCCITANIE MASTERS ||LIGUE D'ATHLETISME D'OCCITANIE |
AUCH Stade Jacques
Fouroux - 32

Inscription a I'avance site d'engagement de la LAO
(http://engagements.athle-occitanie.fr/) Inscription a I'avance site
d'engagement de la LAO (http://engagements.athle-occitanie.fr/)
Confirmation jusqu'a 30mn avant I'épreuve

|ven. 08 mai | CHAMPIONNATS D'OCCITANIE D'EKIDEN; EKIDEN R RUN CA LIGUE D'ATHLETISME D'OCCITANIE et
BALMA - 31 BALMA BRUN CA BALMA
[calJu|ES|SE|VE]
10:00 jusqu'a 14:00 Retrait des dossards Magasin BRUN CAF JUF ESF SEF MAF CAM JUM ESM SEM MAM
14:00 jusqu'a 15:30 Retrait des dossards Salle du Compas CAF JUF ESF SEF MAF CAM JUM ESM SEM MAM
16:30 Ekiden Label régional Mesurage officiel IAAF CAF JUF ESF SEF MAF CAM JUM ESM SEM MAM

Site: http://www.cabalma-athle.fr

(1) Lieu non défini
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DATES et LIEUX

mercredi 22 janvier 2020

MANIFESTATIONS observations [ORGANISATEUR | CATEGORIES

|sam_ 09 mai | CHAMPIONNATS DEPARTEMENTAUX 31 32 82 Cadets Juniors COMITES DEPARTEMENTAUX ATHLE
Espoirs Séniors 31, 32, 82 et COMITE D'ATHLETISME
(1) DE HAUTE GARONNE
[ca]yu|ES|SE]|VE]
Inscription a I'avance site d'engagement du CDA31
(http://athle31.athle.com/asp.net/espaces.engage/engage.aspx)
[dim. 10 mai ||[POINTES D'OR "Colette Besson" SECTEUR ||LIGUE D'ATHLETISME D'OCCITANIE et

AGDE Stade Municipal
Louis Sanguin - 34

FEDERATION FRANCAISE
D'ATHLETISME

[dim. 10 mai

||[POINTES D'OR "Colette Besson" SECTEUR

LIGUE D'ATHLETISME D'OCCITANIE et

TARBES Stade Maurice
Trélut - 65

FEDERATION FRANCAISE
D'ATHLETISME

|dim. 10 mai |[POINTES D'OR "Colette Besson” SECTEUR |[LIGUE D'ATHLETISME D'OCCITANIE et
FEDERATION FRANCAISE
MILLAU - 12 D'ATHLETISME
|ven_ 15 mai ||RELAIS TROIS AU TAF ||COMITE D'ATHLETISME DE HAUTE
. GARONNE
LABEGE Lac de Labéege
Innopole - 31 [cA]JU]ES|SE]|VE]
07:30 Début retrait des dossards sur site (également la veille au siege du CDA31) CAF JUF ESF SEF MAF CAM JUM
ESM SEM MAM
12:30 RELAIS D'ENTREPRISES (3 collégues de travail) Mesurage officiel IAAF CAF JUF ESF SEF MAF CAM JUM
ESM SEM MAM
13:15 Signal de FIN DE COURSE Mesurage officiel IAAF CAF JUF ESF SEF MAF CAM JUM ESM SEM MAM
Site: http://www.relaistroisautaf.run/
|sam. 16 mai CHALLENGE TRIATHLONS ET CHAMPIONNATS COMITES DEPARTEMENTAUX ATHLE
DEPARTEMENTAUX 31 32 82 MINIMES 31, 32, 82 et COMITE D'ATHLETISME
AUCH ? DE HAUTE GARONNE
nscription a I'avance site d'engagement du CDA31
(http://athle31.athle.com/asp.net/espaces.engage/engage.aspx)
[sam. 16 mai ||TRAIL DU MOURTIS ||TRAIL DU MOURTIS |

BOUTX LE MOURTIS - 31

[JUES|SEVE]

Relais Trail 21km Trail 14km 700m dénivelé Chal Raphaél Lévy Trail 42km Chal Raphaél Lévy JUF ESF SEF
MAF JUM ESM SEM MAM

[dim. 17 mai ||CHAMPIONNATS DE FRANCE DES CLUBS FINALE N3R ||LIGUE D'ATHLETISME D'OCCITANIE |
MURET Stade Colette | CAl Ju I ES I SE I VE I
Besson - 31
[dim. 17 mai |[CHAMPIONNATS DE FRANCE DES CLUBS FINALES |[LIGUE D'ATHLETISME D'OCCITANIE |
REGIONALES SECTEUR EST
[cA]JU]ES]|SE]|VE]
|dim. 17 mai ||CHAMPIONNATS DE FRANCE DES CLUBS FINALE N1B ||LIGUE D'ATHLETISME D'OCCITANIE |

(1) Lieu non défini

V Vacances scolaires

[CA]JU|ES]|SE]|VE]
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DATES et LIEUX

MANIFESTATIONS

observations [ORGANISATEUR |

mercredi 22 janvier 2020

CATEGORIES

[dim. 17 mai

||CHAMPIONNATS DE FRANCE DES CLUBS FINALE N2A

| |[LIGUE D'ATHLETISME D'OCCITANIE |

ONET LE CHATEAU
Complexe sportif de

[calJu|ES|SE|VE]

VABRE - 12

[dim. 17 mai ||CHAMPIONNATS DE FRANCE DES CLUBS FINALE N1A | |[LIGUE D'ATHLETISME D'OCCITANIE |
[CA]JU]ES]|SE]|VE]

Clubs représentant le 31: CA Balma et SA Toulouse UC
||un_ 18 mai ASSEMBLEE GENERALE EXTRAORDINAIRE COMITE
- D'ATHLETISME DE HAUTE GARONNE

LABEGE Maison des [ JU|ES|SE]VE]

Sports - 31

|sam. 23 mai CHALLENGE EA PO 31 32 82 KID'S ATHLETIC EA, ATHLE 632 et COMITES

FONSORBES ? - 31

POUSSATHLON PO

DEPARTEMENTAUX ATHLE 31, 32, 82

Clubs concernés: Tous

[sam. 23 mai

||CHAMPIONNAT DE FRANCE DE TRAIL

FEDERATION FRANCAISE

SALERS - 15

Site: www.athle.com Sur qualification

D'ATHLETISME
[ES [SE | VE]

[sam. 23 mai / dim. 24 mai

| |[CHAMPIONNATS D'OCCITANIE D'EPREUVES COMBINEES

| [LIGUE D'ATHLETISME D'OCCITANIE |

TARBES Stade Maurice
Trélut - 65

Inscription a I'avance site d'engagement de la LAO
(http://engagements.athle-occitanie.fr/) Sur qualification

[mi]cAlJU|ES|SE|VE]

[sam. 30 mai

||CHAMPIONNATS DE SECTEUR CADET(TE)S, JUNIORS,

ONET LE CHATEAU
Complexe sportif de

ESPOIRS, SENIORS

|LIGUE D'ATHLETISME D'OCCITANIE |

[cA]JU]ES]|SE]|VE]

VABRE - 12
Inscription a I'avance site d'engagement de la LAO
(http://engagements.athle-occitanie.fr/)
Les MASTERS sont admis sur les épreuves SENIORS sur les
mémes critéres que ces derniers,
[sam. 30 mai ||CHAMPIONNATS D'OCCITANIE DE MARCHE ROUTE ||LIGUE D'ATHLETISME D'OCCITANIE |

TARBES Stade Maurice
Trélut - 65

Inscription a I'avance site d'engagement de la LAO
(http://engagements.Impa.net)

[JU]ES|SEVE]

[sam. 30 mai

||CHAMPIONNATS DE SECTEUR CADET(TE)S, JUNIORS,

PERPIGNAN - 66

ESPOIRS, SENIORS

[LIGUE D'ATHLETISME D'OCCITANIE |

Inscription a I'avance site d'engagement de la LAO
(http://engagements.athle-occitanie.fr/)

[cA]JU|ES|SE]|VE]

[dim. 31 mai

||CHALLENGE EQUIP'ATHLE TOUR PRINTANIER

COMITE D'ATHLETISME DE HAUTE

TOULOUSE Stade Serge
Lévy, SESQUIERES - 31

(1) Lieu non défini

V Vacances scolaires

Inscription a I'avance site d'engagement de la LAO
(http://engagements.athle-occitanie.fr/)

GARONNE et LIGUE D'ATHLETISME
D'OCCITANIE
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mercredi 22 janvier 2020

DATES et LIEUX MANIFESTATIONS observations |ORGANISATEUR | CATEGORIES
[dim. 31 mai ||CHAMPIONNAT DE FRANCE DE SEMI MARATHON | |FEDERATION FRANCAISE
LES SABLES D'OLONNE - DATHLETISME
85 [ES|SE|VE]
Site: www.athle.com Sur qualification
[dim. 31 mai ||CHAMPIONNAT DE FRANCE DE COURSE EN MONTAGNE | |FEDERATION FRANCAISE

LE DEVOLUY - 05

Course en Montagne (Titre Fra) ESF SEF MAF ESM SEM MAM
Site: www.athle.com Sur qualification

D'ATHLETISME

[ES|SE|VE]

|dim. 31 mai ||CHALLENGE EQUIP'ATHLE TOUR PRINTANIER

||LIGUE D'ATHLETISME D'OCCITANIE |

AGDE Stade Municipal
Louis Sanguin - 34

Inscription a I'avance site d'engagement de la LAO
(http://engagements.athle-occitanie.fr/)

[dim. 31 mai ||CHALLENGE EQUIP'ATHLE TOUR PRINTANIER

||LIGUE D'ATHLETISME D'OCCITANIE |

CARMAUX - 81

Inscription a I'avance site d'engagement de la LAO
(http://engagements.athle-occitanie.fr/)

|sam. 06 juin ||CHALLENGE EA PO 31 32 82 MULTI EPREUVES

||ASPTT TOULOUSE ATHLETISME et

TOULOUSE Stade Serge
Lévy, SESQUIERES - 31

COMITES DEPARTEMENTAUX ATHLE
31, 32, 82

13:30 Retrait des dossards EAF POF EAM POM
13:45 Echauffement commun EAF POF EAM POM
14:45 50m Medecine Ball Vortex Anneau Longueur EAF EAM 50m 50m haies Medecine Ball Vortex Anneau Hauteur

Longueur POF POM
17:15 Gouter et résultats EAF POF EAM POM
Clubs concernés: tous

[sam. 06 juin / dim. 07 juin ||CHAMPIONNATS DE FRANCE D'EPREUVES COMBINEES

| |FEDERATION FRANCAISE

Sur qualification

D'ATHLETISME

[cA]JU|ES|SE]|VE]

[sam. 06 juin |[VERTI CAGIRE

||LES GALOPINS DU CAGIRE |

JUZET D'IZAUT - 31
Site: http://lesgalopinsducagire.fr

[JU]ES|SEVE]

[sam. 06 juin
ALBI Stadium - 81

CHAMPIONNATS DE SECTEUR CADET(TE)S, JUNIORS,
ESPOIRS, SENIORS

|LIGUE D'ATHLETISME D'OCCITANIE |

Inscription a I'avance site d'engagement de la LAO
(http://engagements.athle-occitanie.fr/)

Les MASTERS sont admis sur les épreuves SENIORS sur les
mémes critéres que ces derniers,

[CA]JU]ES]|SE]|VE]

|LIGUE D'ATHLETISME D'OCCITANIE |

[sam. 06 juin |[CHAMPIONNATS DE SECTEUR CADET(TE)S, JUNIORS,
MONTPELLIER Stade ESPOIRS, SENIORS
Philippides - 34

Inscription a I'avance site d'engagement de la LAO
(http://engagements.athle-occitanie.fr/)

Les MASTERS sont admis sur les épreuves SENIORS sur les
mémes critéres que ces derniers,

(1) Lieu non défini

V Vacances scolaires

[cA]JU]ES]|SE]|VE]

Manifestations du 01 mars 2020 au 31 octobre 2020 Page 7 sur 13



mercredi 22 janvier 2020

DATES et LIEUX MANIFESTATIONS observations [ORGANISATEUR | CATEGORIES
[dim. 07 juin ||TRAIL DU CAGIRE ||LES GALOPINS DU CAGIRE |
ASPET -31 [JU[ES|SE[VE]

08:00 Trail 35km 2200m dénivelé ESF SEF MAF ESM SEM MAM
09:00 Trail 17km 800m dénivelé JUF ESF SEF MAF JUM ESM SEM MAM
Site: http://lesgalopinsducagire.fr
|dim. 07 juin | |[CHAMPIONNATS D'OCCITANIE BENJAMIN(E)S, MINIMES ||LIGUE D'ATHLETISME D'OCCITANIE et
ALBI Stadium - 81 ECLA ALBI

Inscription a I'avance site d'engagement de la LAO
(http://engagements.athle-occitanie.fr/) Sur qualification

[sam. 13 juin

||[CHAMPIONNAT DE FRANCE DE 10KM FEDERATION FRANCAISE

LANGUEUX - 22

D'ATHLETISME
[JU[ES[SE|VE]

Site: www.athle.com Sur qualification

[sam. 13 juin / dim. 14 juin

||[CHAMPIONNATS DE FRANCE MASTERS FEDERATION FRANCAISE

ALBI Stadium - 81

D'ATHLETISME

|sam. 13 juin | CHAMPIONNATS D'OCCITANIE DE DEMI FOND ESPOIRS ILIGUE D'ATHLETISME D'OCCITANIE |
. SENIORS
ALES Stade Raphaél [ES | SE|
Pujazon - 30 -
Inscription a I'avance site d'engagement de la LAO
(http://engagements.athle-occitanie.fr/)
|dim. 14 juin |[DESPERADO TRAIL DE SAINT FERREOL MONTAGNE NOIRE |[DESPERADO TRAIL |
FREEOL - 81
09:00 13,5KM TRAIL (600M dénivelé) CAF JUF CAM JUM 13,5KM TRAIL (600M dénivelé) 28KM TRAIL (1500m
dénivelé) 28KM TRAIL RELAIS (1500m dénivelé) ESF SEF MAF ESM SEM MAM
[ven. 19 juin ||CORRIDA DE CUGNAUX ||ASSOCIATION TONY QUAGLIATTO |
CUGNAUX - 31 [caJouTES[SE[VE]
17:30 Retrait des dossards CAF JUF ESF SEF MAF CAM JUM ESM SEM MAM
20:00 5km Chal Lévy 2010 CAF JUF ESF SEF MAF CAM JUM ESM SEM MAM
20:45 10km (2 boucles) JUF ESF SEF MAF JUM ESM SEM MAM
Course au profit d'associations caritatives
[ven. 19 juin ||TRAIL DES CAQUECS |[BLAGNAC SC Athlétisme |
BLAGNAC - 31 [caJouTES[SE[VE]
20:00 Trail 15km 100m dénivelé en solo ou en duo JUF ESF SEF MAF CAM JUM ESM SEM MAM
20:15 Trail 8km 100m dénivelé JUF ESF SEF MAF CAM JUM ESM SEM MAM

[ven. 19 juin / dim. 21 juin

| |[CHAMPIONNATS DE FRANCE ELITE FEDERATION FRANCAISE

ANGERS - 49 D'ATHLETISME
[JU[ES[SE|VE]
Sur qualification
|Sam. 20 juin CHALLENGE EA PO 31 32 82 FETE DE L'ATHLETISME; KID'S COMITE D'ATHLETISME DE HAUTE

TOULOUSE Stade Serge
Lévy, SESQUIERES - 31

(1) Lieu non défini
V Vacances scolaires

GARONNE et COMITES
DEPARTEMENTAUX ATHLE 31, 32, 82

ATHLETIC EA, POUSSATHLON PO

Clubs concernés: a déterminer
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DATES et LIEUX

mercredi 22 janvier 2020

MANIFESTATIONS observations| [ORGANISATEUR | CATEGORIES

[dim. 21 juin ||POINTES D'OR "Colette Besson" CHAMPIONNATS D'OCCITANIE  |[LIGUE D'ATHLETISME D'OCCITANIE et
CASTRES Stade du Travet FI.EDERATION FRANCAISE
(Piste Jean Paul Drhouin) - DATHLETISME
81

Tous les clubs d'Occitanie
[sam. 27 juin ||CHAMPIONNATS D'OCCITANIE CADET(TE)S, JUNIORS ||LIGUE D'ATHLETISME D'OCCITANIE |
ALBI Stadium - 81

Inscription a I'avance site d'engagement de la LAO

(http://engagements.athle-occitanie.fr/)
[dim. 28 juin ||CHAMPIONNATS D'OCCITANIE ELITES ||LIGUE D'ATHLETISME D'OCCITANIE |
ALBI Stadium - 81 [CAJJUTESTSE]

Inscription a I'avance site d'engagement de la LAO
(http://engagements.athle-occitanie.fr/)

juillet 2020

[sam. 04 juil / dim. 05 juil

||POINTES D'OR; RELAIS 800 - 200 - 200 - 800 MINIMES FINALES FEDERATION FRANCAISE

TOURS - 37 NATIONALES "Colette Besson D'ATHLETISME
Sur qualification
[sam. 04 juil / dim. 05 juil ||CHAMPIONNATS DE FRANCE MASTERS EPREUVES FEDERATION FRANCAISE
CHALON SUR SAONE - 21 COMBINEES ET MARCHE D'ATHLETISME
[sam. 04 juil / dim. 05 juil | |[CHAMPIONNATS DE FRANCE ESPOIRS (U23) |[FEDERATION FRANCAISE
CAEN - 14 D'ATHLETISME
Sur qualification
[dim. 05 juil |IMATCH INTERDEPARTEMENTAL BE MI SELECTIONS |LIGUE D'ATHLETISME D'OCCITANIE |
CARCASSONNE Stade DEPARTEMENTALES
Albert Domec - 11
|sam. 11 juil CHAMPIONNATS D'OCCITANIE DE DEMI FOND CADET(TE)S |LIGUE D'ATHLETISME D'OCCITANIE |
JUNIORS
TOULOUSE Stade Serge [CATJU]
Lévy, SESQUIERES - 31
[dim. 12 juil ||CHAMPIONNAT DE FRANCE DE COURSE VERTICALE |[FEDERATION FRANCAISE
VAL D'ISERE - 73 D'ATHLETISME
[ES|SE| VE]
KV (Titre Fra) ESF SEF MAF ESM SEM MAM
Site: www.athle.com Sur qualification
[mar. 14 juil ||COUPE DE FRANCE DES LIGUES MINIMES | |FEDERATION FRANCAISE
SAINT ETIENNE - 42 D ATHLETISI\%

Equipes de Ligues, sur sélection Sur qualification

|ven. 24 juil / dim. 26 juil

| [CHAMPIONNATS DE FRANCE CADET(TE)S (U18) JUNIORS (U20) |[FEDERATION FRANCAISE

(1) Lieu non défini
V Vacances scolaires

D'ATHLETISME
Sur qualification
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DATES et LIEUX

mercredi 22 janvier 2020

MANIFESTATIONS observations| [ORGANISATEUR | CATEGORIES

[sam. 25 juil

||CHAMPIONNATS D'OCCITANIE DE COURSE EN MONTAGNE; LA |[LIGUE D'ATHLETISME D'OCCITANIE et

ARRENS MARSOUS - 65

09:00

TUQUE

FEDERATION FRANCAISE
D'ATHLETISME

[calJu|ES|SE|VE]
Course en montagne 11,25km 725m dénivelé (Titre Fra) Label: NATIONAL classant, qualificatif Mesurage
officiel IAAF CAF JUF ESF SEF MAF CAM JUM ESM SEM MAM

Site: www.athle.com Sur qualification

[ven. 31 juil / dim. 09 aolit

| [JEUX OLYMPIQUES EPREUVES D'ATHLETISME | [COMITE INTERNATIONAL OLYMPIQUE |

Sur sélection

aout 2020

[ven. 28 aoat |[FOULEE SAINT GAUDINOISE ||S SAINT GAUDENS |
ESTANCARBON ZAC des
Landes - 31

19:00 10km Mesurage officiel IAAF CAF JUF ESF SEF MAF CAM JUM ESM SEM MAM

septembre 2020

[dim. 20 sept ||SEMI MARATHON ET 10KM DE TOULOUSE - TROPHEE MICHEL ||[TOULOUSE OAC ATHLETISME |
JAZY
TOULOUSE - 31 [cATJuTESTSE]VE]
09:30 10km Label: REGIONAL classant, qualificatif Mesurage officiel IAAF JUF ESF SEF MAF CAM JUM ESM SEM
MAM
09:50 Semi marathon Mesurage officiel IAAF JUF ESF SEF MAF JUM ESM SEM MAM
Site: hrrp://www.toulouse-semi-marathon.com Retrait des dossards
samedi de 11h a 18h et dimanche a partir de 08:00
[sam. 26 sept | |[CHAMPIONNATS D'OCCITANIE DE 100KM; 100KM DE MILLAU |[LIGUE D'ATHLETISME D'OCCITANIE et
OFFICE DE TOURISME DE MILLAU
MILLAU - 12
[ES [SE | VE]
10:00 100km (Titre Rég) Label: NATIONALL classant Mesurage officiel IAAF Marathon (Titre Rég) Mesurage officiel
IAAF ESF SEF MAF ESM SEM MAM
[dim. 27 sept ||COURSES DE TOURNEFEUILLE ||ATHLE 632 |
09:00 Retrait des dossards JUF ESF SEF MAF CAM JUM ESM SEM MAM
09:30 10km Label: REGIONAL classant, qualificatif Mesurage officiel IAAF JUF CAM 10km Label: REGIONAL
classant, qualificatif Mesurage officiel IAAF Semi marathon (Titre Rég) Label: REGIONAL classant, qualificatif
Mesurage officiel IAAF ESF SEF MAF JUM ESM SEM MAM
Site: http://www.athle-632.fr/
[dim. 27 sept ||CHAMPIONNATS D'OCCITANIE DE RELAIS ET SPECIALITES ||LIGUE D'ATHLETISME D'OCCITANIE |

ONET LE CHATEAU
Complexe sportif de
VABRE - 12

(1) Lieu non défini

V Vacances scolaires

Inscription a I'avance site d'engagement de la LAO
(http://engagements.athle-occitanie.fr/)
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DATES et LIEUX

MANIFESTATIONS

observations [ORGANISATEUR |

mercredi 22 janvier 2020

CATEGORIES

octobre 2020

|[sam. 03 oct

| CHALLENGE EA PO 31 32 82 KID'S ATHLETIC EA et

TOULOUSE Stade Serge
Lévy, SESQUIERES - 31

POUSSATHLON PO

COMITE D'ATHLETISME DE HAUTE
GARONNE et COMITES

Clubs concernés: a déterminer

DEPARTEMENTAUX ATHLE 31, 32, 82

[sam. 03 oct | [EKIDEN D'ALBI ||[ECLA ALBI |
ALBI - 81 [cAJJuTESTSEJVE]
20:00 Ekiden RELAIS DE 6 COUREURS: 5+ 10+5+10+5+7,195=42,195KM (Titre Rég) Label: REGIONAL classant,

qualificatif Mesurage officiel IAAF CAF JUF ESF SEF MAF CAM JUM ESM SEM MAM

|sam. 03 oct CHALLENGE EA PO 31 32 82 KID'S ATHLETIC EA, MURET AC et COMITES

MURET Stade Colett POUSSATHLON PO DEPARTEMENTAUX ATHLE 31, 32, 82

ade Colette

Besson - 31
Clubs concernés: Muret AC - autres a déterminer

[dim. 04 oct ||CHALLENGE EQUIP'ATHLE TOUR AUTOMNAL ||COMITE D'ATHLETISME DE HAUTE

TOULOUSE Stade Serge
Lévy, SESQUIERES - 31

Inscription a I'avance site d'engagement de la LAO
(http://engagements.athle-occitanie.fr/)

GARONNE et LIGUE D'ATHLETISME
D'OCCITANIE

[BE| mi|cA]

[dim. 04 oct

||CHALLENGE EQUIP'ATHLE TOUR AUTOMNAL

||LIGUE D'ATHLETISME D'OCCITANIE |

NIMES Stade Marcel
Rouviéres - 30

Inscription a I'avance site d'engagement de la LAO
(http://engagements.athle-occitanie.fr/)

[BE| mi|cA]

[sam. 10 oct / dim. 11 oct

||CHAMPIONNAT DE FRANCE DE 24 HEURES

|[FEDERATION FRANCAISE

VIERZON - 18

sam. 10 oct  10:00

24h ESF SEF MAF ESM SEM MAM

D'ATHLETISME
[ES [SE | VE]

dim. 11 oct 24h (Titre Fra) ESF SEF MAF ESM SEM MAM
Site: www.athle.com
[dim. 11 oct | [CHAMPIONNATS INTERCLUBS CADET(TE)S JUNIORS FEDERATION FRANCAISE
MONTPELLIER Stade D'OCCITANIE D'ATHLETISME
Philippides - 34
[dim. 11 oct CHAMPIONNATS INTERCLUBS CADET(TE)S JUNIORS LIGUE DATHLETISME D'OCCITANIE et

TOULOUSE Stade Serge
Lévy, SESQUIERES - 31

D'OCCITANIE

COMITE D'ATHLETISME DE HAUTE

GARONNE

[sam. 17 oct / dim. 18 oct

||COUPE DE FRANCE FINALES NATIONALES

ALBI - 81

(1) Lieu non défini
V Vacances scolaires

Compétition par équipes de spécialités (exemple: 4 lanceurs de
Marteau, relais 4 x 800m, etc...)
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mercredi 22 janvier 2020

DATES et LIEUX MANIFESTATIONS observations |ORGANISATEUR | CATEGORIES
|sam. 17 oct ||CHAMPIONNATS D'OCCITANIE DE 10000M |[LIGUE D'ATHLETISME D'OCCITANIE et
SAINT GIRONS Stade JO CA SAINT GIRONS
Boussion - 09 EE:

10000m (Titre Rég) JUF ESF SEF MAF JUM ESM SEM MAM

Inscription a I'avance site d'engagement de la LAO
(http://engagements.athle-occitanie.fr/)

[dim. 18 oct [|10 KM DE MONTPELLIER |
MONTPELLIER - 34 [cATJuTESTSE]VE]
10:00 10km Label: REGIONAL classant, qualificatif Mesurage officiel IAAF CAF JUF ESF SEF MAF CAM JUM ESM
SEM MAM
[dim. 18 oct ||ICAMINADE D'ODOS |
ODOS - 65 [cAJJuTESTSE]VE]
10:00 10km Label: REGIONAL classant, qualificatif Mesurage officiel IAAF CAF JUF ESF SEF MAF CAM JUM ESM
SEM MAM
[dim. 18 oct MARATHON INTERNATIONAL DE TOULOUSE METROPOLE; COMMUNAUTE URBAINE TOULOUSE

TOULOUSE - 31

08:30
08:50
09:15
09:20

10:45

10KM; SEMI et RELAIS METROPOLE et COMITE

D'ATHLETISME DE HAUTE GARONNE
[calJu|ES|SE|VE]

10km Mesurage officiel IAAF CAF JUF ESF SEF MAF CAM JUM ESM SEM MAM
Semi marathon Mesurage officiel IAAF JUF ESF SEF MAF JUM ESM SEM MAM
Marathon Handisport Mesurage officiel IAAF ESF SEF MAF ESM SEM MAM

Marathon Label : INTERNATIONAL IAAF classant, qualificatif Mesurage officiel IAAF ESF SEF MAF ESM SEM
MAM

Relais marathon (4 coureurs.) Mesurage officiel IAAF CAF JUF ESF SEF MAF CAM JUM ESM SEM MAM
Site: http://www.marathon-toulousemetropole.fr

[sam. 24 oct / dim. 25 oct

||CHALLENGE EQUIP'ATHLE FINALE NATIONALE MINIMES |[FEDERATION FRANCAISE

DREUX - 28

D'ATHLETISME

[wi]

[sam. 24 oct / dim. 25 oct

||CHAMPIONNATS D'OCCITANIE DE 24H; ALBI 24H

LIGUE D'ATHLETISME D'OCCITANIE et

ALBI - 81

ATHLE TARN PASSION
[ES [SE | VE]

sam. 24 oct  10:00 100km Départ Mesurage officiel IAAF 24h Départ Label Régional Mesurage officiel IAAF ESF SEF MAF ESM
SEM MAM

dim. 25 oct 24h Arrivée (Titre Rég) ESF SEF MAF ESM SEM MAM
Championnat sur qualification et course open

[dim. 25 oct []10 KM DE NARBONNE

NARBONNE - 11

10:30

[cA]JU|ES|SE]|VE]

5km CAF JUF ESF SEF MAF CAM JUM ESM SEM MAM

10km Label: REGIONAL classant, qualificatif Mesurage officiel IAAF CAF JUF ESF SEF MAF CAM JUM ESM
SEM MAM

[dim. 25 oct

|[CRITERIUM HIVERNAL BALMARCHE, ||CA BALMA |

BALMA Stade Municipal - 31

|EalPo|BE| M [cA]JU|ES|SE]|VE]

Site: http://www.cabalma-athle.fr

[dim. 25 oct

||CHAMPIONNAT DE FRANCE DE MARATHON

FEDERATION FRANCAISE

RENNES - 35

(1) Lieu non défini

V Vacances scolaires

DATHLETISME
[JU[ES[SE|VE]

Site: www.athle.com Sur qualification
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DATES et LIEUX

MANIFESTATIONS observations| [ORGANISATEUR |

mercredi 22 janvier 2020

CATEGORIES

[dim. 25 oct ||CHAMPIONNATS INTERCLUBS PROMOTION CADET(ES) (U18) FEDERATION FRANCAISE
JUNIORS (U20) ESPOIRS (U23) FINALES D'ATHLETISME
NIORT - 79
[dim. 25 oct | |ICHAMPIONNATS INTERCLUBS NATIONAUX CADET(TE)S (U18) FEDERATION FRANCAISE
JUNIORS (U20) ESPOIRS (U23) FINALES D'ATHLETISME
Sur qualification
[dim. 25 oct ||CHALLENGE EQUIP'ATHLE FINALE OCCITANIE BENJAMIN(E)S |LIGUE D'ATHLETISME D'OCCITANIE |
LUNEL - 48 MINIMES

(1) Lieu non défini

V Vacances scolaires

Sur qualification
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