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LIGUE REGIONALE DE

TRIATHLON

CALENDRIER PREVISIONNEL
- Manifestations 2020 -

NORMANDIE

Label FFTRI Nom manifestation Epreuves Coordonnées inscription Label régional
B&R-S- EVREUX AC TRIATHLON
BIKE & RUN B&R-XS- Maryvonne AVELOT Championnat de Normandie
19-janv EVREUX (27) Mixité JEAN BOUDARD B&R-Jeunes 10-13 06 1076 01 01 Jeunes et Adultes
B&R-Jeunes 8-11 mary.avelot@gmail.com de Bike & Run
B&R-Jeunes 6-9 https.//www.espace-competition.com
HAC TRIATHLON
09-févr HAVRE BIKE & RUN B&R-S- 06 6059 37 40
B&R-Jeunes hactriathlon@gmail.com
Cross D-Jeunes 12-19 ROUEN TRIATHLON
15-mars BOIS- CROSS DUATHLON Cross D-Jeunes 10-13 Marc LEMOIGNE
GUILLAUME (76) JEUNES Cross D-Jeunes 8-11 marc.lemoigne29@gmail.com
Cross D-Jeunes 6-9 www.tropevent.com

Triathlon Sélectif D3

Durable DUATHLON DE D-5-EQ-CPR] C‘:\):'\;;'ZTITZZN Selectif France Jeunes
22-mars CAEN (14) D-XS-Ind.-CPR;j . . ) _

~ CAEN caentri@gmail.com Championnat de Normandie
o D-S-Ind.-CPRa ,
Mixité www.caentriathlon.fr Jeunes et Adultes de Duathlon S
Triathlon | 1. e AQUATHLON Aﬁﬂ:i']:fnfsdé/;i'::j.
MONT SAINT Durable MSA TRIATHLON . .
29-mars AIGNAN (76) N de MONT SAINT Aqua.-Jeunes 8-11-Ind. msatri76@gmail.com Championnat de Normandie
Mixité AIGNAN Agua.-Jeunes 10-13-Ind. Jeunes et Adultes d'Aquathlon
Aqua.-Jeunes 12-19-Ind.




SUISSE NORMANDE LE RAID

SUISSE NORMANDE Raids-S-E
04-avr CLECY (14) . aes Q 06 ?2 32 67 6(_5
LE RAID (1 rais de 6h/1 raid de 4h) laurent.ligot@gmail.com
http://suissenormandeleraid.jeblog.fr/
LE TREPORT- C.O.BRESLE TRIATHLON
AQUATHLON DES
19-avr MERS LES BAINS 7 courses 0629091762 /06 8601 46 02
VILLES SCEURS . .
(76) ternisien.michel2@orange.fr
E.S.M.G.O. TRIATHLON
26/04/20 GONFREVILLE $.M.G.0 0
\ " , AQUATHLON 06 2058 33 22
a confirmer| L'ORCHER (76) .
triathlon.e.s.m.g.o@free.fr
Agua.-Jeunes 6-9-Ind.
Aqua.-Jeunes &-11-Ind. PIRANHAS Pré-sélectif au championnat de
10-mai DIEPPE (76) Mixité AQUATHLON DE Agua.-Jeunes 10-13-Ind. 06 88523757 France P
DIEPPE Aqua.-XS-Ind. club-piranhas@hotmail.fr
Aqua.-XS-Ind
Aqua.-S-Ind.
Aqua.-Jeunes 6-9-Ind.
A - 8-11-Ind. VAL DE REUIL TRIATHLON
| vALDEREUIL . |aQuATHLON VAL DE qua.-ieunes n
06-mai (27) Mixite REUIL Aqua.-Jeunes 10-13-Ind. 06 87 1255 85
Aqua.-Jeunes 12-19-Ind. jeflg@wanadoo.fr
Relais mixte
T-S-Ind.-Relai
TXS-Ind. EVREUX AC TRIATHLON Championnat de Normandi
) LA BONNEVILLE s TRIATHLON DE LA D-Jeunes 6-9-Ind. . é p.o at ae formandie
17-mai Mixité , 06 10 76 01 01 - mary.avelot@gmail.com Triathlon XSet S ?
SUR ITON (27) VALLEE DE L1TON D-Jeunes 8-11-Ind. https://www.espace-competition.com Sélectif D3 Triathlon
D-Jeunes 10-13-Ind. - —— e '
T-M-Ind.
D-Jeunes 6-9-Ind.
T-Jeunes 6-9-Ind.
TRIATHLON FLERS LA FERTE MACE
. LA FERTE MACE L . T-Jeunes 8-11-Ind. .
30-mai Mixité SURVIV'ORNE 06 37 16 42 45 - dboulenouar@gmail.com
(61) T-Jeunes 10-13-Ind. .
. www.lesurvivorne.fr
T-XS-Ind./Relai
T-S-Ind./Relai
TRIATHLON FLERS LA FERTE MACE
. LA FERTE MACE L, . T-M-Ind./EQ . Championnat de Normandie
31-mai Mixité SURVIV'ORNE 06 37 16 42 45 - dboulenouar@gmail.com

(61)

T-L-Ind./EQ-CPRa

www.lesurvivorne.fr

Triathlon L




Aqua.-Jeunes 6-9-Ind.
Aqua.-Jeunes 8-11-Ind.

COMMUNAUTE DE COMMUNES INTER CAUX
VEXIN

. AQUATHLON
06-juin MONTVILLE (76) Aqua.-Jeunes 10-13-Ind. 0235337447
LUDOVIC BIROT L .
Aqua.-Jeunes 12-19-Ind. piscine-montville@orange.fr
Aqua.-XS-Ind. intercauxvexin.fr
ARROMANCHES D- USCCAEN TRIATHLON
07-iuin ARROMANCHES Mixité DAY CROSS Cross T-S-Ind. Championnat de Normandie
! LES BAINS (14) Cross T-M-Ind.-CPRa . Cross Triathlon M
TRIATHLON www.usccaentriathlon.fr
OFFICE MUNICIPAL DES SPORTS DE PONT-
07-iuin PONT-AUDEMER Mixité 31 eme TRIATHLON T-S-Ind./Relai AUDEMER
] (27) DE PONT-AUDEMER T-M-Ind./Relai 06 84 01 50 63 - miko.moskwa@orange.fr
www.triathlon-pontaudemer.fr
ROUEN TRIATHLON
. AQUA JEUNE ou 0
13-juin JUMIEGES TRIATHLON 06 8588 79 65
TRISETM . .
secretariat@rouentriathlon.fr
COUTANCES TRIATHLON
T-XS-Ind/Relai
.. Agon- TRIATHLON D'AGON . 06 66 797155
14-juin e T-S-Ind/Relai .
Coutainville (50) COUTAINVILLE agontri@outlook.fr
http://coutancestriathlon.fr
Aqua.-XS
MESNILS SUR AQUA'RACE DE Aqua.-Jeunes 6-9-Ind. EVREUX AC TRIATHLON
20-juin [ITON (DAMVILLE) Mixité DAMVILLE Aqua.-Jeunes 8-11-Ind. 06 10 76 01 01 - mary.avelot@gmail.com Sélectif France jeunes Aquathlon
(27) Aqua.-Jeunes 10-13-Ind. https://www.espace-competition.com/v2/
Aqua.-S-Ind.
T-L-Ind./Relai
Triathl - -9-Ind. EXAE
riathlon TRIATHLON T-Jeunes 6-9-Ind Quo
. Durable T-Jeunes 8-11-Ind. 0231539417
20-juin DEAUVILLE (14) INTERNATIONAL DE . .
~ T-Jeunes 10-13-Ind. contact@triathlondeauville.com
_ DEAUVILLE 2020 _ :
Mixité T-Jeunes 12-19-Ind. www.triathlondeauville.com
T-S-Ind./Relai
Triathl
riathion TRIATHLON . EXAEQUO
L. Durable T-M-Ind./Relai . .
21-juin DEAUVILLE (14) N INTERNATIONAL DE T-M-ind./Relai 02 31 53 94 17 contact@triathlondeauville.com

Mixité

DEAUVILLE 2020

www.triathlondeauville.com




T-Jeunes 6-9-Ind.

. TRIATHLON JEUNES T-Jeunes 8-11-Ind. ROUEN TRIATHLON
24-juin ROUEN (76) .
DE ROUEN T-Jeunes 10-13-Ind. contact@rouentriathlon.fr
T-Jeunes 12-19-Ind.
COMITE DES FETES DE FAINS
D-XS-Ind/Relai L .
. TRIATHLON DE Michéle HATTON- mialhatton@orange.fr
28-juin FAINS (27) T-S-Ind
FAINS T-M-Ind 0632783504
triathlonfains.pagesperso-orange.fr/
T-Jeunes 6-9-Ind.
SAINT PAIR SUR TRIATHLON DE 'I:I-;Jeeuunnee;slg(; 1113-I|nndd. TC VAL
28-jui SAINT PAIR SUR '
juin MER (50) MER T-Jeunes 12-19-Ind. https://www.klikego.com/
T-S-Ind
T-M-Ind. CPRa
Tril T Val'E Triathl
o5.iuil | BASEDE LERY- TRIATHLON DES 2 . sr;u " eam():ﬁ‘;;;':; on
] POSES (27) AMANTS _ _ _
Duathlon jeune teamvaleuretriathlon@gmail.com
S&R-M-EQ
S&RS-EQ DEFIS SENTIERS OCEANS
. ST Vaast la TATIHOUGUE S&R-XS-EQ .
12-juil . gevrard@gmail.com
Hougue (50) (Swim run) S&R-Jeunes12-19-Ind. ) .
https://www.defisentiersoceans.com/
T- -9-Ind.
Jeunes 6-9-Ind DEAUVILLE TROUVILLE TRIATHLON
R PONT L'EVEQUE TRIATHLON DES T-Jeunes 8-11-Ind. . o .
29-ao(it o triathlondesvikings@gmail.com
(14) VIKINGS T-XS- benj-Min-Cad https://www.klikego.com/
T-XS-Ind. ps: (K80
DEAUVILLE TROUVILLE TRIATHLON
30-a0(t PONT L'EVEQUE TRIATHLON DES T-M 750-Ind./Relais triathlondesvikings@gmail.com Championnat de Normandie
(14) VIKINGS T-M-Ind./Relais elGa Triathlon M
https://www.klikego.com/
CARENTAN TRIATHLON
30-a00t CARENTAN (50) TRIATHLON DE T- XS - Ind./ Relais carentantriathlon@gmail.com

CARENTAN

T-S - Ind/ Relais

0687981571




Aqua.-Jeunes 6-9-Ind. HAC TRIATHLON
SAINTE ADRESSE A -J 8-11-Ind. 06 6 7 40
06-sept RAID DU CAP qua.-ieunes 4 066059 37 4¢
(76) Aqua.-Jeunes12-19-Ind. hactriathlon@gmail.com
Cross T-XS-Ind./Relai
Triathlon T-XS-Ind. CAEN TRIATHLON
Durable TRIATHLON DE B&R-Jeunes 6-9 0627241148 -
13-sept CAEN (14 Sélectif coupe de France
P () ~ CAEN B&R-Jeunes 10-13 caentri@gmail.com ! up
Mixité T-S-CLM EQ www.caentriathlon.fr
CLUB ALENCONNAIS ESCALADE
MOULINS LE . 61.f
/09/2020 RAID DE LA PATATE RAID-S-EQ o Www.caebnIT
CARBONNEL (72) nicolas.marylene@orange.fr
06 64 99 79 16
LES LIONS TRIATHLON
TRIATHLON DES 06 74 68 08 86 leslionstriathlon@gmail.com Championnat de Normandie de
20-sept VERNON (27) T-L-CLM EQ . & ) Triathlon L
LIONS https://www.lescoursesdeslions.com L.
Contre la montre par équipe
Triathl
I;IL"lﬂrabcl)er| TRIATHLON DU T-M-Ind./Relai CHERBOURG TRIATHLON
27-sept |CHERBOURG (50 ) dri habault il.
P (50) ~ COTENTIN T-XS-Ind./Relai/EQ sandrinechabault@gmail.com
_ https://www.klikego.com
Mixité
Anim USCCAEN TRIATHLON
20-sept CAEN (14) OSEZ LE TRIATHLON Rando‘T 06 27 07 69 10 - laurent.torel@gmail.com
www.usccaentriathlon.fr
RSES DE EXAE
TROUVILLE-SUR- COURSES DES . Quo o
/10/2020 MER (14) ROCHES NOIRES - Aqua.-M-Ind./Relai 0231539417 - contact@Ilatrouvillaise.com
AQUATHLON
B&R-S
B&R-X YVETOT TRIATHL
BIKE & RUN DU &R-XS 0 ON
04-oct YVETOT (76) CAUX B&R-Jeunes 10-13 060748 4470
B&R-Jeunes 8-11 geraldinepoulain@orange.fr
B&R-Jeunes 6-9
C D-J 12-19
, DUATHLON JEUNE ross rieunes MSA TRIATHLON
MONT SAINT Triathlon Cross D-Jeunes 10-13 . .
11-oct DE MONT SAINT msatri76@gmail.com
AIGNAN (76) Durable Cross D-Jeunes 8-11

AIGNAN

Cross D-Jeunes 6-9




B&R-S
B&R-XS

C.O.BRESLE TRIATHLON

11-oct CRIEL SUR MER Triathlon BIKE & RUN DE B&R-Jeunes 10-13 0629091762
(76) Durable CRIEL SUR MER ternisien.michel2@orange.fr
B&R-Jeunes 8-11 COB76
B&R-Jeunes 6-9
VETATHLON DU Cross D-S-Ind. SA":; ;g 1T: Is:)n;; "
11-nov SAINT LO (50) Cross D-XS-Ind
HARAS mbtetart@orange.fr
www.saintlo-triathlon.fr
ARQUES LA DUATHLON JEUNE Ccr:)clzsgijeeuunneissalgl_lInndd. PIRANHAS
06-déc Mixité D'ARQUES LA ) 06 88 52 37 57 charlottegauchet@hotmail.com
BATAILLE (76) BATAILLE Cross D-Jeunes 10-13-Ind.

Cross D-Jeunes 12-19-Ind.

Ligue de Normandie de Triathlon
1 rue Masson 76350 Oissel
liguel920@orange.fr
02 3564 17 32
www.Intri.fr




