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 Le 25 Février 2020 

 

La Section Équitation du Groupe CA Sports vous 

propose un 

 

 
  

WEEK-END « DÉCOUVERTE DU TRAIL » 

Équitation Western – Équitation d’extérieur 

avec ÉQUID’EXT 

LA TRUFAUDIÈRE 14220 CULEY LE PATRY 

Du vendredi 7 au dimanche 8 Août 2020 
« NIVEAU GALOP 2 MINIMUM » 

 

 

 

 

Au cœur de la Suisse Normande, à seulement 2h30 de Paris, la Section Équitation vous propose 

un week-end « Découverte du TRAIL ». Cette épreuve de maniabilité consiste à confronter 

le cheval et son cavalier à une série d’obstacles naturels. Tout comme son homologue classique, 

le TREC, cette discipline western met en avant les qualités du cheval d’extérieur. Toutes les 

difficultés du parcours sont celles que le concurrent pourrait rencontrer habituellement en 

randonnée.  

 
 

 

Pascal LEROUX, Enseignant/Accompagnateur diplômé d’état à 

Equid’Ext vous accueillera à la Trufaudière 14220 CULEY LE 

PATRY du vendredi soir 7 Août à partir de 19 heures au 

dimanche 9 Août 2018 en pension complète. 
 

 

 

 

 

DÉROULEMENT DU WEEK-END 
 

 Vendredi soir : ARRIVÉE au lieu d’hébergement : chez Pascal et Marie-France, au lieu- 

dit la Trufaudière à CULEY LE PATRY (30 km au sud de Caen et 250 km à l’Ouest de Paris). 

Distribution des chambres – Dîner. 
 

 Samedi Matin : 
 

Petit déjeuner 
 

- Causerie pour expliquer le déroulement du week-end avec des précisions concernant la discipline du 

TRAIL (discipline de l’équitation western pour l’éducation du cheval d’extérieur) ainsi que le POR 

(parcours d’orientation et de régularité). 
 

- Attribution et préparation des chevaux. Mise en pratique en carrière par du travail à pied et 

monté. 
 

Pause Déjeuner 

 

 Samedi Après-midi : 

 

- Exercice de TRAIL en carrière noté type PTV en Trec.  
 

 

2. 

EN SUISSE NORMANDE 



 

- Les exercices de base du Trail (ouverture d’une barrière, franchissement de barres au sol au pas, 

trot ou galop, reculé entre 2 barres, effectuer un 360° dans une espace restreint) ; nombre 

d’exercices limités pour question de durée de l’épreuve.  

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Ouverture et fermeture d’une barrière 

 
 

L

e Reculer      Le Franchissement 

des perches 

 

- Sortie à cheval par binôme avec lecture de carte IGN (tracé pré-rempli) durée environ 1h30.  

 

Dîner au gite 

 

 Dimanche Matin 
 

Petit déjeuner 
 

- Parcours POR (parcours d’orientation et de régularité) d’une durée de 2h avec point de contrôle sur 

le parcours.  
 

- Pique-nique (Estimation des résultats sur le Trail et le POR-classement) OU  

 

 Dimanche Après-midi 
 

- Sortie à cheval de 2h30 en groupe.  

 
OU au choix Samedi ou/et Dimanche en Randonnée.  

 

DÉPART en fin d’après-midi 
 

 

COÛT DU WEEK-END : Intervention section équitation à 25 % environ 

 TARIF « EXTERIEUR »  TARIF « ADHERENTS»  

 

 Cavaliers Adultes ou Ados (+14 ans) ..............................  

 Non cavaliers accompagnants  .........................................  

290,00 € 

110,00 € 

 220,00 € 

 82,50 € 
 

Ce prix comprend la pension complète, hébergement, repas, boissons, location cheval et accompagnement. 
 

 

RÉSERVATION : 
 

Nombre de participants : 10 personnes (8 cavaliers maximum). La réception du chèque vaudra 

inscription définitive et sera traitée par ordre d’arrivée. 
 

 

 

 

P. J. : 1 bulletin d’inscription 



 

La Section Équitation du  

Groupe CA Sports 
25 Février 2020 

 

 

BULLETIN D’INSCRIPTION 
 

 

 

À retourner par retour de courrier accompagné du chèque à l'ordre du Groupe CA Sports à  
 

Martine MUSSINI 

12 rue des Soupirs 

78640 NEAUPHLE LE CHATEAU 
 

 Portable n° 06.09.08.60.87 

(Le chèque ne sera débité qu’après le week-end) 

 

Matricule :  ....................................... Tél.   ..............................................  

Nom :  ............................................. Prénom .............................................  

Service : .......................................... Lieu ........................... Bureau :…......... 

 

Participera au WEEK-END « DÉCOUVERTE DU TRAIL »  

Équitation Western – Équitation d’extérieur 

EN SUISSE NORMANDE (NORMANDIE) avec 

 
(LA TRUFAUDIERE 14220 CULEY LE PATRY) 

du vendredi 7 au dimanche 9 août 2020 

ADULTES ET ADOS (+14 ANS) CONFIRMES NIVEAU GALOP 3/4 MINIMUM 

 
INSCRIPTION AU WEEK-END : Intervention section équitation à 25 % environ 

 
Nombre de personnes participant au week-end :  
 

 Niveau équestre pour les cavaliers ? .....................................................  
 

PARTICIPANTS : - Cavaliers adultes « salarié »  ..... X 220,00 €= € 

 - Non cavaliers accompagnants ..... X 82,50 €= € 

 TOTAL :   € 

 

 

La réception du chèque vaudra inscription définitive et sera traitée par ordre d’arrivée 
 

Pour tout renseignement complémentaire, vous pouvez joindre Martine MUSSINI au 

 Portable n° 06.09.08.60.87. 

http://www.equidext.com/

