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JANVIER : UNE REPRISE SPORTIVE !!

Interview de la présidente de Sérignan : Isabelle DUFOUR

""Bonjour Isabelle, c'est une cinquiéme saison pour le Badminton Club de
Sérignan. Quelles sont les particularités de votre club ?""

Merci de nous donner la parole, mais tout d’abord j’aimerai souhaiter a tous les
dirigeants et adhérents des clubs une trés bonne année 2020.
Il est vrai que notre club le BCS est positionné sur le littoral, & quelques kilométres des
villes comme Béziers ou Montpellier, mais Sérignan est entouré¢ de villages comme
Valras, Vendres, Villeneuve-les-Béziers ou encore Portiragnes et Cers ce qui permet a ces
populations de ne faire que quelques kilométres pour pratiquer une activité sportive dans
une infrastructure de qualité. De plus, nous proposons des créneaux tous les soirs de la
semaine sauf le jeudi, nous avons dans nos mains un potentiel qui n’est pas négligeable
et nos adhérents le savent trés bien.
Je souhaiterais par ailleurs remercier la mairie, a travers le maire Monsieur Lacas, qui
nous donne la possibilité de pratiquer notre sport dans un gymnase construit il y a 3 ans
et inauguré par notre club avec 7 terrains dont le tracé est prioritaire sur les autres sports.
Favoriser le bon vivre ensemble, avec une trés bonne ambiance dans le club et une
équipe dirigeante a 1’écoute des adhérents.
C’est primordial pour faire durer un club d'avoir de nouveaux licenciés a chaque
nouvelle saison, de proposer des compétitions internes au club jeunes et adultes, et de
faire des repas ou des apéros ensembles aux moments des fétes. Mais surtout d'étre a
I’écoute des demandes et essayer au mieux d’y remédier, ce n'est pas grand chose, mais
cela demande beaucoup d’investissement personnel de la part de toute I’équipe.

""Vous venez de prendre la présidence du BCS, qu'est-ce qui a motivé cette volonté
et aviez-vous des craintes concernant ce poste ? Aprés 4 mois, comment vous
sentez-vous dans ce nouveau role ?''

Il est vrai que je viens juste de prendre la direction du Club, mais étre président(e)
ne veut rien dire (sauf sur les documents), c'est pourquoi il est pour moi plus important
de parler d’équipe, car sans Agnes Loubes et Jean-Claude Cloquell qui forment avec
moi le bureau, un président n’est rien.

Avec cette équipe qui m’entoure, que je connais depuis plus de 15 ans, accepter de
prendre la direction du B.C.S. était pour moi un challenge, car nous avions les mémes
envies pour que notre Club grandisse.

Il est vrai qu’une femme a la téte d’une association sportive comme la notre se doit
d’étre un peu autoritaire, pour palier a toutes difficultés qui surviennent dans le club,
sans négliger sa vie professionnelle, sa vie de femme, d’épouse et de mere. C’est
stirement un poste qui est difficile a tenir, car vous étes a 100 % dans vos fonctions, et on
nous en demande toujours plus.

Mais je pense que le role d’une présidente c’est avant tout le dialogue avec ses
adhérents, faire des réunions ponctuelles et ne rien leur cacher que cela soit un probléme
d’entralneur qui nous quitte en milieu de saison ou les finances du club, ne jamais
attendre sur ce qui peut €tre dit avant une tempéte et perdre des adhérents a cause d’un
manque de dialogue.
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""Les jeunes sont aussi important pour votre club et on les voit beaucoup sur les compétitions. Quelle est
votre ambition sur ce public ?"'

Depuis notre 1ére saison le nouveau bureau a comme objectif de faire connaitre notre école de Bad, proposer
aux jeunes plusieurs entralnements par semaine avec un entraineur. Ensuite, les amener progressivement a aimer ce
sport tout en s’amusant et les diriger s’ils le souhaitent vers la compétition. Pour se faire, nous avons mis a leur
disposition un entraineur qualifié¢ et le B.C.S. s’est positionné pour I’organisation de compétitions jeunes que cela
soit en collaboration avec le Codep34 ou pour des tournois club comme « la LICORNE 3 » le 7et 8 mars et le
tournoi Aude Hérault le 9 et 10 mai.

Nous avons une équipe de jeunes compétiteurs tres solidaires, et des parents qui sont 1a pour les soutenir. A travers
ces jeunes, nous avons 1’espoir qu’ils aménent a leur tour dans 1’avenir, aux vues de leurs performances et titres,
d’autres jeunes vers la compétition amenant ainsi un €lan non négligeable pour le club.

""Vous étes un club trés actif pour accueillir des événements (Téléthon, soirées, championnat départemental).
Le prochain rendez-vous est le tournoi de la licorne jeunes et adulte du 7 et 8 mars. Pourquoi les badistes
Héraultais (mais pas que) ne doivent absolument pas rater ce tournoi ?''

Il est vrai que nous sommes un club actif, du moins nous essayons au travers d’événements comme le Téléthon
ou encore notre premicre soirée Halloween. Nous espérons que ces soirées a théme permettent de faire connaitre le
badminton sous une forme plus ludique. En ce qui concerne notre tournoi régional « La Licorne » qui a lieu les 7 et
8 mars prochain, c'est un tournoi jeunes/adultes. Il peut étre intéressant pour le déplacement en famille dont les
parents et les enfants pratiquent notre discipline et peuvent ainsi se retrouver en compétition sur le méme week-end.

Organiser une telle compétition pour notre Club, c'est faire connaitre et reconnaitre ce dernier aussi bien dans le
département que dans la région comme un « vrai » Club de badminton au méme titre qu’un club avec un nombre
important d’adhérents et qui posséde une infrastructure en terrains plus importante. Méme si Sérignan est excentré
au niveau du département, 1’infrastructure que nous avons a notre disposition est exceptionnelle pour un village
comme le nbtre et nous avons a cceur de recevoir avec simplicité et convivialité¢ les badistes Héraultais (mais pas
que) pour tous nos tournois. Recevoir ¢’est partager, et faire des matchs avec différents partenaires, de différents
clubs, de différents niveaux et de différents horizons.

"Pour finir, notre traditionnelle question : si le BCS devait avoir une devise, quelle serait-elle ?'"

Si le Club avait une devise je pense que cela serait : PARTAGEONS CE QUE NOUS AVONS EN
COMMUN .... LA PASSION DU BADMINTON !

Les TouRiols DU O

LE BAD'ROUGAIL PAR EQUIPE : JUVIBAD

Jouez, mangez et coachez ! : f

Apres avoir profité des fétes de fin d'année et passé plus de la moitié¢ des vacances a table, c'était 'heure de la
reprise pour les badistes en ce premier week-end de 2020 !

L'idée pour certains était peut-&tre de reprendre le sport pour éliminer le foie gras, la dinde ou autre bliche
dégustés pendant les fétes (sans parler des galettes et crépes qui ont suivi...), mais c¢'était oublier que la formule
proposée par Juvibad était « buffet offert tant que possible » pour chaque compétiteur ! Marque de fabrique du
club de Juvignac depuis un moment maintenant, ils n'ont pas décu les joueurs une nouvelle fois avec notamment
un bar a crudités et le fameux rougail. Michel Rajaona a en effet régalé tout le monde avec cette spécialité
réunionnaise, mais qui en a ralenti plus d'un sur les terrains par la suite.

Coté terrain justement, en série 1, ce sont les Nours (3 joueurs du MBC et une du BCCA) qui I'emportent
grace a quatre victoires et une égalité positive dans un tableau qui €tait monstrueux ! En série 2, c'est une équipe
100 % MBC qui I'emporte, les Bad'Gamme, avec les mémes résultats que dans la série précédente. En série 3, "le
retour du homard" (2 joueurs du SGSCB et de BADPIG) a fait forte impression en gagnant quatre rencontres 4-
0, puis finissant sur une égalité positive, ils ont donc survolé le week-end ! Pour finir, en série 4, le B a Bad (2 de
JUVIBAD, 1 BADPIG et 1 ASVB) a également dominé son tableau avec quatre victoires et une égalité positive.

Un premier week-end de 1'année bien rempli donc, qui a permis de retrouver les terrains, I'ambiance festive
grace a l'accueil toujours chaleureux du club de Juvibad et qui nous a presque fait oubli¢ que les vacances étaient
terminées... pour ceux qui 1'était encore !

Prochain rendez-vous a juvignac les 4 et 5 avril, pour ouvrir cette fois ci les vacances de Paques !
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X TROPHEE NATIONAL DE SETE

Du trés gros niveau au barrou !

Ce deuxiéme week-end de janvier été coché depuis tres s
longtemps dans les agendas de tous les badistes du sud de la & i
France. Rendez-vous annuel devenu emblématique, ce tournoi &= i\ @ J | @"alﬂt
est toujours complet plus d'un mois a I'avance, et cette année n'y a & y —
pas fait exception. L'équipe du SBC a donc une nouvelle fois mis
les petits plats dans les grands avec 12 terrains dont 5 tapis dans la
salle du Barrou, habituellement utilisée par I'Arago de Séte,
équipe de Volley-ball.

Coté terrains, de nombreux joueurs non Héraultais sont montés
sur le podium, signe que ce tournoi attire tout le sud de la France g
avec des joueurs de Saint-Estéve, Marseille mais aussi de Blagnac
ou Grenoble ! Félicitation a Chloé Vibert (Montpellier) qui gagne
en simple dame puis en double ainsi qu'a Sylvain Tichit (Mende)
qui s'impose lui en double homme et en mixte.

Pas question pour 1'organisation de laisser les joueurs partir dés les
podiums terminés, c'est pourquoi ils ont organisé une soirée le
samedi avec musique, repas partagé et bonne ambiance... certains
ayant quelques stigmates le lendemain de la petite nuit !
Félicitation a [l'organisation pour l'ensemble du week-end,
n'hésitez pas a aller voir toutes les photos prises durant le week-
end sur le facebook du club de Séte et vivement la onzieme
édition !

TOURNOI BAD IN LEZ

Sacha mis sur Weill
Ce week-end des 18 et 19 janvier fit la fin d'un régne...

En effet, en ce week-end printanier ou les joueurs ont pu
profiter un peu du soleil hors du gymnase entre les matchs,
une légende a craquée. Cette légende, c'est Sacha Weill
(ABIL), le leader du classement des winners qui, depuis le
début de la saison, avait gagné les 7 finales qu'il a disputé. A
domicile, il a de nouveau atteint ce stade en simple homme et
double, on pensait donc se diriger vers un nouveau sans faute.
Mais dans ce gymnase qu'il connait par cceur, ou il a passé des
heures a taper dans ce volant, il est tombé sur plus fort que lui
| et il a dO rendre les armes pour la premiére fois de I'année en
| finale, perdant dans les deux tableaux.

Il reste encore largement leader du classement des winners,
mais il n'est désormais plus imbattable pour monter sur la plus
-] haute marche du podium ! Dans les autres tableaux, Julien
| Sicot (ABIL) et Johan Théault (ABIL) ont fait le doublé en
gagnant ensemble en DH série 1, mais aussi en SH série 1
| pour Julien et mixte série 1 pour Johan. Les joueurs de
I'ABIL étaient donc particuliecrement en forme a domicile.

Rendez-vous les 23 et 24 mai pour le Tour des Hérault
jeunes et adultes !
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BEZIERS BAD'TOUR IV

Une nouvelle réussite a la Devéze
Béziers, la Deveze. C'est 1a que la plupart des badistes de
I'ouest se sont rassemblés en ce dernier week-end de
janvier. Ils ont pu taper le pauvre bouchon en liege avec
des joueurs venus d'autres horizons (66, 12, 11, 81,
13...), dont la plupart n'ont pas fait la route pour rien.
En effet, ces derniers sont souvent montés sur les
podiums, méme si la délégation biterroise s'est
montrée performante sur ses terres.
Le dimanche, il y avait également deux tableaux jeunes,
avec du simple homme minime et cadet.
En cadet, Jules Mary (MBC) a prit le dessus sur Dorian
Blanchet (SGSCB) en 3 sets en finale.
Dans la catégorie minime, il y avait César
Vandemoortele (BCBG) et Clovis Darchy (BCCA) sur
le podium, César ayant prit le meilleur sur Clovis en
finale. Prochain tournoi a Béziers les 13 et 14 juin !!

] ] ’

Le journal des Hérault
CIRCUIT ELITE JEUNE 2

Pas ridicules face aux meilleurs !
Du 10 au 12 janvier, 7 jeunes occitans
ont prit la route direction Oullins (69)
pour la deuxiéme étape du CEJ. Dans ce
groupe, Liem Guyot (ABIL) et Aurélien
Bigerel (BCM) représentaient notre
département dans cette compétition
rassemblant les meilleurs jeunes de
chaque catégorie de toute la France.

En Benjamin 1, Liem perd ses deux
matchs mais progresse énormément
dans le jeu, ce qui lui a permis de faire
douter ses adversaires.

En minime 1, Aurélien a également perdu
ses deux matchs de poule mais il fut
repéché pour les quart de finale. Il a su
profiter de cette situation en élevant son
niveau de jeu pour emmener le futur
vainqueur dans un troisiéme  set
accroché.

Compétition trés enrichissante encore
une fois pour nos jeunes pousses avec en
ligne de mire la troisiéme étape qui sera
cette fois ci a Maromme (76) les 21 et 22
mars.

CIRCUIT REGIONAL JEUNE 3

Pour cette troisiéme étape, neuf héraultais ont fait le déplacement a Villeneuve lés Avignon. Une fois de
plus, ce n'était pas par catégorie d'dge mais par classement que les tableaux ont été effectué¢, donnant lieu a des
matchs trés accrochés des la phase de poule.

En série 1, Evan Long (MBC) a réalisé un treés beau parcours en atteignant la finale, qu'il perdra sur le fil
en trois sets.

En série 3, c'est Milo Borrelly qui s'est le plus illustré en gagnant un match de poule sur trois, mais tous ses
matchs se disputant en trois sets extrémement serrés !

En série 5, Aubin Tuaillon (ABIL) a pris I'ascendant sur Raphaél Enzo Arfire (ABIL) en demi finale,
mais s'est ensuite incliné en trois sets en finale.

Dans la série poussin, Arthur Richeux (BCM) a également réussit a atteindre la finale... mais s'est aussi
incling, ce qui reste tout de méme une tres belle performance, bravo a lui !! (Photo de gauche, en bleu clair)

Coté double, Liem Guyot (ABIL) associé¢ a un Gardois fini deuxiéme d'une poule unique assez homogene
en benjamin. De son c6té, Aurélien Bigerel (BCM) gagne le tableau minime avec un joueur de Rodez sans
concéder un set. (Photo de droite, en vert)

Le prochain rendez-vous chez les jeunes du collectif sera le Circuit Inter-régional Jeune (CIJ3) a Saint-

Orens les 15 et 16 février, et sera précédé d'un stage lors de la premicre semaine des vacances.
/A L3

BADMINTON GARD RLIDDANIEN

POUELEENES

BAGNOLS SUR CEZE
TWEL
ROOUEMAURE




Le journal des Hérault Page 5

NATIONALE 3 : 2020 commence bien !

Presque pas de tréve de Noél pour la N3 de I'ABIL. En effet, avec la J6 prévue le 4 janvier, il a fallu
continuer a s'entrainer un peu pendant les fétes afin d'étre en forme pour reprendre la marche en avant dans cette
poule homogene. C'est avec une équipe un peu remaniée que les Castelnauviens se sont présentés en terre
toulousaine pour y défier le VCT, Julien Sicot remplacant Maixent Ibanez et Sébastien Roze, et Julie Mielle
revenant pour combler I'absence de Yéléna Shutenko. Avec ces quelques changements et cette journée qui arrive
trés vite apres les fétes, cette J6 aurait pu €tre un piege... mais malgré des défaites en simple homme 1, double
homme et dame, les Héraultais parviennent tout de méme a remporter la rencontre 5-3 avec un simple dame et
un mixte 2 gagnés 21-16 au troisieme set, ouf ! Julien gagne pour sa part ses 2 matchs pour sa premicre
rencontre en N3 cette saison et Julie remporte une nouvelle fois son simple, ce qui montre la densité de cette
équipe.

Grace a cette victoire importante, ABIL-1 recolle a Blagnac qui n'a pu faire mieux qu'un nouveau match nul
contre le Stade Montois. Les deux équipes sont donc a 27 points chacune et Ramonville (qui a gagné 7-1) n'est
qu'a 2 points, donc rien n'est joué !

Prochaine journée le 8 février, a domicile, contre le Stade Montois ! Oui, a l'aller il y a eu 7-1 pour
Castelnau-le-lez, mais depuis les joueurs de Mont-de-Marsan ont fait deux matchs nul contre Blagnac, donc il va
falloir étre sérieux, motivés et poussé par vous, le public, pour pouvoir gagner cette nouvelle rencontre et
¢liminer définitivement cette équipe de la course aux play-off. On vous attend donc nombreux pour soutenir la
N3 Héraultaise a la halle des Perrieres de Castelnau-le-lez !!

LES REGIONALES : Une tréve avant la derniére ligne droite

Plus de deux mois de pause pour les régionales car les prochaines journées se joueront le dimanche 9 février,
pour bien commencer les vacances. Cette prochaine journée sera décisive afin d'assurer définitivement le
maintien pour certaines équipes, mais surtout se placer idéalement dans la course a la montée !

En R1, Castelnau-2 ira a Nimes alors que St Mathieu de Tréviers et Séte iront a Castres. En R2, Montpellier
ira a St Estéve alors que Castelnau-3 recevra sa poule, on compte donc sur vous pour aller les encourager pour
ces deux rencontres capitales ! Enfin en R3, Montpellier et Pignan se déplaceront au BGR alors que Béziers
accueillera sa poule afin de continuer son sans faute, ils auront besoin de votre soutien !

CHRNPYOHNAT DF FRANGE pagpiD

Du 17 au 19 janvier dernier, Saintes a été le Théatre du championnat de France
Parabad ! Depuis de nombreuses années le Parabad a su se développer et la vitrine
qu'offre le championnat de France en est le parfait exemple. De nombreux joueurs
francais font partis des meilleurs mondiaux dans leurs catégories et sont en passe
de se qualifier pour les Jeux Olympiques de Tokyo, dans moins de 6 mois. Il
s'agissait donc de la premiére grande compétition afin de se préparer pour les
derniers tournois qualificatifs et pouvoir réver des JO. De ce fait, presque toutes les
tétes d'affiches de 1'équipe de France étaient présentes pour, la plupart du temps,
défendre leur(s) titre(s), mais aussi continuer a médiatiser cet événement.

Sur les courts, Faustine Noél réalise une nouvelle fois le triplé tout comme
Audrey Bellia Sauvage, qui auront été les vedettes de cette édition 2020 ! David
Toupé passe lui tout pres du triplé en s'inclinant en finale du mixte contre Audrey.
Méme scénario pour Guillaume Gailly qui s'incline contre Nicolas Dubusse en
finale du simple, ce dernier repartant avec une médaille de chaque métal.

Coté héraultais, trois joueurs de Montpellier avaient fait le déplacement : Paul Nazon, Jean-Christophe
Rambeau et Timothée Roux. Ce dernier a réalisé un excellent parcours en simple en s'imposant facilement lors
de ses deux premiers matchs de poule puis perdant le dernier match 22-20 au troisiéme set. Opposé a un R6 en
quart de finale il s'impose en deux sets avec une belle maitrise. En demi finale, il rend les armes face a Valentin
Thomas qui sera double médaillé lors de cette édition a Saintes. C'est donc une tres belle médaille de bronze que
Timothée est allé chercher. Félicitation a lui !!!



Page 6

Le journal des Hérault

TOUS VOS RESULTATS INTERCLUBS

Résultats journée précédente

couleurs similaires des équipes = prochaine journée du matin souligné = équipe du 34
Régionale : couleurs similaires des scores = prochaine journée de l'aprés-midi
-

Avec la journée suivante en couleur...

... et méme en bicolore s'il y a deux journées !

Régionale 1

Poule A

ABIL5/3UNB UBAA3/5LVS
LVS5/3 BBC  ABIL 3/5 TOAC
UBAA2/6 TOAC BBC7/1 UNB

1 Toulouse olympique (TOAC-2)......27pts
PEBlaonacl (BB OE2)5 88 85 S0 R 24pts
3 Castelnau-le-lez (ABIL-2)............. 24pts
4 Le volant Salanquais (LVS-1)........24pts
5 Agglo Albigeoise (UBAA-1).........
6 Unanim'bad (UNB-1)................... 8pts

Régionale 2

Nationale 3
Poule 5
VCT 3/5 ABIL
SMBAD 4/4 BBC
BCT 1/7 USRB
1 Blagnac (BBC-1).................. 27pts
2 Castelnau-le-lez (ABIL-1)........ 27pts
3 Ramonville (USRB-1)............ 25pts
4 Mont-de-Marsan (SMBAD-1)...19pts
5 Toulouse (VCT-1)................e. 10pts
6 Tournefeuille (BCT-1).............. 8pts
Poule A
BCT 6/2 CVNBAD  OBAD 1/7 MBC
BSE66 3/5 MBC BSE66 4/4 CVNBAD
OBAD 0/8 VCT VCT 7/1 BCT
1 Montpellier (MBC-1)........ 30pts
2 Toulouse (VCT-2)............ 24pts
3 Saint Esteve (BSE66-1)......23pts
4 Tournefeuille (BCT-2)........16pts
5 CVN Bad (CVNBAD-1).....12pts
6 Olemps (OBAD-1)............ 6pts

Régionale 3
Poule B
UNB 3/5 OBC MBC 4/4 BGR
MBC 7/1 SOMB UNB 7/1 SOMB
BGR 5/3 BADPIG BADPIG 3/5 OBC

1 Montpellier (MBC-2).............. 23pts
2 Olympique Nimes (OBC-2)...... 22pts
3 Bad Gard Rhodanien (BGR-1)...22pts

Poule B
ABIL 4/4 SOBAD USRB 4/4 SOBAD

USRB 4/4 OBC OBC 7/1 MBC
MBC 3/5 BBC ABIL 4/4 BBC
1 Saint-Orens (SOBAD-1)............ 26pts
2 Ramonville (USRB-3)............... 23pts
3 Castelnau-le-lez (ABIL-3).......... 22pts
4 Olympique Nimes (OBC-3)........ 21pts
3. 13%raEs (181BXCAIkbooa00800 0000000006008 11pts
6 Mirande (MBC-1)............c......e. 9pts
Départementale 1
Poule 1
ASDAS 2/4 BCP
JUVIBAD 2/4 SGSCB
ABIL 0/0 SBC
INREro]sy(BE R S Nt SRS, 21pts
2 Saint Gély Saint Clément (SGSCB-1)...20pts
3 Saint Mathieu de Tréviers (ASDAS-2)..16pts

Poule B
SBC 3/5 ASDAS CAB 3/5 SBC
CAB 4/4 USRB CBC81 0/8 USRB
CBC81 5/3 BTC ASDAS 4/4 BTC
1 Ramonville (USRB-2)................... 30pts
2 St Mathieu de Tréviers (ASDAS-1)....24pts
3 Club Auscitain (CAB-1)................. 19pts
4 CastreS (@B @ 11 e T 16pts
5 Trebes Carcassonne (BTC-1)............ 15pts
GRISStel(SB @0 e SR S TN 14pts
Régionale 3
Poule A
FRB 5/3 BCCA SOBAD 7/1 BCAP
ABSR 5/3 SOBAD BCN 4/4 BCCA
BCN 5/3 BCAP FRB 0/8 ABSR
1 Béziers (ABSR-1)................... 33pts
2 Saint-Orens (SOBAD-2)........... 27pts
3 Narbonne (BCN-1).................. 19pts
4 Font-Romeu (FRB-1)............... 15pts
5 Pamiers (BCAP-1).........cceevenee. 12pts
6 Castelnaudary (BCCA-1).......... 11pts
Départementale 2
Poule 1
JUVIBAD 3/3 SBC
BAF 3/3 ABSR
BADPIG 4/2 LVG
1 Béziers (ABSR-2)......... 22pts
2 Pignan (BADPIG-2)...... 21pts
3 Florensac (BAF-1).........17pts

4 Pignan (BADPIG-1)............... 22pts 4 Juvignac JUVIBAD-1)................... 15pts 4 Juvignac (JUVIBAD-2)...14pts
5 Unanim'bad (UNB-2).............. 19pts 5 Castelnau -le-lez (ABIL-4)................ 13pts SESetel(SBE-8).. 0000 00 12pts
PRElgu (SOMB-1) ... 8. ... % ptsBIG Sere(SROZMN .. & . C L 10pts 6 Gigean (LVG-2)............ 10pts
Départementale 2 Départementale 3
Poule 2 Poule 1 Poule 2
BCL34 4/2 BCP  ABIL 4/2 BCP BCL34 3/2 ABIL SGSCB 2/3 BCL34 CIGOBAD 3/2 ASVB CIGOBAD 2/3 BCL34
ABSR 3/3 ABIL LVG 0/0 ABSR SGSCB 3/2 MBC BADPIG 2/3 ABIL BCL34 2/3 BCGM ABIL 4/1 ASVB
LVG 3/3MBC MBC 0/0 BCL34 ABIL 4/1 MBC MBC 3/2 BCGM
1 Lunel (BCL34-1).............. 21pts IRPunel§(BEESA8)" WINLE SOWEE | 5. 21pts 1 Castelnau-le-lez (ABIL-6)................ 23pts
2 Gigean (LVG-1)............... 21pts 2 Castelnau-le-lez (ABIL-7)............... 18pts 2 La grande Motte (BCGM-1)...............23pts
3 Montpellier (MBC-3)......... 19pts 3 Pignan (BADPIG-4)..........c.......... 13pts 3 Montpellier (MBC-4)...................... 22pts
4 Pérols (BCP-2)................. 17pts 4 Saint gély Saint Clément (SGSCB-3)...9pts 4 Villeneuve-lés-maguelone (ASVB-1)...11pts
5 Castelnau-le-lez (ABIL-5)...14pts 5 Montpellier (MBC-6)...................... 6PISEISEIEUN c (B G123 250)) B S 10pts
6 Béziers (ABSR-3)............. 11pts 6 Lattes (CIGOBAD-1)..........cccevvenn.. 10pts
Départementale 3 Départementale 4
Poule 3 Poule 4 Poule 1 Poule 2
BADPIG 2/3 JUVIBAD  BG 0/0 SGSCB LVG 3/2 ABSR BCGM 1/4 ABIL  BCP 0/0 CDC CIGOBAD 4/1 BCL ASVB 0/0 BAF
SGSCB3/2CDC  MBC 2/3 BADPIG BAF 2/3 AMB CIGOBAD 2/3 CDC ABIL 4/1 MBC BAF 1/4LVG  SBC 0/0 BADPIG
BG 1/4 MBC CDC 0/0 JUVIBAD BCB 2/3 SBC MBC 4/1 BCP BCL34 0/0 BCGM  ASVB 3/2 SBC CIGOBAD 0/0 LVG
1 Chemin des cimes (CDC-1)...... 23pts 1 Magalas (AMB-1)...23pts 1 Chemin des cimes (CDC-2)15pts 1 Lattes (CIGOBAD-3).........16pts
2 Juvignac (JUVIBAD-3)........... 20pts 2 Gigean (LVG-3)......22pts 2 Montpellier (MBC-7)........ 13pts 2 Gigean (LVG-4)............... 12pts
3 Montpellier (MBC-5).............. 20pts 3 Bessan (BCB-1)......15pts 3 Pérols (BCP-3)............... 12pts 3 V. lés-Maguelone (ASVB-2).10pts
4 Pignan (BADPIG-3)............... 20pts 4 Florensac (BAF-2)...15pts 4 Castelnau-le-lez (ABIL-8)...11pts 4 Florensac (BAF-3).............. 8pts
5 St Gély St Clément (SGSCB-2)..19pts 5 Séte (SBC-4)......... 15pts 5 Lunel (BCL34-4)............... 6pts 5 Pignan (BADPIG-9)............ 6pts
ORGanges (BGAE SRt 88 & 1 . 4pts 6 Béziers (ABSR-4)...11pts 6 Lattes (CIGOBAD-2)......... Spts 6 Lunel (BCL34-5)............... Spts
7 La grande motte (BCGM-2)..3pts 7 Séte (SBC-5).........coovinvnnnns 4pts
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Vous attendiez depuis le début de I'année que quelqu'un parvienne a le faire chuter, d'autres au contraire
voulaient voir jusqu'ou cette série de 7 victoires consécutives en finale pouvait aller ! Nous avons maintenant la

produit. Celui qui a brisé sa superbe série est Armand Dujardin (ABIL), son partenaire de club !
Sur la deuxiéme marche du podium c'est Clémence Martinez (ASDAS) qui fait son apparition, juste devant

Annabelle Mas (BCL34).

Coté club, Castelnau-le-lez a profit¢ de son tournoi a domicile pour faire le plein de points et prendre le
large sur Montpellier et St Mathieu.

Avec 4 tournois le mois prochain, tout peut se renverser tant au niveau individuel que pour les clubs, donc
accrochez-vous car chaque point comptera !! Bons tournois a tous !!!

zéme

S WEILL Sacha
MARTINEZ 30pts
Clémence ABIL MAS annabelle
23pts 22pts
ASDAS BCL34

sl
ha’ 5

FORMATION : AB1 MODULE 1

lel‘
[ s
il ) ABIL) f
N 3éme
= BADNLEZ AS
Y 222 pts D
127 pts AS
125 pts

PROCHAINS RENDEZ-VOUS JEUNES

Le week-end du 18 et 19 janvier, les 6 stagiaires de la
formation AB2J (animateur bénévole jeune) se sont
retrouvés a Saint Gély du Fesc afin de rentrer dans le vif

de la formation.

Entre apport théorique, mise en situation, conception de
séance et animation aupres de jeunes de Saint Gély du
Fesc et Juvignac, on peut dire qu'ils n'ont pas chomé !

Le tout sur les conseils avisés de Rudy Geffroy et Eric

Novack, formateurs.

Prochaine
étape, le
module 2, le
week-end du
28-29 mars,
a Meze cette
fois ci.

Evénements

- 30 janv au 2 févr: Champ.
France Senior, Mulhouse (68)

- 8/9 févr : ICN J7 + ICR J4

- 22 févr : ICN J8

Compétitions adultes

Le prochain rendez-vous pour les
jeunes sera deés ce week-end avec les
interclubs jeunes (1-2 février), puis
lors du trophée départemental jeune
les 15 et 16 mars.

La premiére étape du TGH aura donc
finalement lieu a Calvisson les 11-12
avril.

N'hésitez pas a aller sur ces tournois
jeunes, donc faites passer les
informations a vos jeunes, VoS
encadrants, vos dirigeants afin que ce
soit une réussite !

CODEP 34

- 9 févr : Tournoi a 1€, Lunel
- 15/16 févr : 8¢me volant de
Thau, Méze

- 22/23 févr : badPig, Pignan
-29 févr / 1 mars : MBC
Tour, Montpellier

Compétitions jeunes
- 1/2 févr : TDA, St Mathieu
- stage régional du 11 au 14
février - 1/2 févr : ICJ2 a St Gély

- 15/16 févr: CIJ 3 - 29 févr : Dispositif Avenir

Régional




