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Changer le regard sur les maladies neuro-évolutives

Rester acteur dans la citg, telle est l'ambition des Ambassadeurs, groupe
d'expression et d'influence de personnes (<75 ans) en début de maladie.
L'association milite pour une déemarche "Glob"'" d'accompagnement.
Plusieurs rencontres sont proposees pour permettre aux Ambassadeurs et
leurs aidants de trouver des ressources et partager des astuces du
quotidien pour mieux vivre avec la maladie.

Le Bistrot Mémoire Rennais parie que "tout bien portant est un aidant qui
s'ignore” et souhaite promouvoir une société inclusive quelque soit le
handicap.

Toujours sous le signe de la convivialite, les rencontres et actions visent a:
Témoigner et partager sur le vécu de la maladie

Lutter contre l'isolement

Sensibiliser les acteurs de la cité et le grand public

Inventer les dispositifs d'accompagnement de demain

Pour rejoindre les Ambassadeurs

Etre en début de maladie (stade léger)

S'exprimer et formuler ses attentes

S'inscrire dans une dynamique de groupe
Adhérer a la démarche "GlobAl" (volonté de partager et de

communiquer sur la maladie...)

CONTACTEZ-NOUS

Espace Santé Olivier Sabouraud
7 rue de Normandie - 35000 Rennes
www.bistrotmemoirerennais.com
contact@bistrotmemoirerennais.com
0299595123



